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¦fbÀ°ffJe ̧ ffRY 
IYSXZÔ ¹fûþ³ffEÔ A¦fSX, IbYL LûMXe ÀfSXIYfSXÜ
AüSX RYfB»fZÔ IbYL ¶fOÞXe, °f¶f d³fIY»fZÔ¦fe ́ ffSXÜ
°f¶f d³fIY»fZÔ¦fe ́ ffSX, ¹fûþ³ffEÔ þû AMXIYeÔÜ

U³ffÊ ÀffSXe ¹fWXeÔ, IYWXeÔ SXWX þf¹fZÔ »fMXIYeÔÜ
IYWX ÀffdWX»f IYdUSXf¹f, þSXf-Àff þûSX »f¦ff¹fZÔÜ
±fûOÞXf dWX»fZ dUIYfÀf, ¹fûþ³ffEÔ ÀfSXIYf¹fZÔÜ

- OXfg. SXfþZ³Qi ÀffdWX»f

·ffSX°fe¹f ́ fdSXUfSXûÔ IYû »f¦ff UZÀMX³fÊ IY»¨fSX IYf
Qe¸fIY, AfE dQ³f ¶f³f SXWXZ  dUUfQûÔ IYf IYfSX¯f

»fbd²f¹ff³ff/¹fcMX³fÊ/20 þb»ffBÊÜ
VfWXSX IZY EIY ³ff¸fe WXûþSXe
IYfSXû¶ffSXe §fSXf³fZ ¸fZÔ ¶fWXc IZY
OXû¸fZdÀMXIY Uf¹f»fZÔÀf IYSX³fZ IYf
¸ff¸f»ff ̈ f¨ffÊ ̧ fZÔ Af¹ff WX`Ü BÀf
dUUfQ IYf IYfSX¯f ·fe UZÀMX³fÊ
IY»¨fSX ¶f³fIYSX Àff¸f³fZ Af¹ff WX̀Ü
WXf»ff°f °f¶f ¶fQ ÀfZ ¶fQ°fSX WXbE
þ¶f ¶fWXc IZY Àff±f ÀfÀfbSXf»f Uf»fûÔ
õfSXf ¸f`³f WX`ÔOXd»fÔ¦f IYe ¦fBÊÜ
dþÀf³fZ ¸fdWX»ff IYû ¶fbSXe °fSXWX
´fi·ffdU°f dIY¹ffÜ 

¨f¨ffÊ WX` dIY ̧ fdWX»ff IZY Àff±f
¸fdWX»ff ¶ffCXÔÀfSXûÔ õfSXf ¸ffSX´feMX
IYe ¦fBÊÜ dRYSX §fSX IZY EIY ́ fb÷Y¿f
³fZ ·fe ¶fbSXZ °fSXeIZY ÀfZ ̧ ffSX´feMX IYeÜ
dUUfQ B°f³ff ¶fPÞX ¦f¹ff dIY
AfÀf´ffÀf IZY »fû¦f ·fe ̧ füIZY ́ fSX
BIY™f WXû ¦fEÜ ¸fdWX»ff õfSXf
dIYÀfe °fSXWX A´f³ff ¶f¨ffU
dIY¹ff ¦f¹ffÜ dþÀfIZY ¶ffQ CXÀfZ
þf³fIYfSXûÔ õfSXf AÀ´f°ff»f
´fWXbÔ¨ff¹ff ¦f¹ffÜ ¨f¨ffÊ WX` dIY
¸fdWX»ff õfSXf A´f³fe E¸fE»fAfSX
IYMXUfBÊ ¦fBÊ WX` AüSX ´fbd»fÀf
dVfIYf¹f°f ·fe QZ Qe ¦fBÊ WX`Ü A¶f
BÀf ́ fcSXZ ̧ ff¸f»fZ ̧ fZÔ Àf·fe IYe ³fþSXZÔ

QcÀfSXe VffQe IZY ¶ffUþcQ UZÀMX³fÊ IY»¨fSX IYe ·fZÔMX
¨fPÞXf ¹fbUf
¨f¨ffÊ WX` dIY ¹fWX dUUfQ ³ff¸fe WXûþSXe §fSXf³fZ IZY ¶fOÞXZ ¶fZMXZ IYf WX`Ü
¹fWX CXÀfIYe QcÀfSXe VffQe ¶f°ffBÊ þf SXWXe WX`Ü dþÀf¸fZÔ CXÀfIZY Qû
À´fZVf»f ̈ ffB»OX WX`Ü QcÀfSXe VffQe IZY ¶ffUþcQ ¹fbUf UZÀMXSX
IY»¨fSX IYe ·fZÔMX ̈ fPÞX ¦f¹ffÜ »fZdIY³f CXÀfZ Àf¸fÓff³fZ IYe þ¦fWX
´fdSXUfSX Uf»fûÔ õfSXf ¶fWXc IZY Àff±f ̧ ffSX´feMX IYe ¦fBÊÜ ̈ f¨ffÊ WX` dIY
´fZSXZÔMXÐÀf ·fe Afþ IY»f ¹fbUf ́ fePÞXe IZY Af¦fZ ̈ fb´f SXWX°fZ WX`ÔÜ dþÀfIZY
¨f»f°fZ ¹fbUf ́ fePÞXe »f¦ff°ffSX dSXV½f°fûÔ IYû °ffIY ́ fSX SXJIYSX ¦f»f°f
IYf¸f IYSX³fZ ̧ fZÔ »f¦fe WXbBÊ WX`Ü

´fdSXUfSX IZY ¶fOÞXZ ¶f¨¨fûÔ IYû Àff±f
»ff³fZ IYf IYSX SXWXZ ±fZ ́ fi¹ffÀf 
CX²fSX WXûþSXe IYfSXû¶ffSXe IZY ³fþQedIY¹fûÔ A³fbÀffSX
¶fWXb õfSXf ¶fOÞXe ̧ ffÂff ̧ fZÔ Àf¸f±fÊIYûÔ IZY Àff±f
þ¶fSXQÀ°fe §fSX ̧ fZÔ §fbÀf³fZ IYe IYûdVfVf IYû »fZIYSX
¸ffWXü»f d¶f¦fOÞXf ! WX»ffÔdIY IbYL dQ³f ́ fWX»fZ ́ fdSXUfSX
IZY ¶fOÞXûÔ õfSXf ¶f¨¨fûÔ ̧ fZÔ Af´fÀfe ÀfWX¸fd°f ¶f³ff³fZ IYû
»fZIYSX ̧ fedMXÔ¦f IYe ¦fBÊ ±fe »fZdIY³f SXdUUfSX
EIYfEIY A³fWXû³fe §fMX³ff ÀfZ Àf·fe §f¶fSXf ¦fE .

Qû ̧ fWXe³fZ ¶ffQ ̧ ff¹fIZY ÀfZ AfBÊ
±fe ̧ fdWX»ff
¨f¨ffÊ WX` dIY ́ fd°f IZY ³f Àfb²fSX³fZ IZY ̈ f»f°fZ ̧ fdWX»ff
dQ»»fe SXWX°fZ A´f³fZ ̧ ff¹fIZY §fSX ̈ f»fe ¦fBÊ ±feÜ BÀfe
¶fe¨f »fû¦fûÔ ³fZ Àf¸fÓfü°fZ IYf ́ fi¹ffÀf dIY¹ffÜ »fZdIY³f
¶ff°f dÀfSXZ ³f ̈ fPÞX³fZ, ÀfÀfbSXfd»f¹fûÔ ÀfZ RZYUSX ³f
d¸f»f³fZ AüSX ¶f¨¨fûÔ IYe ́ fPÞXfBÊ JSXf¶f WXû°fZ QZJ
¸fdWX»ff SXdUUfSX IYû A´f³fZ ÀfÀfbSXf»f §fSX Af ¦fBÊÜ
ÀfÀfbSXf»f §fSX ̧ fZÔ °fe³f A»f¦f A»f¦f ́ fûVfÊ³f ¶f³fZ WXbE
WX`ÔÜ ̧ fdWX»ff A´f³fZ ́ fûVfÊ³f ̧ fZÔ ̈ f»fe ¦fBÊÜ »fZdIY³f
Vff¹fQ ¹fWX ¶ff°f CX³fIZY ÀfÀfbSXf»f Uf»fûÔ IYû dQ¢IY°f
IYSX ¦fBÊÜ dþÀfIZY ̈ f»f°fZ CX³WXûÔ³fZ ̧ fdWX»ff IZY Àff±f
Óf¦fOÞX³ff VfbøY IYSX dQ¹ffÜ dRYSX ̧ fdWX»ff ¶ffCXÔÀfSXûÔ
IZY þdSXE d´fMXfBÊ IYSXUfBÊ ¦fBÊÜ BÀfe ¶fe¨f ̧ füIYf
QZJ EIY ́ fb÷Y¿f ³fZ ·fe ̧ ffSX´feMX IYeÜ

¸fdWX»ff ÀfZ ¦f»f°f ½¹fUWXfSX WXû³fZ IYe ̈ f¨ffÊEa
UWXeÔ VfûSX ́ fOÞX³fZ ́ fSX B»ffIZY IZY IYBÊ »fû¦f ̧ füIZY ́ fSX ́ fWXbÔ¨fZÜ dþ³fIYf IYWX³ff WX` dIY ̧ fdWX»ff IZY Àff±f ¦f»f°f ½¹fUWXfSX WXbAf WX`Ü ̈ f¨ffÊ WX` dIY BÀf

WXûþSXe IYfSXû¶ffSXe ́ fdSXUfSX IYû AfBOX»f ̧ ff³ff þf°ff ±ffÜ þ¶fdIY UZ VfWXSX ̧ fZÔ A¨Lf ÷Y°f¶ff SXJ°fZ ±fZÜ »fZdIY³f BÀf §fMX³ffIiY¸f ³fZ Àf·fe IYe Àfû¨f IYû
¶fQ»f³fZ ́ fSX ̧ fþ¶fcSX IYSX dQ¹ffÜ ¶fZVfIY ̧ füIZY ́ fSX ̧ füþcQ »fû¦f »fOÞXIZY Uf»fûÔ IZY þf³fIYfSX WX`Ü »fZdIY³f CX³fIYf ÓfbIYfU ª¹ffQf »fOÞXIYe IYe °fSXRY SXWXfÜ

¶f¨¨fûÔ AüSX ́ fZSXZÔMXÐÀf IYe dþÔQ¦fe JSXf¶f IYSX SXWXZ ¹fbUf
n  Afþ IZY Àf¸f¹f ̧ fZÔ UZÀMX³fÊ IY»¨fSX ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f ́ fSX B°f³ff WXfUe WXû ̈ fbIYf WX` dIY »fû¦fûÔ ̧ fZÔ A¶f dSXV°fûÔ IYe AWXd¸f¹f°f WXe ³fWXeÔ SXWXe WX`Ü

¹fbUf ́ fePÞXe A´f³fe »ffBRY A¨Le IYSX³fZ AüSX ÀfZdMXÀRZY¢Vf³f IZY ̈ f¢IYSX ̧ fZÔ UZÀMX³fÊ IY»¨fSX IYû A´f³ff SXWXZ WX`ÔÜ »fZdIY³f BÀfÀfZ UZ A´f³fe
»ffBRY IYû MXZ´fûSXZÔSXe °füSX ́ fSX A¨Le Àf¸fÓf »fZ°fZ WX`Ô, »fZdIY³f Af¦fZ þfIYSX CX³WXZÔ ·fe BÀfIZY ³f°feþZ ·fb¦f°f³fZ ́ fOÞX°fZ WX`ÔÜ »fZdIY³f CX³fIYe B³f
¦fd»f¹fûÔ IZY IYfSX¯f ¶f¨¨fûÔ AüSX ́ fZSXZÔMXÐÀf IYe dþÔQ¦fe JSXf¶f WXû SXWXe WX`Ü ¢¹fûÔdIY QfQf-QfQe IYf ́ fü°fZ-´füd°f¹fûÔ IZY Àff±f ́ ¹ffSX WXû°ff WX`, UZ ·fe
A²fcSXf SXWX þf°ff WX`, UWXeÔ ¶f¨¨fZ A´f³fZ d´f°ff ¹ff ̧ ffÔ ÀfZ A»f¦f WXû þf°fZ WX`ÔÜ IbY»f d¸f»ffIYSX »ffBRY ́ ffgMXÊ³fSX IZY Àff±f Àff±f ́ fZSXZÔMXÐÀf AüSX ¶f¨¨fûÔ
IYû ·fe BÀf Àf¸fÀ¹ff ̧ fZÔ ÀfSXUfBU IYSX³ff ́ fOÞX°ff WX`Ü

´fbd»fÀf IYf¹fÊ´fi¯ff»fe ´fSX dMXIYe WXbBÊ WX`ÔÜ
´fbd»fÀf IYe IYfSXÊUfBÊ ·fe ÀfUf»fûÔ ̧ fZÔ d§fSXe

WXbBÊ WX`Ü WXf»ffÔdIY CX¨¨f Ad²fIYfSXe ̧ ff¸f»fZ
ÀfÔ¶fÔ²fe IbYL ¶f°ff ³fWXeÔ SXWXZÜ BÀf

§fMX³ffIiY¸f IYe IYB¹fûÔ IZY ´ffÀf
ÀfeÀfeMXeUe RbYMXZþ ·fe AfBÊ WX`Ü §fMX³ff

IZY ¶ffQ VfWXSX IZY IYfg´fûSXÊZMX §fSXf³fZ ¸fZÔ
QWXVf°f IYf ̧ ffWXü»f WX`Ü

Àfe¶feAfBÊ ARYÀfSX ¶f³f ̧ fdWX»ff IYû dIY¹ff dOXdþMX»f ASXZÀMX, 1.15 IYSXûOÞX IYe ÀffB¶fSX NX¦fe
¸fûWXf»fe/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ  þeSXIY´fbSX
IYe EIY ¸fdWX»ff IYû Àfe¶feAfBÊ AüSX
MXZ»feIYfg¸f dU·ff¦f IYf Ad²fIYfSXe ¶f³fIYSX
NX¦fûÔ ³fZ IYd±f°f °füSX ´fSX dOXdþMX»f ASXZÀMX
¸fZÔ SXJf AüSX ¸f³fe »ffgd³OÑÔ¦f U ´fû³fûÊ¦fifRYe
IZY RYþeÊ ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ RÔYÀff³fZ IYe ²f¸fIYe
QZIYSX 1.15 IYSXûOÞX ÷Y´f¹fZ NX¦f d»fEÜ
´fedOÞX°ff IYe dVfIYf¹f°f ́ fSX dþ»ff ÀffB¶fSX
IiYfB¸f ±ff³ff ̧ fûWXf»fe ³fZ AÄff°f AfSXûd´f¹fûÔ
IZY dJ»ffRY ̧ ff¸f»ff QþÊ IYSX þfÔ¨f VfbøY
IYSX Qe WX`Ü

þeSXIY´fbSX d³fUfÀfe SXfþ SXf³fe ³fZ dVfIYf¹f°f
¸fZÔ ¶f°ff¹ff dIY CXÀfZ EIY A³fþf³f ³fÔ¶fSX ÀfZ
IYfg»f AfBÊÜ IYfg»f IYSX³fZ Uf»fZ ³fZ JbQ IYû

¸fbÔ¶fBÊ MXZ»feIYfg¸f dU·ff¦f IYf Ad²fIYfSXe
¶f°ff°fZ WXbE CXÀfIYf Af²ffSX ³fÔ¶fSX Àf°¹ffd´f°f

dIY¹ffÜ Af²ffSX ÀfÔ¶fÔ²fe ÀfWXe þf³fIYfSXe
¶f°ff³fZ ´fSX ¸fdWX»ff IYû IYfg»f ´fSX ·fSXûÀff WXû

¦f¹ffÜ BÀfIZY ¶ffQ AfSXû´fe ³fZ QfUf dIY¹ff dIY
CXÀfIZY ³ff¸f ´fSX þfSXe EIY dÀf¸f IYfOXÊ IYf
BÀ°fZ¸ff»f ´fû³fûÊ¦fifRYe ÀfZ þbOÞXe Àff¸f¦fie
´fiÀffdSX°f IYSX³fZ ̧ fZÔ WXbAf WX` AüSX BÀf ÀfÔ¶fÔ²f ̧ fZÔ
IYBÊ dVfIYf¹f°fZÔ QþÊ WX`ÔÜ 

AfSXûd´f¹fûÔ ³fZ ¹fWX ·fe IYWXf dIY CXÀfIYf
³ff¸f CXôû¦f´fd°f ³fSXZVf ¦fû¹f»f ÀfZ þbOÞXZ IYd±f°f
¸f³fe »ffgd³OÑÔ¦f ̧ ff¸f»fZ ̧ fZÔ Àff¸f³fZ Af¹ff WX` AüSX
þfÔ¨f Àfe¶feAfBÊ IYû ÀfüÔ´f Qe ¦fBÊ WX`Ü NX¦fûÔ ³fZ
¸fdWX»ff ´fSX »f¦ff°ffSX Q¶ffU ¶f³ff°fZ WXbE CXÀfZ
dOXdþMX»f ASXZÀMX ̧ fZÔ WXû³fZ IYe ¶ff°f IYWXe AüSX
d³fQZÊVf dQ¹ff dIY þfÔ¨f ´fcSXe WXû³fZ °fIY UWX
dIYÀfe ÀfZ ÀfÔ´fIYÊ ³f IYSXZÜ d¦fSXµ°ffSXe AüSX
IYf³fc³fe IYfSXÊUfBÊ IZY OXSX ÀfZ ¸fdWX»ff CX³fIZY

ÓffÔÀfZ ¸fZÔ Af ¦fBÊÜ AfSXûd´f¹fûÔ ³fZ þfÔ¨f AüSX
Àf°¹ff´f³f IYf WXUf»ff QZIYSX CXÀfÀfZ ¶f̀ÔIY Jf°fûÔ
AüSX dUØfe¹f þf³fIYfSXe WXfdÀf»f IYe °f±ff
A»f¦f-A»f¦f Jf°fûÔ ̧ fZÔ IbY»f 1.15 IYSXûOÞX
÷Y´f¹fZ MÑfÔÀfRYSX IYSXUf d»fEÜ ¶ffQ ̧ fZÔ JbQ IZY
Àff±f NX¦fe IYf EWXÀffÀf WXû³fZ ´fSX ¸fdWX»ff ³fZ
dþ»ff ÀffB¶fSX IiYfB¸f ´fbd»fÀf ÀMXZVf³f ¸fZÔ
dVfIYf¹f°f QþÊ IYSXfBÊÜ ´fbd»fÀf ³fZ AÄff°f
AfSXûd´f¹fûÔ IZY dJ»ffRY ERYAfBÊAfSX QþÊ
IYSX ¶f`ÔIY Jf°fûÔ, ¸fû¶ffB»f ³fÔ¶fSXûÔ AüSX
dOXdþMX»f MÑfÔþZ¢Vf³f IYe þfÔ¨f VfbøY IYSX Qe
WX`Ü ´fbd»fÀf MÑfÔÀfRYSX IYe ¦fBÊ SXIY¸f IZY
»ff·ffd±fÊ¹fûÔ IYf ́ f°ff »f¦ff³fZ AüSX AfSXûd´f¹fûÔ
IYe ́ fWX¨ff³f IYSX³fZ ̧ fZÔ þbMXe WX`Ü

þeSXIY´fbSX IYe ̧ fdWX»ff IYû ̧ f³fe »ffgd³OÑÔ¦f AüSX ́ fû³fûÊ¦fifRYe IZYÀf ̧ fZÔ RÔYÀff³fZ IYe ²f¸fIYe QZIYSX IYSXUfBÊ SXIY¸f MÑfÔÀfRYSX
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Diet Trend
¹ff Diet Trap?

ÀfûVf»f ̧ fedOX¹ff IZY QüSX ̧ fZÔ ¢¹ff Af´fIYe OXfBMX ÀfWXe WX`?
þfd³fE ̧ fVfWXcSX ³¹fcdMÑVfd³fÀMX AfdVf¸ff þ`³f IYe SXf¹f

Afþ dRYMX³fZÀf dÀfRYÊ ÀUfÀ±¹f °fIY Àfed¸f°f ³fWXeÔ SXWX ¦fBÊ WX`, ¶fd»IY ¹fWX EIY »ffBRYÀMXfB»f MÑZÔOX ¶f³f ̈ fbIYe WX`Ü ÀfûVf»f ̧ fedOX¹ff ́ fSX WXSX dQ³f IYûBÊ ³f¹ff OXfBMX ́ »ff³f Uf¹fSX»f WXû°ff WX`Ü IY·fe BÔMXSXd¸fMXZÔMX RYfdÀMXÔ¦f, IY·fe ¶fifCX³f
Vfb¦fSX, IY·fe d¢½f³fûAf °fû IY·fe Ue¦f³f OXfBMXÜ »fZdIY³f ¢¹ff ¹fZ MÑZÔOX UfÀ°fU ̧ fZÔ WX¸ffSXe ÀfZWX°f IZY d»fE RYf¹fQZ¸fÔQ WX`Ô ¹ff dÀfRYÊ EIY ·fi¸f? B³WXeÔ ÀfUf»fûÔ ́ fSX WX¸ffSXe JfÀf ¶ff°f¨fe°f WXbBÊ ̧ fVfWXcSX ³¹fcdMÑVfd³fÀMX AfdVf¸ff þ`³f ÀfZÜ
CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ÀfûVf»f ̧ fedOX¹ff IZY OXfBMX MÑZÔOXÐÀf IYe ¶fþf¹f A´f³fe ¶ffgOXe IYe þøYSX°fûÔ IYû Àf¸fÓf³ff AüSX E¢Àf´fMXÊ IYe Àf»ffWX »fZ³ff ª¹ffQf þøYSXe WX`Ü

Afþ BÔMXSX³fZMX ́ fSX OXfBMX IYû »fZIYSX B°f³fe þf³fIYfSXe WX` dIY »fû¦f Àf¶fÀfZ ª¹ffQf BÀfe ¶ff°f IYû »fZIYSX ·fid¸f°f WX`Ô
dIY AfdJSX JfEÔ ¢¹ff AüSX ¢¹ff ³fWXeÔ?

AfdVf¸ff þ`³f: Afþ Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ¦f»f°fe »fû¦f ¹fWXe IYSX°fZ WX`Ô dIY BÔMXSX³fZMX ÀfZ IYûBÊ ·fe OXfBMX QZJIYSX CXÀfZ
RYfg»fû IYSX³ff VfbøY IYSX QZ°fZ WX`ÔÜ d¶f³ff ¹fWX þf³fZ dIY CX³WXZÔ ±ff¹fSXfg¹fOX, ́ feÀfeAûOXe, OXf¹fd¶fMXeþ ¹ff IYûBÊ QcÀfSXe
ÀUfÀ±¹f Àf¸fÀ¹ff WX` ¹ff ³fWXeÔÜ WXSX BÔÀff³f IYe ¶ffgOXe A»f¦f WXû°fe WX`, BÀfd»fE WXSX OXfBMX Àf·fe IZY d»fE ÀfWXe ³fWXeÔ
WXû ÀfIY°feÜ dIYÀfe ·fe OXfBMX IYû VfbøY IYSX³fZ ÀfZ ́ fWX»fZ OXfg¢MXSX ¹ff OXfBdMXdVf¹f³f IYe Àf»ffWX »fZ³ff þøYSXe WX`Ü
ÀfWXe ·fûþ³f IZY Àff±f-Àff±f CXÀfIYe ̧ ffÂff AüSX Àf¸f¹f ·fe CX°f³ff WXe ̧ fWX°U´fc¯fÊ WX`Ü

AfþIY»f ¶fifCX³f Vfb¦fSX,
d¢½f³fûAf, ̧ f»MXe¦fiZ³f ¶fiZOX AüSX QcÀfSXZ
¸fWXÔ¦fZ WXZ»Qe RcYOXÐÀf IYf IYfRYe MÑZÔOX
WX`Ü ¢¹ff ¹fZ UfÀ°fU ̧ fZÔ ́ ffSXÔ´fdSXIY Jf³fZ
ÀfZ ¶fZWX°fSX WX`Ô?

AfdVf¸ff þ`³f: ̧ fZSXe SXf¹f ̧ fZÔ §fSX IYf
Àff²ffSX¯f Jf³ff Àf¶fÀfZ ¶fZWX°fSX WX`Ü
Qd»fE AüSX d¢½f³fûAf IYe ³¹fcdMÑVf³f
U`»¹fc ̧ fZÔ ¶fWXb°f ª¹ffQf AÔ°fSX ³fWXeÔ WX`Ü
»fû¦f dÀfRYÊ MÑZÔOX QZJIYSX ̧ fWXÔ¦fZ RcYOXÐÀf
JSXeQ SXWXZ WX`ÔÜ ¶fifCX³f Vfb¦fSX IYû »fû¦f
WXZ»Qe Àf¸fÓf°fZ WX`Ô, þ¶fdIY ¹fWX ·fe
³fbIYÀff³fQf¹fIY WX`Ü ́ f`IZYMX ́ fSX
"Healthy" d»fJf QZJIYSX »fû¦f
CXÀfZ JSXeQ »fZ°fZ WX`Ô, »fZdIY³f CXÀfIZY
´feLZ d»fJZ BÔ¦fiedOXEÔMXÐÀf ³fWXeÔ ́ fPÞX°fZÜ
§fSX IYf °ffþf AüSX ÀffQf Jf³ff
WX¸fZVff ¶fZWX°fSX dUIY»´f WX`Ü

»fû¦f Qû-°fe³f ̧ fWXe³fZ OXfBMX IYSX°fZ
WX`Ô AüSX dRYSX ́ fbSXf³fe »ffBRYÀMXfB»f ̧ fZÔ
»füMX þf°fZ WX`ÔÜ ¢¹ff ¹fWXe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe
¦f»f°fe WX`?

AfdVf¸ff þ`³f: d¶f»IbY»fÜ Uþ³f IY¸f
IYSX³ff dþ°f³ff ̧ fbdVIY»f WX`, CXÀfZ ¶f³ffE
SXJ³ff CXÀfÀfZ ·fe ª¹ffQf þøYSXe WX`Ü IYBÊ
»fû¦f Uþ³f IY¸f WXû°fZ WXe dRYSX ÀfZ °f»ff-
·fb³ff AüSX þÔIY RcYOX Jf³ff VfbøY IYSX QZ°fZ
WX`ÔÜ EIY dQ³f IYe AûUSXBÊdMXÔ¦f IYBÊ dQ³fûÔ
IYe ̧ fZWX³f°f ́ fSX ́ ff³fe RZYSX ÀfIY°fe WX`Ü
OXfBMX IYûBÊ °fe³f ̧ fWXe³fZ IYf ́ fiûþZ¢MX
³fWXeÔ, ¶fd»IY »ffBRYÀMXfB»f WX`Ü

BÔMXSXd¸fMXZÔMX RYfdÀMXÔ¦f Afþ Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf MÑZÔOX ¶f³f ̈ fbIYe WX`Ü ¢¹ff
¹fWX Àf·fe »fû¦fûÔ IZY d»fE ÀfWXe WX`?

AfdVf¸ff þ`³f: d¶f»IbY»f ³fWXeÔÜ d¶f³ff A´f³fe WXZ»±f IYû Àf¸fÓfZ 16
¹ff 18 §fÔMXZ °fIY ·fcJZ SXWX³ff ÀfWXe ³fWXeÔ WX`Ü OXf¹fd¶fMXeþ, ±ff¹fSXfg¹fOX
AüSX WXfBÊ ¶fe´fe IZY ̧ fSXeþûÔ IZY d»fE ¹fWX ³fbIYÀff³fQf¹fIY WXû ÀfIY°ff
WX`Ü IYBÊ »fû¦fûÔ IYû IY¸fþûSXe AüSX ̈ f¢IYSX Af³fZ »f¦f°fZ WX`ÔÜ Uþ³f
IY¸f IYSX³fZ IYf ̧ f°f»f¶f ·fcJZ SXWX³ff ³fWXeÔ, ¶fd»IY ÀfWXe Àf¸f¹f ́ fSX
ÀfÔ°fbd»f°f ·fûþ³f IYSX³ff WX`Ü

´fWX»fZ ¶fOÞXZ-¶fbþb¦fÊ IYWX°fZ ±fZ dIY WXSX Qû ÀfZ °fe³f §fÔMXZ ̧ fZÔ ±fûOÞXf-±fûOÞXf Jf³ff ̈ ffdWXEÜ ¢¹ff Afþ ·fe ¹fWX °fSXeIYf
ÀfWXe ̧ ff³ff þf°ff WX`?
AfdVf¸ff þ`³f: d¶f»IbY»fÜ »fÔ¶fZ Àf¸f¹f °fIY ·fcJZ SXWX³fZ IZY ¶ffQ EIY Àff±f ª¹ffQf Jf³ff VfSXeSX IZY d»fE
³fbIYÀff³fQf¹fIY WXû°ff WX`Ü BÀfÀfZ ̧ fZMXf¶ffgd»fª¸f ²fe¸ff ́ fOÞX þf°ff WX`, ¶»fûdMXÔ¦f WXû°fe WX` AüSX Uþ³f IY¸f WXû³fZ IYe
¶fþf¹f ¶fPÞX ÀfIY°ff WX`Ü LûMXZ-LûMXZ ÀfÔ°fbd»f°f ̧ fe»f »fZ³ff WX¸fZVff ¶fZWX°fSX SXWX°ff WX`Ü

Ue¦f³f OXfBMX, ¦»fcMXZ³f-RiYe RcYOX AüSX ́ »ffÔMX-
¶fZÀOX d¸f»IY ·fe AfþIY»f IYfRYe MÑZÔOX ̧ fZÔ WX`ÔÜ ¢¹ff
¹fZ Àf·fe IZY d»fE þøYSXe WX`Ô?

AfdVf¸ff þ`³f: ¹fWX IYfRYe WXQ °fIY MÑZÔOX WX`Ü
A¦fSX dIYÀfe ½¹fdöY IYû ¦»fcMXZ³f E»fþeÊ ¹ff
»f`¢MXûþ BÔMXfg»fSXZÔÀf þ`Àfe ̧ fZdOXIY»f Àf¸fÀ¹ff ³fWXeÔ
WX`, °fû Àff¸ff³¹f Qc²f ¹ff §fSX IYf ́ f³feSX LûOÞX³fZ IYe
þøYSX°f ³fWXeÔ WX`Ü ¶ffQf¸f IYf Qc²f, Àfû¹ff d¸f»IY ¹ff
QcÀfSXe ̈ feþZÔ WXSX dIYÀfe IZY d»fE þøYSXe ³fWXeÔ WXû°feÔÜ

Afþ »fû¦f §fSX ̧ fZÔ ·fb³ff WXbAf ̧ fJf³ff ¶f³ff³fZ IYe
¶fþf¹f ́ f`IZYMX Uf»fZ WXZ»Qe À³f`¢Àf JSXeQ SXWXZ WX`ÔÜ ¢¹ff
¹fWX ÀfWXe WX`?

AfdVf¸ff þ`³f: ́ f`IZYMX Uf»fZ À³f`¢Àf ̧ fZÔ d´fiþUZÊdMXU,
Ad°fdSXöY °fZ»f AüSX IYBÊ °fSXWX IZY EdOXdMX½Àf WXû°fZ WX`Ô
°ffdIY UZ ̧ fWXe³fûÔ °fIY JSXf¶f ³f WXûÔÜ »fû¦f dÀfRYÊ
"Healthy" d»fJf QZJIYSX CX³WXZÔ JSXeQ »fZ°fZ WX`Ô,
»fZdIY³f AÀf»fe RYIYÊ °ffþZ AüSX §fSX IZY ¶f³fZ Jf³fZ ̧ fZÔ
WXû°ff WX`Ü

Àf»ffQ ·fe »fû¦f A¶f OÑZdÀfÔ¦f AüSX ÀffgÀf IZY Àff±f Jf³ff ́ fÀfÔQ IYSX°fZ WX`ÔÜ ¢¹ff BÀfÀfZ CXÀfIYf RYf¹fQf IY¸f WXû þf°ff WX`?
AfdVf¸ff þ`³f: d¶f»IbY»fÜ »fû¦f Àf»ffQ IYû WXZ»Qe IY¸f AüSX ÀUfdQá ª¹ffQf ¶f³ff QZ°fZ WX`ÔÜ ª¹ffQf ÀffgÀf, OÑZdÀfÔ¦f ¹ff ¸feNXZ µ»fZUSX OXf»f³fZ ÀfZ CXÀfIYe

³¹fcdMÑVf³f U`»¹fc IYfRYe IY¸f WXû þf°fe WX`Ü WXZ»Qe Jf³ff °f·fe WXZ»Qe SXWXZ¦ff, þ¶f CXÀf¸fZÔ A³ffUV¹fIY ̈ feþZÔ ³f d¸f»ffBÊ þfEÔÜ

AfdJSX ÀUÀ±f þeU³fVf`»fe IZY d»fE Af´fIYf Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf ÀfÔQZVf ¢¹ff WX`?
AfdVf¸ff þ`³f: Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ A´f³fe ¦fMX WXZ»±f IYf ²¹ff³f SXJZÔÜ A¨Le ́ ff¨f³f VfdöY WXe A¨Le dÀIY³f, A¨LZ ¶ff»f AüSX ¶fZWX°fSX

ÀUfÀ±¹f IYe ³feÔU WX`Ü §fSX IYf Qf»f-SXûMXe, Àf¶þe, Qd»f¹ff, RY»f AüSX Àf»ffQ þ`ÀfZ Àff²ffSX¯f ·fûþ³f Àf¶fÀfZ ¶fZWX°fSX WX`ÔÜ ̧ fWXÔ¦fZ
Àfb´fSXRcYOXÐÀf, ́ fiûMXe³f ¶ffSX AüSX ÀfûVf»f ̧ fedOX¹ff MÑZÔOXÐÀf IZY ́ feLZ ·ff¦f³fZ IYe ¶fþf¹f ÀfÔ°fbd»f°f ·fûþ³f, ÀfWXe ̧ ffÂff, d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸f

AüSX A³fbVffdÀf°f þeU³fVf`»fe A´f³ffBEÜ ¹fWXe AÀf»fe dRYMX³fZÀf IYf SXfþ WX`Ü

AÔd°f¸f ÀfÔQZVf - AfdVf¸ff þ`³f
kdRYMX SXWX³fZ IYf IYûBÊ VffgMXÊIYMX ³fWXeÔ WXû°ffÜ ÀfûVf»f ̧ fedOX¹ff MÑZÔOXÐÀf IZY ́ feLZ ·ff¦f³fZ IZY
¶fþf¹f A´f³fZ VfSXeSX IYe þøYSX°f IYû Àf¸fdÓfEÜ Àff²ffSX¯f §fSX IYf Jf³ff, ÀfWXe ̧ ffÂff,
d³f¹fd¸f°f dQ³f¨f¹ffÊ AüSX ÀfÔ°fbd»f°f þeU³fVf`»fe WXe »fÔ¶fZ Àf¸f¹f °fIY ÀUÀ±f SXWX³fZ IYf Àf¶fÀfZ
¶fOÞXf ̧ fÔÂf WX`Ül

¸fûWXf»fe/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ ´fbd»fÀf IYe
»f¦ff°ffSX ¨fZ°ffU³fe IZY ¶ffUþcQ dþ»fZ ¸fZÔ
ÀffB¶fSX NX¦fe IZY ̧ ff¸f»fZ ±f¸f³fZ IYf ³ff¸f ³fWXeÔ
»fZ SXWXZ WX`ÔÜ þeSXIY´fbSX ¸fZÔ Àff¸f³fZ AfE Qû
A»f¦f-A»f¦f ̧ ff¸f»fûÔ ̧ fZÔ ÀffB¶fSX NX¦fûÔ ³fZ
¦f`Àf d¶f»f A´fOXZMX AüSX Afg³f»ffB³f VfZ¹fSX
MÑZdOXÔ¦f ̧ fZÔ ̧ fûMXf ̧ fb³ffRYf dQ»ff³fZ IYf ÓffÔÀff
QZIYSX Qû »fû¦fûÔ ÀfZ 40 »ffJ ÷Y´f¹fZ ÀfZ
Ad²fIY IYe NX¦fe IYSX »feÜ Qû³fûÔ ¸ff¸f»fûÔ
¸fZÔ dþ»ff ÀffB¶fSX IiYfB¸f ´fbd»fÀf ÀMXZVf³f
¸fûWXf»fe ³fZ AÄff°f AfSXûd´f¹fûÔ IZY dJ»ffRY
ERYAfBÊAfSX QþÊ IYSX þfÔ¨f VfbøY IYSX Qe
WX`Ü ´fWX»fZ ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ þeSXIY´fbSX d³fUfÀfe

QeUf³f ¨fÔQ IYû ¦f`Àf d¶f»f A´fOXZMX IYSX³fZ
ÀfÔ¶fÔ²fe EIY ÀfÔQZVf d¸f»ffÜ ÀfÔQZVf IYû
AÀf»fe Àf¸fÓfIYSX CX³WXûÔ³fZ CXÀf¸fZÔ dQE ¦fE
d³fQZVfûÊÔ IYf ´ff»f³f dIY¹ffÜ BÀfe QüSXf³f
ÀffB¶fSX NX¦fûÔ ³fZ CX³fIYe ¶f`ÔdIÔY¦f þf³fIYfSXe
WXfdÀf»f IYSX »fe AüSX CX³fIZY Jf°fZ ÀfZ IYSXe¶f
17.20 »ffJ ÷Y´f¹fZ d³fIYf»f d»fEÜ
dVfIYf¹f°f d¸f»f³fZ IZY ¶ffQ ÀffB¶fSX ́ fbd»fÀf
³fZ ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff (¶feE³fEÀf) IYe
ÀfÔ¶fÔd²f°f ²ffSXfAûÔ AüSX Àfc¨f³ff ́ fiüôûd¦fIYe
Ad²fd³f¹f¸f IYe ²ffSXf 66-OXe IZY °fWX°f
¸ff¸f»ff QþÊ IYSX þfÔ¨f VfbøY IYSX Qe WX`Ü

QcÀfSXZ ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ þeSXIY´fbSX d³fUfÀfe 50

U¿feÊ¹f AfVfb°fû¿f dÂfUZQe IYû A´fi`»f ¸ffWX
¸fZÔ ½WXfMXÐÀfE´f ́ fSX EIY d»fÔIY d¸f»ff, dþÀfIZY
¸ff²¹f¸f ÀfZ CX³WXZÔ 202 BÔdOX¹f³f WXfBÊ ³fZMX U±fÊ
MÑZdOXÔ¦f ³ff¸fIY ¦fib´f ¸fZÔ þûOÞXf ¦f¹ffÜ ¦fib´f ¸fZÔ
¸füþcQ »fû¦f JbQ IYû VfZ¹fSX ¶ffþfSX
dUVfZ¿fÄf ¶f°ff°fZ WXbE d³fUZVf ́ fSX ·ffSXe ̧ fb³ffRZY

IYf QfUf IYSX°fZ ±fZÜ CX³fIZY ÓffÔÀfZ ̧ fZÔ AfIYSX
AfVfb°fû¿f ³fZ A»f¦f-A»f¦f ¶f`ÔIY Jf°fûÔ ̧ fZÔ
IbY»f 22.80 »ffJ ÷Y´f¹fZ d³fUZVf IZY ³ff¸f
´fSX MÑfÔÀfRYSX IYSX dQEÜ

þ¶f CX³WXûÔ³fZ A´f³fe d³fUZVf SXfdVf AüSX
¸fb³ffRYf d³fIYf»f³fZ IYf ́ fi¹ffÀf dIY¹ff °fû ́ f°ff
¨f»ff dIY CX³fIZY Àff±f ²fûJf²fOÞXe WXû ̈ fbIYe
WX`Ü BÀfIZY ¶ffQ CX³WXûÔ³fZ ÀffB¶fSX ´fbd»fÀf ÀfZ
dVfIYf¹f°f IYeÜ ÀffB¶fSX ´fbd»fÀf ³fZ Qû³fûÔ
¸ff¸f»fûÔ ̧ fZÔ AÄff°f AfSXûd´f¹fûÔ IZY dJ»ffRY
IZYÀf QþÊ IYSX ¶f`ÔIY Jf°fûÔ, ̧ fû¶ffB»f ³fÔ¶fSXûÔ
AüSX dOXdþMX»f »fZ³fQZ³f IYe þfÔ̈ f VfbøY IYSX
Qe WX`Ü ´fbd»fÀf NX¦fe IYe SXIY¸f ´fif~ IYSX³fZ

Uf»fZ Jf°ff²ffSXIYûÔ IYe ´fWX¨ff³f IYSX³fZ ¸fZÔ
þbMXe WX`Ü

´fbd»fÀf ³fZ »fû¦fûÔ ÀfZ A´fe»f IYe WX` dIY
dIYÀfe ·fe A³fþf³f d»fÔIY, d³fUZVf IZY
AfIY¿fÊIY AfgRYSX ¹ff ¦f`Àf, d¶fþ»fe EUÔ
A³¹f ¹fcdMXd»fMXe d¶f»f A´fOXZMX IYSX³fZ
ÀfÔ¶fÔ²fe ÀfÔQZVfûÔ ´fSX d¶f³ff Àf°¹ff´f³f ·fSXûÀff
³f IYSXZÔÜ dIYÀfe ·fe ½¹fdöY IZY Àff±f ¶f`ÔdIÔY¦f
þf³fIYfSXe, AûMXe´fe ¹ff ́ ffÀfUOXÊ ÀffÓff ³f
IYSXZÔÜ ¹fdQ ÀffB¶fSX NX¦fe IYf ÀfÔQZWX WXû °fû
°fbSXÔ°f SXf¿MÑXe¹f ÀffB¶fSX WXZ»´f»ffB³f 1930
¹ff ³fþQeIYe ÀffB¶fSX ´fbd»fÀf ÀMXZVf³f ¸fZÔ
dVfIYf¹f°f QþÊ IYSXfEÔÜ

1 Y¦f`Àf d¶f»f A´fOXZMX AüSX VfZ¹fSX MÑZdOXÔ¦f IZY
³ff¸f ́ fSX ¶f³ff¹ff dVfIYfSX

1 YYþeSXIY´fbSX IZY Qû »fû¦fûÔ ÀfZ NX¦fZ 17.20 AüSX
22.80 »ffJ ÷Y´f¹fZ

1 Y ÀffB¶fSX ±ff³fZ ̧ fZÔ AÄff°f AfSXûd´f¹fûÔ ́ fSX
IZYÀf QþÊ

¸fûWXf»fe ¸fZÔ Qû ÀffB¶fSX NX¦fe, 40 »ffJ ÀfZ Ad²fIY CXOÞXfE
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´fZªf
06

ÀffU³f ̧ fZÔ ßfe ¦f¯fZVf IYe
´ff»fIYe ¹ffÂff ÀfZ...

»fbd²f¹ff³ff/¹fcMX³fÊ/20 þb»ffBÊÜ
»fbd²f¹ff³ff dÀ±f°f dSXþ³f»f MÑfÔÀf´fûMXÊ
A±ffgdSXMXe (AfSXMXeE) ¸fZÔ MX`¢Àfe
¹fcd³f¹f³f õfSXf ´fiQVfÊ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ
CX³WXûÔ³fZ AfSXMXeE IYû ¶fZBȨ̂ ff³f IYWXfÜ
MX`¢Àfe ¹fcd³f¹f³f IZY ´fi²ff³f ³fZ
AfSXMXeAû IZY dJ»ffRY AðÊ³f¦³f
WXûIYSX þ¸fIYSX ³ffSXZ¶ffþe IYeÜ BÀf
¶fe¨f d¸f³fe ¶fÀf Afg´fSXZMXSX ·fe ̧ füIZY
´fSX ´fWXbÔ¨f ¦fEÜ CX³WXûÔ³fZ AfSXMXeAû
IYû BÊ¸ff³fQfSX ¶f°ff°fZ WXbE CX³fIZY
Àf¸f±fÊ³f ¸fZÔ dþÔQf¶ffQ IZY ³ffSXZ
»f¦ffEÜ QZJ°fZ WXe QZJ°fZ Qµ°fSX
´fdSXÀfSX ̧ fZÔ Qû³fûÔ ́ fÃf Af¸f³fZ-Àff¸f³fZ
Af ¦fEÜ MX̀¢Àfe ¹fcd³f¹f³f IYf AfSXû´f
WX` dIY AfSXMXeAû IYû ¶ffSX-¶ffSX
dVfIYf¹f°f IYSX³fZ ́ fSX ·fe Uû ́ fifBUZMX
U AU`²f °fSXeIZY ÀfZ ̈ f»f SXWXe d¸f³fe
¶fÀfûÔ U IYfSXûÔ ́ fSX IYfSXÊUfBÊ ³fWXeÔ IYSX
SXWXZ WX`ÔÜ ́ fifBUZMX IYfSXûÔ IYû MX`¢Àfe IZY
øY´f ¸fZÔ ¨f»ff³fZ ÀfZ CX³WXZÔ ³fbIYÀff³f
ÓfZ»f³ff ́ fOÞX SXWXf WX`Ü dþÀfIZY ̈ f»f°fZ
CX³WXûÔ³fZ ´fSXZVff³f WXûIYSX AfSXMXeE
AfgdRYÀf ̧ fZÔ ²fSX³ff »f¦ff¹ffÜ »fZdIY³f
d¸f³fe ¶fÀf Afg´fSXZMXSXûÔ õfSXf AfSXMXeE
IYe dWX¸ff¹f°f IYe þf SXWXe WX`Ü

AfSXMXeE AfgdRYÀf ÀMXfgRY õfSXf ̧ füIZY
´fSX ´fbd»fÀf ¶fb»ffBÊ ¦fBÊÜ ´fbd»fÀf ³fZ
¸ff¸f»ff VffÔ°f dIY¹ff AüSX MX`¢Àfe
¹fcd³f¹f³f IYû AÔQSX þf³fZ ÀfZ SXûIY
dQ¹ffÜ þf³fIYfSXe IZY A³fbÀffSX
MX`¢Àfe EUÔ AfgMXû ̈ ff»fIYûÔ ³fZ ¹fc±f

AfþfQ ¹fcd³f¹f³f IZY A²¹fÃf VfSX¯f
dÀfÔWX AüSX VfWXeQ ·f¦f°f dÀfÔWX MX`¢Àfe
¹fcd³f¹f³f IZY A²¹fÃf IbY¯ff»f Vf¸ffÊ
IZY ³fZ°fÈ°U ̧ fZÔ AfSXMXeAû IYf¹ffÊ»f¹f
IZY ¶ffWXSX ²fSX³ff VfbøY IYSX dQ¹ffÜ
BÀf QüSXf³f VfSX¯f dÀfÔWX ³fZ A´f³ff

dUSXû²f þ°ff³fZ IZY d»fE AðÊ³f¦³f
WXûIYSX ́ fiQVfÊ³f dIY¹ffÜ ̈ ff»fIYûÔ ³fZ
AfSXMXeAû AüSX EAfSXMXeAû IZY
dJ»ffRY þ¸fIYSX ³ffSXZ¶ffþe IYe
AüSX dU·ff¦fe¹f IYf¹fÊ´fi¯ff»fe ´fSX
¦fÔ·feSX AfSXû´f »f¦ffEÜ

AfSXMXeE AfgdRYÀf ̧ fZÔ MX`¢Àfe ¹fcd³f¹f³f IYf ́ fiQVfÊ³f,
Af²fZ IY´fOÞXZ CX°ffSX Ad²fIYfSXe dJ»ffRY þ°ff¹ff dUSXû²f

AfgdRYÀf ¢»fIYÊ AüSX ÀMXfgRY IYf¸f LûOÞX Ad²fIYfSXe IZY AfgdRYÀf ¶f`NXZ, IYf¸f WXbAf ́ fi·ffdU°f

d¸f³fe ¶fÀf Afg´fSXZMXSX ¹fcd³f¹f³f
AfSXMXeE IZY WXIY ̧ fZÔ CX°fSXe
UWXeÔ, þ¦fSXfAûÔ d¸f³fe ¶fÀf ¹fcd³f¹f³f IZY
A²¹fÃf ·fe¸f dÀfÔWX A´f³fZ Àf¸f±fÊIYûÔ
ÀfÔ¦f AfSXMXeAû Ad²fIYfdSX¹fûÔ IZY
Àf¸f±fÊ³f ̧ fZÔ CX°fSXZÜ d¸f³fe ¶fÀf Afg´fSXZMXSXûÔ
³fZ AfSXMXeE IYû BÊ¸ff³fQfSX ¶f°ff°fZ WXbE
dþÔQf¶ffQ IZY ³ffSXZ »f¦ffEÜ BÀfIZY ¶ffQ
MX`¢Àfe ̈ ff»fIYûÔ AüSX ¶fÀf Afg´fSXZMXSXûÔ
IZY ¶fe¨f ¶fWXÀf ·fe WXbBÊÜ Qû³fûÔ ́ fÃf
EIY QcÀfSXZ ́ fSX AfSXû´f-´fi°¹ffSXû´f ·fe
»f¦ff°fZ SXWXZÜ 

UWXeÔ BÀf ́ fiQVfÊ³f IZY QüSXf³f ¢»fIYûÊÔ IYû A´f³ff ́ ff»ff ́ fOÞX ¦f¹ffÜ CX³WXZÔ »f¦ff dIY ¹fcd³f¹f³f IZY ÀfQÀ¹f CX³f ́ fSX
·fe AfSXû´f »f¦ffEÔ¦fZÜ dþÀfIZY ¶ffQ Àf·fe ¢»fIYÊ U A³¹f ÀMXfgRY A´f³ff IYf¸f LûOÞXIYSX AfSXMXeE IZY
AfgdRYÀf ̧ fZÔ þfIYSX ¶f`NX ¦fEÜ dþÀf IYfSX¯f IYf¸f IYSXf³fZ IYû AfE »fû¦fûÔ IYû IYfRYe ́ fSXZVff³fe ÓfZ»f³fe ́ fOÞXeÜ

A´f³fZ ¶f¨ffU IYû ¢»fIYÊ AfSXMXeE AfgdRYÀf þfIYSX ¶f`NXZ

dUV½ffÀf IYe þe°f: ̈ fü±fe ¶ffSX A²¹fÃf ̈ fb³fZ ¦fE ³fÔQ
IbY¸ffSX þ`³f, ÀfÔÀ±ffAûÔ IZY Af²fbd³fIYeIYSX¯f IYf
dQ¹ff ·fSXûÀff
»fbd²f¹ff³ff/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ EÀf.EÀf. þ`³f ¦f»ÀfÊ ÀIcY»f IY¸fZMXe IZY
¨fb³ffU ̧ fZÔ ³fÔQ IbY¸ffSX þ`³f »f¦ff°ffSX ̈ fü±fe ¶ffSX A²¹fÃf d³fUfÊd¨f°f WXbEÜ
CX³WXZÔ 48 ̧ fZÔ ÀfZ 39 ̧ f°f ́ fif~ WXbE, þû Àfd¸fd°f IZY ÀfQÀ¹fûÔ IZY ·fSXûÀfZ AüSX
CX³fIZY d´fL»fZ IYf¹fÊIYf»f IZY ́ fid°f
dUV½ffÀf IYû QVff°ffÊ WX`Ü
³fUd³fUfÊd¨f°f A²¹fÃf ³fÔQ IbY¸ffSX
þ`³f ³fZ IYWXf dIY CX³fIYf »fÃ¹f
IZYU»f ̈ fb³ffU þe°f³ff ³fWXeÔ,
¶fd»IY Àfd¸fd°f ÀfZ þbOÞXe Àf·fe
Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ffAûÔ IYû ¦fb¯fUØff,
A³fbVffÀf³f AüSX Af²fbd³fIY dVfÃff
IZY ³fE ̧ ff³fIYûÔ °fIY ́ fWXbÔ¨ff³ff WX`Ü
CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY Af³fZ Uf»fZ Àf¸f¹f
¸fZÔ dOXdþMX»f dVfÃff, IYüVf»f
dUIYfÀf, dVfÃfIYûÔ IZY ́ fidVfÃf¯f,
À¸ffMXÊ BÔRiYfÀMÑˆYSX AüSX dUôfd±fÊ¹fûÔ
IZY ÀfUfÊÔ¦fe¯f dUIYfÀf ́ fSX dUVfZ¿f ²¹ff³f dQ¹ff þfE¦ffÜ CX³WXûÔ³fZ Àfd¸fd°f
IZY Àf·fe 58 ÀfQÀ¹fûÔ IYf Af·ffSX ½¹föY IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY ̈ fb³ffU
Àf¸ff~ WXû ̈ fbIYf WX` AüSX A¶f Àf·fe IYf EIY¸ffÂf CXïZV¹f ÀfÔÀ±ffAûÔ IYf
dUIYfÀf WXû³ff ̈ ffdWXEÜ CX³WXûÔ³fZ Àf·fe ÀfQÀ¹fûÔ ÀfZ d¸f»fIYSX MXe¸f ·ffU³ff
IZY Àff±f IYf¹fÊ IYSX³fZ IYe A´fe»f IYeÜ þ`³f ³fZ IYWXf dIY ¶fQ»f°fZ Àf¸f¹f
¸fZÔ Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ff³fûÔ IYû IZYU»f ́ fSXeÃff ́ fdSX¯ff¸f °fIY Àfed¸f°f ³fWXeÔ
SXWX³ff ̈ ffdWXE, ¶fd»IY dUôfd±fÊ¹fûÔ IYû SXûþ¦ffSX, ³fUf¨ffSX, ³f`d°fIY
¸fc»¹fûÔ AüSX °fIY³feIYe QÃf°ff IZY d»fE ·fe °f`¹ffSX IYSX³ff WXû¦ffÜ CX³WXûÔ³fZ
Àf¸ffþ IZY ÀfWX¹fû¦f ÀfZ ÀfÔÀ±ffAûÔ IYû ³fBÊ DYÔ¨ffB¹fûÔ °fIY »fZ þf³fZ IYf
ÀfÔIY»´f QûWXSXf¹ffÜ Àfd¸fd°f ÀfZ þbOÞXZ UdSXâ ÀfQÀ¹fûÔ ³fZ ·fe CX¸¸feQ þ°ffBÊ
dIY A³fb·fUe ³fZ°fÈ°U IZY ̈ f»f°fZ dVfÃff, ́ fiVffÀf³f AüSX A²fûÀfÔSX¨f³ff ÀfZ
þbOÞXZ IYBÊ ³fE ́ fiIY»´f °fZþe ÀfZ Af¦fZ ¶fPÞXZÔ¦fZÜ ̈ fb³ffU ́ fdSX¯ff¸f IZY ¶ffQ
Àf¸f±fÊIYûÔ AüSX ́ fQfd²fIYfdSX¹fûÔ ³fZ ³fÔQ IbY¸ffSX þ`³f IYf ÀUf¦f°f IYSX CX³WXZÔ
Vfb·fIYf¸f³ffEÔ QeÔÜ

BÊ-dSX¢Vff ÀfUfSX ̧ fdWX»ff ÀfZ dQ³fQWXfOÞXZ Àfû³fZ IYe ̈ fZ³f
Óf´fMXe, ́ feLf IYSX³fZ IZY ́ fi¹ffÀf ̧ fZÔ ÀfOÞXIY ́ fSX d¦fSXe

Àfb³fe»f ́ ffÔOXZ 
»fbd²f¹ff³ff/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ
dMX¶¶ff SXûOX dÀ±f°f EIY ́ fZMÑû»f ́ fÔ´f
IZY ´ffÀf dQ³fQWXfOÞXZ ¶ffBIY ÀfUfSX
Qû ¶fQ¸ffVfûÔ ³fZ BÊ-dSX¢Vff ̧ fZÔ ÀfUfSX
¸fdWX»ff ÀfZ Àfû³fZ IYe ̈ fZ³f Óf´fMX »feÜ
UfSXQf°f IZY ¶ffQ ¶fQ¸ffVf RYSXfSX WXû
¦fEÜ AfSXûd´f°fûÔ IYû ´fIYOÞX³fZ IYe
IYûdVfVf ¸fZÔ ¸fdWX»ff ¨f»f°fe BÊ-
dSX¢Vff ÀfZ ÀfOÞXIY ´fSX d¦fSX ¦fBÊ,
dþÀfÀfZ CXÀfZ ¸ff¸fc»fe ¨fûMXZÔ AfBÊÔÜ
d¦fSX³fZ IZY QüSXf³f CXÀfIYf ¸fû¶ffB»f
RYû³f ·fe MXcMX ¦f¹ffÜ ´fcSXe §fMX³ff
AfÀf´ffÀf »f¦fZ ÀfeÀfeMXeUe I`Y¸fSXûÔ
¸fZÔ I`YQ WXû ¦fBÊ WX`Ü ´fbd»fÀf RbYMXZþ
IZY Af²ffSX ´fSX AfSXûd´f°fûÔ IYe
°f»ffVf ¸fZÔ þbMXe WX`Ü ´fbd»fÀf IZY
A³fbÀffSX §fMX³ff 17 þb»ffBÊ IYe WX`Ü
´fedOÞX°f ¸fdWX»ff §fSX ÀfZ Àff¸ff³f
JSXeQ³fZ IZY d»fE BÊ-dSX¢Vff ¸fZÔ
ÀfUfSX WXûIYSX ¶ffþfSX þf SXWXe ±feÜ
þ`ÀfZ WXe BÊ-dSX¢Vff dMX¶¶ff SXûOX
dÀ±f°f ´fZMÑû»f ´fÔ´f IZY ´ffÀf ´fWXbÔ¨ff,
´feLZ ÀfZ IYf»fZ SXÔ¦f IYe

¸fûMXSXÀffBdIY»f ́ fSX ÀfUfSX Qû ¹fbUIY
AfEÜ CX³WXûÔ³fZ ¶ffBIY IYû BÊ-
dSX¢Vff IZY ¶fSXf¶fSX ¨f»ff¹ff AüSX
´feLZ ¶f`NXZ ¹fbUIY ³fZ ̧ fdWX»ff IZY ¦f»fZ
¸fZÔ ́ fWX³fe Àfû³fZ IYe ̈ fZ³f Óf´fMX »feÜ
UfSXQf°f IZY °fbSXÔ°f ¶ffQ ¸fdWX»ff ³fZ
¶fQ¸ffVfûÔ IYf ́ feLf IYSX³fZ AüSX CX³WXZÔ
´fIYOÞX³fZ IYf ́ fi¹ffÀf dIY¹ff, »fZdIY³f
ÀfÔ°fb»f³f d¶f¦fOÞX³fZ ÀfZ UWX ̈ f»f°fe BÊ-
dSX¢Vff ÀfZ ³fe¨fZ ÀfOÞXIY ́ fSX d¦fSX ¦fBÊÜ
WXfQÀfZ ¸fZÔ CXÀfZ WX»IYe ¨fûMXZÔ AfBÊÔÜ
UWXeÔ, WXf±f ÀfZ LcMXIYSX CXÀfIYf
¸fû¶ffB»f RYû³f ÀfOÞXIY ́ fSX d¦fSX ¦f¹ff
AüSX Ãfd°f¦fiÀ°f WXû ¦f¹ffÜ AfÀf´ffÀf
¸füþcQ »fû¦f ¸füIZY ´fSX ´fWXbÔ¨fZ,
»fZdIY³f °f¶f °fIY Qû³fûÔ AfSXûd´f°f
°fZþ SXµ°ffSX ¶ffBIY ´fSX RYSXfSX WXû

¨fbIZY ±fZÜ §fMX³ff IYe Àfc¨f³ff d¸f»f°fZ
WXe ´fbd»fÀf ¸füIZY ´fSX ´fWXbÔ¨fe AüSX
AfÀf´ffÀf »f¦fZ ÀfeÀfeMXeUe I`Y¸fSXûÔ
IYe RbYMXZþ IY¶þZ ¸fZÔ »fZIYSX þfÔ¨f
VfbøY IYSX QeÜ RbYMXZþ ¸fZÔ Qû³fûÔ
AfSXûd´f°f UfSXQf°f IYû AÔþf¸f QZ°fZ
WXbE dQJfBÊ QZ SXWXZ WX̀ÔÜ ́ fbd»fÀf ¶ffBIY
IZY ³fÔ¶fSX AüSX AfSXûd´f°fûÔ IZY WXbd»fE
IZY Af²ffSX ´fSX CX³fIYe ´fWX¨ff³f
IYSX³fZ IYf ́ fi¹ffÀf IYSX SXWXe WX`Ü

´fbd»fÀf Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYf IYWX³ff
WX` dIY ÀfeÀfeMXeUe RbYMXZþ AüSX
A³¹f ÀffÃ¹fûÔ IZY Af²ffSX ´fSX
AfSXûd´f°fûÔ IYe °f»ffVf IYe þf SXWXe
WX`Ü þ»Q WXe CX³WXZÔ d¦fSXµ°ffSX IYSX
¸ff¸f»fZ IYf Jb»ffÀff dIY¹ff
þfE¦ffÜ

»fbd²f¹ff³ff/¹fcMX³fÊ/20 þb»ffBÊÜ
kÀU¨L »fbd²f¹ff³ffl IZY ¶fOÞXZ-¶fOÞXZ
QfUûÔ IZY ¶fe¨f þdÀÀf¹ffÔ B»ffIZY
IYe ¹fWX °fÀUeSX WXSX QfUZ ́ fSX ¶fOÞXf
ÀfUf»f JOÞXf IYSX SXWXe WX`Ü ¹fWXfÔ
Àf¶þe ̧ fÔOXe ³fWXeÔ, ¶fd»IY IcYOÞXZ IZY
PXZSX IZY ¶fe¨f dþÔQ¦fe AüSX SXûþ¦ffSX
IYe þÔ¦f »fOÞX°fZ SXZWXOÞXe Uf»fûÔ IYe
¸fþ¶fcSXe dQJfBÊ QZ°fe WX`Ü ¶fQ¶fc
B°f³fe dIY IbYL d¸f³fMX JOÞXf WXû³ff
¸fbdVIY»f, »fZdIY³f ¦fSXe¶f
QbIYf³fQfSX Àfb¶fWX ÀfZ Vff¸f °fIY BÀfe
¸ffWXü»f ¸fZÔ ¦fifWXIYûÔ IYf BÔ°fþfSX
IYSX³fZ IYû ¸fþ¶fcSX WX`ÔÜWX`SXf³fe IYe
¶ff°f ¹fWX WX` dIY ³f¦fSX d³f¦f¸f WXSX
SXZWXOÞXe ÀfZ WXSX ¸fWXe³fZ 1500
UÀfc»f°ff WX`Ü B°f³ff WXe ³fWXeÔ,
ÀfRYfBÊ IZY ³ff¸f ´fSX SXûþf³ff 20
IYe Ad°fdSXöY UÀfc»fe ·fe IYe
þf°fe WX`Ü ÀfUf»f ¹fWX WX` dIY þ¶f
ÀfRYfBÊ IYf ́ f̀Àff ́ fcSXf d»f¹ff þf SXWXf
WX`, °fû dRYSX ÀfOÞXIY ´fSX IcYOÞXZ IZY
´fWXfOÞX ¢¹fûÔ JOÞXZ WX`Ô? Àf¶þe

dUIiYZ°ff IYf IYWX³ff WX` dIY ¦fÔQ¦fe
AüSX ¶fQ¶fc IZY IYfSX̄ f A¶f ¦fifWXIY
·fe ¶ffþfSX Af³fZ ÀfZ IY°fSXf³fZ »f¦fZ
WX`ÔÜ d¶fIiYe »f¦ff°ffSX §fMX SXWXe WX`
AüSX ´fdSXUfSX IYf ¦fbþfSXf IYSX³ff
¸fbdVIY»f WXû°ff þf SXWXf WX`Ü CX³fIYf
IYWX³ff WX̀ dIY d³f¦f¸f dÀfRYÊ ́ f̀ÀfZ »fZ³fZ
¸fZÔ Af¦fZ WX`, »fZdIY³f ÀfRYfBÊ IYSX³fZ
¸fZÔ ´fcSXe °fSXWX ³ffIYf¸f Àffd¶f°f WXû
SXWXf WX`Ü À±ff³fe¹f »fû¦fûÔ IYf AfSXû´f
WX` dIY IYBÊ ¶ffSX ³f¦fSX d³f¦f¸f IZY
þû³f-E IYf¹ffÊ»f¹f AüSX ³f¦fSX
d³f¦f¸f Af¹fböY IYû dVfIYf¹f°fZÔ
·fZþe ¦fBÊÔÜ ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ´fSX

IcYOÞXZ IZY PXZSX IYe °fÀUeSXZÔ AüSX
UedOX¹fû ·fe Uf¹fSX»f WXbE, »fZdIY³f
dþ¸¸fZQfSX Ad²fIYfSXe A¶f ·fe
¦fWXSXe ³feÔQ ¸fZÔ ³fþSX Af SXWXZ WX`ÔÜ
»fû¦fûÔ IYf IYWX³ff WX̀ dIY A¦fSX ¹fWXe
WXf»f SXWXf °fû ¹fWX dÀfRYÊ ¦fÔQ¦fe IYf
³fWXeÔ, ¶fd»IY ¦fÔ·feSX ÀUfÀ±¹f
ÀfÔIYMX IYf IYfSX¯f ·fe ¶f³f ÀfIY°ff
WX`Ü A¶f ÀfUf»f dÀfRYÊ ÀfRYfBÊ IYf
³fWXeÔ, ¶fd»IY CX³f ¦fSXe¶f ´fdSXUfSXûÔ
IYe SXûþe-SXûMXe IYf ·fe WX`, þû WXSX
dQ³f IcYOÞXZ AüSX ¶fQ¶fc IZY ¶fe¨f
A´f³fe dþÔQ¦fe ¦fbþfSX³fZ IYû
¸fþ¶fcSX WX`ÔÜ

1500 ̧ fWXe³ff, SXûþ IYe UÀfc»fe A»f¦f...
dRYSX ·fe IcYOÞXZ IZY PXZSX ́ fSX d¶fIY SXWXe Àfd¶þ¹ffÔ!



04 ¸fa¦f»f½ffSX, 21 ªfb»ffBÊX 2026 WXdSX¹ff¯ff
»fbd²f¹ff³ff ¶f³ff ÀffB¶fSX NX¦fe IYe SXIY¸f
d³fIYf»f³fZ IYf WXfgMXÀ´ffgMX 
dUd·f³³f ¶f`ÔIY VffJfAûÔ ÀfZ ̈ fZIY IZY þdSXE d³fIYf»fe
þf SXWXe ±fe NX¦fe IYe SXIY¸f
¸fûWXf»fe/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ »fbd²f¹ff³ff dþ»fZ ¸fZÔ ÀffB¶fSX NX¦fe ÀfZ
WXfdÀf»f SXIY¸f ̈ fZIY IZY þdSXE d³fIYf»f³fZ Uf»fZ EIY ÀfÔ¦fdNX°f ³fZMXUIYÊ
IYf Jb»ffÀff WXû³fZ IZY ¶ffQ ÀMXZMX ÀffB¶fSX IiYfB¸f ́ fbd»fÀf ÀMXZVf³f ̧ fûWXf»fe
¸fZÔ AÄff°f AfSXûd´f¹fûÔ IZY dJ»ffRY ¸ff¸f»ff QþÊ dIY¹ff WX`Ü þfÔ¨f
EþZÔdÀf¹fûÔ IYû AfVfÔIYf WX` dIY ÀffB¶fSX NX¦fe ÀfZ ́ fif~ ²f³f IYû ¶fỒIY Jf°fûÔ
IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ½¹fUdÀ±f°f
°fSXeIZY ÀfZ d³fIYf»fIYSX CXÀfIYf
BÀ°fZ̧ ff»f dIY¹ff þf SXWXf ±ffÜ
dUV½fÀf³fe¹f ÀfcÂfûÔ ÀfZ Àfc¨f³ff
d¸f»fe ±fe dIY »fbd²f¹ff³ff
ÀffB¶fSX dUØfe¹f ²fûJf²fOÞXe
IYe SXIY¸f d³fIYf»f³fZ IYf ¶fOÞXf
IZYÔQi ¶f³f ¦f¹ff WX`Ü BÀfIZY ¶ffQ
·ffSX°fe¹f ÀffB¶fSX A´fSXf²f
Àf¸f³U¹f IZYÔQi (E»fUfBÊÀfe)
IZY ´fûMXÊ»f ´fSX CX´f»f¶²f
AfÔIYOÞXûÔ IYe þfÔ¨f IYe ¦fBÊÜ
þfÔ¨f ̧ fZÔ Àff¸f³fZ Af¹ff dIY 1
þ³fUSXe 2026 ÀfZ A¶f °fIY
»fbd²f¹ff³ff dþ»fZ IYe dUd·f³³f
¶f`ÔIY VffJfAûÔ ÀfZ IYSXe¶f 1 IYSXûOÞX ÀfZ ª¹ffQf IYe ÀffB¶fSX NX¦fe IYe
SXIY¸f ̈ fZIY IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ d³fIYf»fe ¦fBÊ WX`Ü ́ fbd»fÀf ³fZ B³f AfÔIYOÞXûÔ IYf
d¸f»ff³f SXf¿MÑXe¹f ÀffB¶fSX A´fSXf²f WXZ»´f»ffB³f 1930 IZY dÀfdMXþ³f
RYfB³fZÔdVf¹f»f ÀffB¶fSX RiYfgOX dSX́ fûdMXÔÊ¦f EÔOX ̧ f̀³fZþ¸fZÔMX dÀfÀMX̧ f (ÀfeERYÀfe
RY¸fÊ) ÀfZ ·fe dIY¹ffÜ ÀfÔ¶fÔd²f°f dVfIYf¹f°fûÔ IZY Àf°¹ff´f³f IZY ¶ffQ ¹fWX
´ff¹ff ¦f¹ff dIY »fû¦fûÔ IYû A»f¦f-A»f¦f °fSXeIYûÔ ÀfZ Afg³f»ffB³f NX¦fe
IYf dVfIYfSX ¶f³ffIYSX CX³fIYe SXIY¸f ¶f`ÔIY Jf°fûÔ ̧ fZÔ MÑfÔÀfRYSX IYe ¦fBÊ AüSX
¶ffQ ̧ fZÔ ̈ fZIY IZY þdSXE d³fIYf»fe ¦fBÊÜ ́ fif±fd¸fIY þfÔ¨f ̧ fZÔ ́ fbd»fÀf IYû
AfVfÔIYf WX` dIY BÀf ́ fcSXZ ̧ ff¸f»fZ ̧ fZÔ EIY Àfbd³f¹fûdþ°f Af´fSXfd²fIY d¦fSXûWX
ÀfdIiY¹f WX`, þû ÀffB¶fSX NX¦fe IYe SXIY¸f d³fIYf»f³fZ, dL´ff³fZ AüSX CXÀfIZY
CX´f¹fû¦f IYf IYf¸f IYSX SXWXf WX`Ü ́ fbd»fÀf IYf IYWX³ff WX` dIY EIY WXe dþ»fZ
IYe ¶f`ÔIY VffJfAûÔ IYf ¶ffSX-¶ffSX BÀ°fZ¸ff»f AüSX SXIY¸f d³fIYf»f³fZ IYf
EIY Àf¸ff³f °fSXeIYf ¶fOÞXZ Af´fSXfd²fIY ¿fOXÐ¹fÔÂf SX¨f SXWXf WX`Ü

¸fûWXf»fe ̧ fZÔ 8 MÑ`U»f EþZÔdÀf¹fûÔ IZY »ffBÀfZÔÀf SXï
¸fûWXf»fe/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ ́ fÔþf¶f MÑ̀U»f ́ fiûRZYVf³f»f SXZ¦fb»fZVf³f E¢MX-
2012 IZY °fWX°f IYfSXÊUfBÊ IYSX°fZ WXbE Ad°fdSXöY CX´ff¹fböY (EOXeÀfe)
EUÔ Ad°fdSXöY dþ»ff ̧ fdþÀMÑZMX ¦fed°fIYf dÀfÔWX ³fZ dþ»fZ IYe AfNX MÑ̀U»f
EþZÔdÀf¹fûÔ IZY »ffBÀfZÔÀf °f°IYf»f ́ fi·ffU ÀfZ SXï IYSX dQE WXỒÜ ¹fWX IYfSXÊUfBÊ
»ffBÀfZÔÀf IYe AUd²f Àf¸ff~ WXû³fZ IZY ¶ffQ d³f²ffÊdSX°f Àf¸f¹f IZY ·fe°fSX
CX³fIYf ³fUe³feIYSX¯f ³fWXeÔ IYSXf³fZ IZY IYfSX¯f IYe ¦fBÊÜ EOXeÀfe ³fZ ¶f°ff¹ff
dIY ÀfÔ¶fÔd²f°f MÑ`U»f EþZÔdÀf¹fûÔ IYû ´fWX»fZ ´fÔþf¶f MÑ`U»f ´fiûRZYVf³f»f
SXZ¦fb»fZVf³f E¢MX-2012 IZY °fWX°f AfUZQ³f, AfUV¹fIY QÀ°ffUZþûÔ
AüSX ́ fbd»fÀf Àf°¹ff´f³f dSX´fûMXÊ IZY Af²ffSX ́ fSX »ffBÀfZÔÀf þfSXe dIYE ¦fE
±fZÜ WXf»ffÔdIY, »ffBÀfZÔÀf IYe U`²f°ff Àf¸ff~ WXû³fZ IZY ¶ffQ EþZÔdÀf¹fûÔ ³fZ
°f¹f Àf¸f¹f Àfe¸ff IZY ·fe°fSX CX³fIYf ³fUe³feIYSX¯f ³fWXeÔ IYSXf¹ffÜ E¢MX IZY
d³f¹f¸fûÔ IZY A³fbÀffSX d¶f³ff U`²f »ffBÀfZÔÀf ¹ff ³fUe³feIYSX¯f IZY MÑ`U»f
IYfSXû¶ffSX IYSX³ff IYf³fc³f IYf CX»»fÔ§f³f WX`Ü BÀfe IZY ¸fïZ³fþSX IYf³fc³fe
´fidIiY¹ff ́ fcSXe IYSX°fZ WXbE »ffBÀfZÔÀf SXï IYSX³fZ IZY AfQZVf þfSXe dIYE ¦fEÜ
SXï dIYE ¦fE »ffBÀfZÔÀfûÔ ̧ fZÔ À´fZ¢MÑ¸f ÀMXOXe (RZYþ-2, ̧ fûWXf»fe), SXfBMX
Ueþf dMX´f E»fE»f´fe (ÀfZ¢MXSX-70, ¸fûWXf»fe), EÀf¶feE¸fÀfe
AûUSXÀfeþ (RZYþ-3¶fe2, ¸fûWXf»fe), SXfgd¶f³Àf BÔMXSX³fZVf³f»f »fe¦f»f
ÀfdUÊÀfZþ (þeSXIY´fbSX), ̧ ffBÔOXSXûBOX IÔYÀf»MXZÔÀfe E»fE»f´fe (QZÀfc ̧ ffþSXf,
JSXOÞX), Q µ¹fcþ³f U»OXÊ Ueþf IÔYÀf»MXZÔÀfe (QZÀfc ¸ffþSXf, JSXOÞX),
AfgÀMX³f BÔÀMXeMXÐ¹fcMX (JSXOÞX) AüSX Q¹ff AfBÊE»fMXeEÀf ÀMXOXe ́ UfBÔMX
(¦ffÔU ̧ ffþSXe, JSXOÞX) Vffd¸f»f WX`ÔÜ EOXeÀfe ³fZ À´fá dIY¹ff dIY ́ fÔþf¶f
MÑ`U»f ´fiûRZYVf³f»f SXZ¦fb»fZVf³f E¢MX-2012 IYe ²ffSXf 6(1)(BÊ) IZY
°fWX°f B³f Àf·fe RY¸fûÊÔ IZY »ffBÀfZÔÀf °f°IYf»f ́ fi·ffU ÀfZ SXï dIYE ¦fE WX`ÔÜ
Àff±f WXe ̈ fZ°ffU³fe Qe ¦fBÊ WX` dIY ·fdU¿¹f ̧ fZÔ B³f RY¸fûÊÔ, CX³fIZY ̧ ffd»fIYûÔ
U ́ ffMXÊ³fSXûÔ IZY dJ»ffRY IYûBÊ dVfIYf¹f°f AfBÊ, °fû CXÀfIYe ́ fcSXe dþ¸¸fZQfSXe
ÀfÔ¶fÔd²f°f ́ fÃfûÔ IYe WXû¦feÜ

RZYþ-2 ̧ ffIZYÊMX ̧ fZÔ ̧ ffgÀfIYMX ÀIcY»f ̧ ffMXÊ VfûøY¸f IYf VfMXSX
°fûOÞXIYSX ̈ fûSXe, ³fIYQe Àf¸fZ°f »ffJûÔ IYf Àff¸ff³f »fZ ¦fE ¶fQ¸ffVf

AfBÊ-10 IYfSX ̧ fZÔ AfE ̈ fûSXûÔ ³fZ QZSX SXf°f dQ¹ff UfSXQf°f IYû AÔþf¸f; ̧ ffIZYÊMX
EÀfûdÀfEVf³f ³fZ ́ fbd»fÀf ¦fV°f ¶fPÞXf³fZ AüSX Àf£°f IYfSXÊUfBÊ IYe ̧ ffÔ¦f CXNXfBÊ

¸fûWXf»fe/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ VfWXSX ̧ fZÔ »f¦ff°ffSX
¶fPÞX SXWXe ̈ fûSXe AüSX À³fZd¨fÔ¦f IYe §fMX³ffAûÔ IZY
¶fe¨f RZYþ-2 ̧ ffIZYÊMX ̧ fZÔ EIY AüSX ¶fOÞXe ̈ fûSXe
IYe UfSXQf°f Àff¸f³fZ AfBÊ WX`Ü SXdUUfSX QZSX SXf°f
IYSXe¶f 2:15 ¶fþZ AÄff°f ¶fQ¸ffVfûÔ ³fZ ̧ ffIZYÊMX
dÀ±f°f ¸fÀIYMX ÀIcY»f ¸ffMXÊ VfûøY¸f IYû 
d³fVff³ff ¶f³ff¹ffÜ 

¨fûSX VfûøY¸f IZY d´fL»fZ dWXÀÀfZ IYf VfMXSX
°fûOÞXIYSX AÔQSX §fbÀfZ AüSX ½¹fUdÀ±f°f °fSXeIZY ÀfZ
¨fûSXe IYe UfSXQf°f IYû AÔþf¸f dQ¹ffÜ QbIYf³f
¸ffd»fIY Ad³f»f ASXûOÞXf IZY A³fbÀffSX A¦f»fZ
dQ³f þ¶f UWX QbIYf³f ́ fSX ́ fWXbÔ¨fZ °fû AÔQSX IYf
Àff¸ff³f d¶fJSXf WXbAf d¸f»ffÜ þfÔ¨f IYSX³fZ ́ fSX
´f°ff ¨f»ff dIY ¨fûSX Qû »f`´fMXfg´f, IYSXe¶f 85
WXþfSX ÷Y´fE ³fIYQ, ÀfeÀfeMXeUe I`Y¸fSXûÔ IYe
OXeUeAfSX, 20 »f`´fMXfg´f ¶f`¦f AüSX EIY
ÀfeÀfeMXeUe I`Y¸fSXf ̈ fûSXe IYSX »fZ ¦fE WXỒÜ Àfc̈ f³ff
d¸f»f³fZ ́ fSX ́ fbd»fÀf ̧ füIZY ́ fSX ́ fWXbÔ¨fe AüSX þfÔ¨f
VfbøY IYeÜ AfÀf´ffÀf IZY ÀfeÀfeMXeUe RbYMXZþ
JÔ¦ff»f³fZ ´fSX ´f°ff ¨f»ff dIY AfSXû´fe AfBÊ-
10 IYfSX ¸fZÔ AfE ±fZÜ §fMX³ff IZY ¶ffQ
QbIYf³fQfSXûÔ ̧ fZÔ SXû¿f WX̀ AüSX ̧ ffIZYÊMX EÀfûdÀfEVf³f
³fZ ́ fbd»fÀf ́ fiVffÀf³f IYe IYf¹fẾ fī ff»fe ́ fSX ÀfUf»f
CXNXfE WX`ÔÜ

VfMXSX °fûOÞXIYSX QbIYf³f ̧ fZÔ §fbÀfZ, Àff¸ff³f ́ fZdMX¹fûÔ ̧ fZÔ ·fSXIYSX »fZ ¦fE
ÀfeÀfeMXeUe RbYMXZþ IYe þfÔ¨f ̧ fZÔ Àff¸f³fZ Af¹ff WX` dIY ¶fQ¸ffVf QZSX SXf°f EIY AfBÊ-10 IYfSX ̧ fZÔ ̧ ffIZYÊMX ́ fWXbÔ¨fZ ±fZÜ CX³WXûÔ³fZ ́ fWX»fZ
VfûøY¸f IZY d´fL»fZ dWXÀÀfZ IYf VfMXSX °fûOÞXf AüSX dRYSX QbIYf³f IZY AÔQSX ́ fiUZVf dIY¹ffÜ ̈ fûSXûÔ ³fZ AfSXf¸f ÀfZ QbIYf³f IYe °f»ffVfe »fe
AüSX IYe¸f°fe Àff¸ff³f ́ fZdMX¹fûÔ ̧ fZÔ ·fSX d»f¹ffÜ UfSXQf°f IZY QüSXf³f CX³WXûÔ³fZ ÀfeÀfeMXeUe dÀfÀMX¸f IYe OXeUeAfSX ·fe A´f³fZ Àff±f »fZ »fe
°ffdIY ́ fWX¨ff³f ÀfZ ¶f¨f ÀfIZYÔÜ RbYMXZþ ̧ fZÔ IbYL ÀfÔdQ¦²f ¦fd°fdUd²f¹ffÔ I`YQ WXbBÊ WX`Ô, dþ³fIZY Af²ffSX ́ fSX ́ fbd»fÀf AfSXûd´f¹fûÔ °fIY ́ fWXbÔ¨f³fZ
IYf ́ fi¹ffÀf IYSX SXWXe WX`Ü ́ fbd»fÀf IYf IYWX³ff WX` dIY UfWX³f IYe ́ fWX¨ff³f WXû³fZ IZY ¶ffQ þfÔ¨f IYû Af¦fZ ¶fPÞXf¹ff þfE¦ffÜ

¨fûSXe IYe ¶fPÞX°fe §fMX³ffAûÔ ÀfZ QbIYf³fQfSXûÔ ̧ fZÔ AÀfbSXÃff...RZYþ-2 ̧ ffIZYÊMX IZY
QbIYf³fQfSXûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY d´fL»fZ IbYL ̧ fWXe³fûÔ ̧ fZÔ ̈ fûSXe IYe §fMX³ffAûÔ ̧ fZÔ »f¦ff°ffSX
¶fPÞXû°fSXe WXbBÊ WX`Ü IYBÊ QbIYf³fûÔ IYû ́ fWX»fZ ·fe ̈ fûSX d³fVff³ff ¶f³ff ̈ fbIZY WX`Ô, »fZdIY³f
Ad²fIYfÔVf ̧ ff¸f»fûÔ ̧ fZÔ AfSXûd´f¹fûÔ IYe d¦fSXµ°ffSXe ³fWXeÔ WXû ÀfIYeÜ BÀfÀfZ ½¹ff´ffdSX¹fûÔ ̧ fZÔ
AÀfbSXÃff IYe ·ffU³ff ¶fPÞX SXWXe WX`Ü QbIYf³fQfSXûÔ IYf AfSXû´f WX` dIY ¶ffSX-¶ffSX dVfIYf¹f°fZÔ
QZ³fZ IZY ¶ffUþcQ ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±ff ̧ fZÔ A´fZdÃf°f Àfb²ffSX ³fWXeÔ WXbAfÜ CX³fIYf IYWX³ff WX` dIY
SXf°f IZY Àf¸f¹f ́ f¹ffÊ~ ́ fbd»fÀf ¦fV°f ³fWXeÔ WXû³fZ ÀfZ ¶fQ¸ffVf ¶fZJüRY WXûIYSX UfSXQf°fûÔ IYû
AÔþf¸f QZ SXWXZ WX`ÔÜ ½¹ff´ffdSX¹fûÔ ³fZ ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±ff ̧ fþ¶fc°f IYSX³fZ IYe ̧ ffÔ¦f QûWXSXfBÊ WX`Ü

¸ffIZYÊMX EÀfûdÀfEVf³f ³fZ IYd¸fV³fSX AüSX EÀfEÀf´fe ÀfZ IYe ̧ ffÔ¦f...¸ffIZYÊMX
EÀfûdÀfEVf³f IZY ́ fi²ff³f d³f°fZVf dUÔþ ³fZ IYWXf dIY ̈ fûSXe IYe »f¦ff°ffSX §fMX³ffEÔ ½¹ff´ffdSX¹fûÔ
IZY d»fE d¨fÔ°ff IYf dU¿f¹f ¶f³f ̈ fbIYe WX`ÔÜ CX³WXûÔ³fZ AfSXû´f »f¦ff¹ff dIY dVfIYf¹f°fûÔ IZY
¶ffUþcQ ́ fi·ffUe IYfSXÊUfBÊ ³fWXeÔ WXû³fZ ÀfZ ̈ fûSXûÔ IZY WXüÀf»fZ ¶fb»fÔQ WX`ÔÜ d³f°fZVf dUÔþ ³fZ ³f¦fSX
d³f¦f¸f IYd¸fV³fSX AüSX EÀfEÀf´fe ̧ fûWXf»fe ÀfZ RZYþ-2 ̧ ffIZYÊMX IYf QüSXf IYSX³fZ IYe ̧ ffÔ¦f
IYe WX`Ü CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY ̧ ffIZYÊMX ÃfZÂf ̧ fZÔ AU`²f IY¶þûÔ AüSX SXZWXOÞXe-RYOÞXe ½¹fUÀ±ff IYû
d³f¹fÔdÂf°f dIY¹ff þfE °f±ff d³f¹fd¸f°f ́ fbd»fÀf ¦fV°f Àfbd³fd›°f IYe þfEÜ 

¦f`Àf d¶f»f A´fOXZMX IZY ³ff¸f ´fSX dSXMXf¹fOXÊ ¶f`ÔIY
Ad²fIYfSXe ÀfZ 13.65 »ffJ IYe ÀffB¶fSX NX¦fe

¸fûWXf»fe/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ  ¦f`Àf d¶f»f A´fOXZMX
IYSXf³fZ IZY ³ff¸f ́ fSX ½WXfMXÐÀfE´f ́ fSX ·fZþZ ¦fE RYþeÊ
d»fÔIY IZY þdSXE ÀffB¶fSX NX¦fûÔ ³fZ EIY dSXMXf¹fOXÊ
¶f`ÔIY Ad²fIYfSXe AüSX CX³fIYe ´f}e ÀfZ 13.65
»ffJ ÷Y´f¹fZ ÀfZ Ad²fIY IYe NX¦fe IYSX »feÜ d»fÔIY
´fSX d¢»fIY IYSX°fZ WXe ́ fedOÞX°f IYf ̧ fû¶ffB»f WX`IY
WXû ¦f¹ff AüSX IbYL WXe d¸f³fMXûÔ ̧ fZÔ A»f¦f-A»f¦f
¶f`ÔIY Jf°fûÔ U IiYZdOXMX IYfOXÊ ÀfZ SXIY¸f d³fIYf»f
»fe ¦fBÊÜ ÀMXZMX ÀffB¶fSX IiYfB¸f ±ff³ff ̧ fûWXf»fe ³fZ
AÄff°f AfSXûd´f¹fûÔ IZY dJ»ffRY ̧ ff¸f»ff QþÊ IYSX
þfÔ¨f VfbøY IYSX Qe WX`Ü

RZYþ-4 ¸fûWXf»fe d³fUfÀfe 67 U¿feÊ¹f
¦fbSX¨fSX¯f dÀfÔWX, þû ¶f`ÔIY ÀfZ ÀfZUfd³fUÈØf WX`Ô, ³fZ
dVfIYf¹f°f ̧ fZÔ ¶f°ff¹ff dIY EIY þc³f 2026 IYû
CX³fIZY ½WXfMXÐÀfE´f ´fSX AÄff°f ³fÔ¶fSX ÀfZ AOXf³fe
¦f`Àf IZY ³ff¸f ÀfZ ¸f`ÀfZþ Af¹ffÜ ¸f`ÀfZþ ¸fZÔ ¦f`Àf
d¶f»f »fÔd¶f°f ¶f°ff°fZ WXbE CXÀfZ A´fOXZMX IYSX³fZ IZY
d»fE IYWXf ¦f¹ffÜ ÀfÔ´fIYÊ IYSX³fZ ´fSX AfSXû´fe ³fZ
½WXfMXÐÀfE´f ´fSX EIY d»fÔIY ·fZþf AüSX d¶f»f
A´fOXZMX IYSX³fZ IZY d»fE 13 ÷Y´f¹fZ þ¸ff IYSX³fZ
IYû IYWXfÜ þ`ÀfZ WXe ¦fbSX¨fSX¯f dÀfÔWX ³fZ d»fÔIY ́ fSX
d¢»fIY dIY¹ff, CX³fIYf ̧ fû¶ffB»f WX`IY WXû ¦f¹ffÜ
IYSXe¶f Qû-°fe³f d¸f³fMX ¶ffQ CX³fIZY Ed¢ÀfÀf ¶fỒIY
Jf°fZ ÀfZ 7,27,643.76 ÷Y´f¹fZ,
AfBÊÀfeAfBÊÀfeAfBÊ ¶f`ÔIY IZY IiYZdOXMX IYfOXÊ ÀfZ

1,22,928 ÷Y´f¹fZ AüSX CX³fIYe ́ f}e IZY BÔOXÀfBÔOX
¶f`ÔIY Jf°fZ ÀfZ 5,14,951 ÷Y´f¹fZ MÑfÔÀfRYSX WXû
¦fEÜ BÀf °fSXWX Qû³fûÔ IZY Àff±f IbY»f
13,65,522.76 ÷Y´f¹fZ IYe ÀffB¶fSX NX¦fe WXbBÊÜ

´fedOÞX°f ³fZ §fMX³ff IYe dVfIYf¹f°f °f°IYf»f
SXf¿MÑXe¹f ÀffB¶fSX A´fSXf²f dSX´fûdMXÔÊ¦f ´fûMXÊ»f

(E³fÀfeAfSX´fe) ́ fSX QþÊ IYSXfBÊ AüSX ¶fỒIY Jf°fûÔ
IYe MÑfÔþZ¢Vf³f ÀMXZMX¸fZÔMX ·fe ́ fbd»fÀf IYû ÀfüÔ´feÜ
þfÔ¨f ̧ fZÔ Àff¸f³fZ Af¹ff dIY AÄff°f ÀffB¶fSX NX¦fûÔ
³fZ RYþeÊ d»fÔIY ·fZþIYSX ¸fû¶ffB»f WX`IY dIY¹ff
AüSX ¶f`ÔIY Jf°fûÔ U IiYZdOXMX IYfOXÊ ÀfZ AU`²f
°fSXeIZY ÀfZ SXIY¸f d³fIYf»f »feÜ

½WXfMXÐÀfE´f ́ fSX ·fZþZ d»fÔIY ́ fSX d¢»fIY IYSX°fZ WXe ̧ fû¶ffB»f WXbAf WX`IY

´fifSXÔd·fIY þfÔ¨f IZY Af²ffSX ́ fSX ÀMXZMX ÀffB¶fSX IiYfB¸f ±ff³ff ̧ fûWXf»fe ̧ fZÔ AÄff°f AfSXûd´f¹fûÔ IZY
dJ»ffRY ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff (¶feE³fEÀf) IYe ²ffSXf 318(4), 61(2)AüSX Àfc¨f³ff
´fiüôûd¦fIYe Ad²fd³f¹f¸f IYe ²ffSXf 66-OXe IZY °fWX°f ERYAfBÊAfSX QþÊ IYSX »fe WX`Ü ́ fbd»fÀf
AfSXûd´f¹fûÔ IYe ́ fWX¨ff³f IYSX³fZ, ̧ fû¶ffB»f ³fÔ¶fSX, ¶f`ÔIY Jf°fûÔ AüSX MÑfÔþZ¢Vf³f IYe dOXdþMX»f
þfÔ¨f ̧ fZÔ þbMXe WX`Ü

-IbY»fUÔ°f dÀfÔWX, BÔÀ´fZ¢MXSX ±ff³ff ÀffB¶fSX IiYfB¸f ̧ fûWXf»fe

1 ́ fd°f-´f}e IZY ¶f`ÔIY Jf°fûÔ AüSX IiYZdOXMX
IYfOXÊ ÀfZ CXOÞXfBÊ SXIY¸f, ̧ fûWXf»fe
ÀffB¶fSX ±ff³fZ ̧ fZÔ IZYÀf QþÊ

CXöY °f±¹fûÔ IZY Af²ffSX ́ fSX ÀMXZMX ÀffB¶fSX
IiYfB¸f ±ff³ff ́ fÔþf¶f RZYþ-4 ̧ fûWXf»fe ̧ fZÔ
AÄff°f ½¹fdöY¹fûÔ IZY dJ»ffRY ·ffSX°fe¹f
³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff (¶feE³fEÀf), 2023 IYe
²ffSXf 318(4) AüSX 61(2) AüSX Àfc¨f³ff
´fiüôûd¦fIYe Ad²fd³f¹f¸f, 2000 IYe ²ffSXf
66-Àfe U 66-OXe IZY °fWX°f ERYAfBÊAfSX
QþÊ IYe ¦fBÊ WX`Ü þfÔ¨f IZY QüSXf³f ¶f`ÔIY Jf°fûÔ
IYe IZYUfBÊÀfe, ̈ fZIY IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ WXbBÊ
d³fIYfÀfe AüSX Jf°fûÔ IZY UfÀ°fdUIY
ÀfÔ¨ff»f³f IYe þfÔ¨f IYe þf SXWXe WX`Ü þfÔ¨f ̧ fZÔ
d¸f»fZ °f±¹fûÔ IZY Af²ffSX ́ fSX ²ffSXfAûÔ ̧ fZÔ ³fBÊ
²ffSXfEÔ ·fe þûOÞXe þf ÀfIY°fe WX`ÔÜ
A¸f³fQe´f IYüSX, BÔÀ´fZ¢MXSX þfÔ¨f Ad²fIYfSXe

±ff³ff ÀffB¶fSX IiYfB¸f
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·ffþ´ff IYe ³feMX ́ fSXeÃff VfbøY,
²f¸fZÊÔQi ́ fi²ff³f ³fZ Ad¸f°f...

°fZSXf ¢¹ff WXû¦ff, IYf¹fÊIY°ffÊ ? ́ fÔþf¶f ̧ fZÔ
¨fb³ffUe ̧ füÀf¸f AüSX IYfÔ¦fiZÀf IYf WXf»f
´fÔþf¶f ̧ fZÔ WXSX ̈ fb³ffUe ̧ füÀf¸f EIY WXe dÀIiY´MX IZY Àff±f VfbøY WXû°ff WX`Ü ³ffSXfþ IYfÔ¦fiZÀf

³fZ°ff ³f¹ff SXfþ³fed°fIY ́ f°ff PXcÔPX³fZ »f¦f°fZ WX`Ô, AüSX ·ffþ´ff IYû A¨ff³fIY ́ f°ff ̈ f»f°ff WX`
dIY IY»f IZY dUSXû²fe Afþ IZY IYe¸f°fe EÀfZMX WX̀ÔÜ A¦fSX 'Vfû»fZ' IYû ́ fÔþf¶f IZY SXfþ³fed°fIY
¸ffWXü»f ́ fSX EIY SXfþ³fed°fIY ÀfMXf¹fSX IZY °füSX ́ fSX Qû¶ffSXf ¶f³ff¹ff þf°ff, °fû EIY OXf¹f»ffg¦f
»f¦f·f¦f ´f¢IYf ¶f¨f þf°ff: ''°fZSXf ¢¹ff WXû¦ff, IYfd»f¹ff?'' ¶fÀf BÀf ¶ffSX, ÀfUf»f
IYfd»f¹ff ÀfZ ³fWXeÔ, ¶fd»IY ¶feþZ´fe IZY
URYfQfSX ´ffMXeÊ UIYÊSX ÀfZ WXû¦ffÜ k°fZSXf ¢¹ff
WXû¦ff, IYf¹fÊIY°ffÊ?l ́ fÔþf¶f ¶feþŹ fe ́ fiZdÀfOXZÔMX
Àfb³fe»f þfJOÞX IY·fe IYfÔ¦fiZÀf ¸fZÔ ¶fOÞXZ ´fQûÔ
´fSX ±fZÜ ́ fcUÊ ̧ fb£¹f¸fÔÂfe I`Y´MX³f A¸fdSXÔQSX dÀfÔWX
IYfÔ¦fiZÀf ÀfZ A»f¦f WXû³fZ IZY ¶ffQ ´ffMXeÊ ¸fZÔ
Vffd¸f»f WXû ¦fEÜ ´fcUÊ RYfB³fZÔÀf d¸fd³fÀMXSX
¸f³f´fie°f dÀfÔWX ¶ffQ»f ·fe CX³fIZY ´feLZ-´feLZ
AfEÜ ́ fcUÊ ̧ fÔÂfe SXfþ IbY¸ffSX UZSXIYf, ¶f»f¶feSX
dÀfÔWX dÀfðc, ¦fbSX´fie°f dÀfÔWX IYfÔ¦fOÞX, ÀfbÔQSX Vff¸f
ASXûOÞXf AüSX IYBÊ A³¹f »fû¦fûÔ ³fZ ·fe d´fL»fZ
IbYL Àff»fûÔ ¸fZÔ ¶feþZ´fe ¸fZÔ þ¦fWX ¶f³ffBÊ WX`Ü
A¶f, dSX´fûMXÐÀfÊ ¶f°ff°fe WX`Ô dIY ¨f³³fe-SXfþf
IYe »fOÞXfBÊ IZY ¶ffQ AüSX ·fe ³ffJbVf IYfÔ¦fiZÀfe
³fZ°ff dOX´ff¨fÊSX »ffCXÔþ ̧ fZÔ BÔ°fþfSX IYSX SXWXZ WXỒÜ BÀf¸fZÔ IbYL ·fe Aþe¶f ³fWXeÔ WX`Ü ́ ffgd»fdMX¢Àf
³fZ IY·fe ·fe ́ fSX¸ff³fZÔMX QbV¸f³fûÔ ́ fSX dUV½ffÀf ³fWXeÔ dIY¹ff WX`Ü þû Aþe¶f WX` UWX WX` ¶feþŹ fe
UIYÊSX IYe dÀ±fd°f dþÀf³fZ ́ fÔþf¶f ̧ fZÔ ́ ffMXeÊ IYû ̧ fþ¶fc°f IYSX³fZ ̧ fZÔ Àff»fûÔ d¶f°ffE WXỒÜ Àfûd¨fE
dIY EIY QVfIY ¶f`³fSX »f¦ff³fZ, ¶fc±f IY¸fZdMX¹fûÔ IYû Afg¦fÊ³ffBþ IYSX³fZ, ́ ffMXeÊ IYf ¶f¨ffU
IYSX³fZ ̧ fZÔ d¶f°ff³ffÜ MXZ»fedUþ³f dOX¶fZMX ̧ fZÔ, ̈ fb³ffUe WXfSX ÀfZ CX¶fSX°fZ WXbE AüSX Àf¶fi ÀfZ A´f³fZ
¸füIZY IYf BÔ°fþfSX IYSX°fZ WXbEÜ dRYSX, dMXIYMX ¶fÔMXUfSXZ ÀfZ NXeIY ́ fWX»fZ, EIY ³fZ°ff þû Àff»fûÔ
ÀfZ ¶feþZ´fe ́ fSX WX¸f»ff IYSX°ff SXWXf WX`, AÔQSX Af°ff WX`, ·f¦fUf Qb´f˜f ́ fWX³f°ff WX` AüSX CXÀfZ
"¸fþ¶fc°f I`YÔdOXOXZMX" IZY °füSX ´fSX ´fZVf dIY¹ff þf°ff WX`Ü IYûBÊ »f¦f·f¦f IY»´f³ff IYSX
ÀfIY°ff WX` dIY ¦f¶¶fSX dÀfÔWX dMXIYMX ¶ffÔMX SXWXf WX`Ü

kASXZ Aû ÀffÔ·ff... dIY°f³fZ IYf¹fÊIY°ffÊ ±fZ?l
kÀfSXQfSX... WXþfSXûÔÜl
kAüSX dMXIYMX dIY°f³fûÔ IYû d¸f»ff?l
k...ÀfSXQfSX, UWXe þû IY»f WXe AfE WX`ÔÜl
¶feþZ´fe IYû I`YOXSX-¶fZÀOX Afg¦fÊ³ffBþZVf³f WXû³fZ ́ fSX ¦fUÊ WX`Ü ¹fWX BÀfIYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe

°ffIY°fûÔ ̧ fZÔ ÀfZ EIY WX`Ü »fZdIY³f I`YOXSX-¶fZÀOX ́ ffgd»fdMX¢Àf ̧ fZÔ EIY A³fd»fJf UfQf ·fe
WXû°ff WX` dIY þ¶f RY`Àf»fZ d»fE þfEh¦fZ °fû URYfQfSXe ¸ff¹f³fZ SXJZ¦feÜ ³fWXeÔ °fû, UIYÊSX
Àfû¨f°ff SXWX þf°ff WX` dIY ¶feþZ´fe dMXIYMX IYf Àf¶fÀfZ LûMXf SXfÀ°ff Àff»fûÔ IYe ÀfdUÊÀf ÀfZ
³fWXeÔ ¶fd»IY IYfÔ¦fiZÀf ³ff¸f IYe QcÀfSXe ́ ffMXeÊ ÀfZ WX`Ü Àf¨f IYWXch °fû, WXSX ́ ffgd»fdMXIY»f ́ ffMXeÊ
EZÀff IYSX°fe WX`Ü IYfÔ¦fiZÀf ¶feþZ´fe ³fZ°ffAûÔ IYf ÀUf¦f°f IYSX°fe WX`Ü Af´f IYfÔ¦fiZÀf IZY ́ fbSXf³fZ
³fZ°ffAûÔ IYû A´f³ff°fe WX`Ü SXeþ³f»f ´ffdMXÊ¹ffh ·fe CX°f³fe WXe CX°ÀffdWX°f WX`ÔÜ ¨fb³ffU IYf
¸füÀf¸f ·ffSX°f IYf Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf ´ffgd»fdMXIY»f E¢Àf¨fZÔþ AfgRYSX ¶f³f ¦f¹ff WX`Ü dRYSX ·fe
´fÔþf¶f ̧ fZÔ ¶feþZ´fe IYe ̈ fb³fü°fe A»f¦fÜ dVfSXû¸fd¯f AIYf»fe Q»f ÀfZ A»f¦f WXû³fZ IZY ¶ffQ,
BÀf³fZ EIY BÔdOX´fZÔOXZÔMX Afg¦fÊ³ffBþZVf³f ¶f³ff³fZ IZY d»fE OXZdOXIZYMXZOX UIYÊÀfÊ ́ fSX ¶fWXb°f ª¹ffQf
·fSXûÀff dIY¹ffÜ þ¶f B»fZ¢Vf³f ̧ fZÔ þe°f IY¸f d¸f»f SXWXe ±fe, °f¶f ·fe UZ UIYÊÀfÊ ́ ffMXeÊ IZY
Àff±f JOÞXZ SXWXZÜ ́ f¢IYf UZ EIY ³fE Af³fZ Uf»fZ IZY ́ feLZ dÀfRYÊ× ±f`ÔIY-¹fc AüSX ́ ffMXeÊ IYf
ÓfÔOXf »fWXSXf³fZ ÀfZ ª¹ffQf IZY WXIYQfSX WX`ÔÜ dUOXÔ¶f³ff A´f³fZ Af´f d»fJ þf°fe WX`Ü EIY
»feOXSX Àff»fûÔ °fIY ¶feþZ´fe IYe ¶fbSXfBÊ IYSX°ff WX`, B»fZ¢Vf³f ÀfZ IbYL ̧ fWXe³fZ ́ fWX»fZ þfgB³f
IYSX°ff WX` AüSX A¨ff³fIY ¶fQ»ffU IYf ̈ fZWXSXf ¶f³f þf°ff WX`Ü BÀf ¶fe¨f, dþÀf UIYÊSX ³fZ
WXSX ̧ fbdVIY»f QüSX ̧ fZÔ ́ ffMXeÊ IYf ¶f¨ffU dIY¹ff, CXÀfZ Afg¦fÊ³ffBþZVf³f IZY ¶fOÞXZ RYf¹fQZ IZY
d»fE EOXþÀMX IYSX³fZ IZY d»fE IYWXf þf°ff WX`Ü BÀf ́ fiûÀfZÀf IZY AfdJSX ̧ fZÔ, UIYÊSX IYû JbQ
IYfd»f¹ff þ`Àff ̧ fWXÀfcÀf WXû ÀfIY°ff WX`—¨fb́ f¨ff´f JOÞXf WXûIYSX þ¶fdIY IYûBÊ AüSX CXÀfIYe
dIYÀ¸f°f IYf R`YÀf»ff IYSX SXWXf WXûÜ Vff¹fQ AfdJSXe OXf¹f»ffg¦f A´f³fZ Af´f d»fJ þf°ff
WX`Ü kþû OXSX ¦f¹ff, Uû §fSX ¦f¹ffl IYf EIY ́ ffgd»fdMXIY»f Àfe¢½f»f ¶f³f ¦f¹ff WX`Ü

kþû dMXIY ¦f¹ff, Uû dMXIYMX ÀfZ ¦f¹ff?l...A¦fSX ¶feþŹ fe ́ fÔþf¶f ̧ fZÔ Af¦fZ ¶fPÞX³ff ̈ ffWX°fe
WX` °fû CXÀfZ ́ f¢IYf E¢Àf´fedSX¹fÔÀOX »feOXÀfÊ AüSX ¶fOÞXZ ÀfûVf»f IYûEd»fVf³f IYe þøYSX°f
WX`Ü »fZdIY³f ³fE ̈ fZWXSXûÔ IYf UZ»fIY¸f IYSX°fZ Àf¸f¹f, CXÀfZ ́ fbSXf³fZ ̈ fZWXSXûÔ IYû ·fe ¹ffQ SXJ³ff
¨ffdWXEÜ ¢¹fûÔdIY B»fZ¢Vf³f dÀfRYÊ× AfdJSXe d¸f³fMX ¸fZÔ þfgB³f IYSX³fZ Uf»fZ »feOXÀfÊ WXe
³fWXeÔ þe°f°fZ, ¶fd»IY CX³f IYf¹fÊIY°ffAûÊÔ õfSXf ·fe þû IY·fe ¦fE WXe ³fWXeÔÜ AüSX BÀfÀfZ
´fWX»fZ dIY SXfþ³fed°fIY »fû¦fûÔ IZY A¦f»fZ ¶f`¨f IYf RcY»fûÔ ÀfZ ÀUf¦f°f WXû, ¶feþZ´fe ̧ fZÔ IYûBÊ
¨fb´f¨ff´f Vfû»fZ þ`Àff ÀfUf»f ́ fcL ÀfIY°ff WX`: k°fZSXf ¢¹ff WXû¦ff....IYf¹fÊIY°ffÊ?l

ÀfÔQe´f Vf¸ffÊ, Àf¸´ffQIY

SXfþQe´f dÀfÔWX Àf`³fe
»fbd²f¹ff³ff/¹fcMX³fÊ/20 þb»ffBÊÜ
»fbd²f¹ff³ff ¸fZÔ ¦fZd¸fÔ¦f AüSX ¶fZdMXÔ¦f
EZ´f IYf IYfSXû¶ffSX MÑZÔOX ¶f³f°ff þf
SXWXf WX̀Ü WXf»ff°f ¹fWX WX̀ dIY ¹fc±f õfSXf
¦fZd¸fÔWX EZ´f IZY BÀf IYf»fZ IYfSXû¶ffSX
IYû A´f³ff ́ fiûRZYVf³f ¶f³ff³ff VfbøY
IYSX dQ¹ff ¦f¹ff WX`Ü dþÀfIZY ̈ f»f°fZ
CX³fIYe AüSX ÀfZ BÀfZ Jb»ff JZ»f
RY÷YJfÊ¶ffQe ¶f³ff dQ¹ff ¦f¹ff WX`,
¹ffd³f dIY d¶f³ff dIYÀfe OXSX À´fá
÷Y´f ÀfZ A´f³ff IYf¸f IYSX³ffÜ ¹fc±f
õfSXf ÀfSXZAf¸f ¦fZd¸fÔ¦f EZ´f IZY þdSXE
ÀfMXÐMXZ »f¦ffIYSX »ffJûÔ-IYSXûOÞXûÔ
÷Y´fE IYf WXZSXRZYSX dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü
CX³fIZY d»fE ¦fZd¸fÔ¦f AüSX ¶fZdMXÔ¦f EŹ f
EIY BÊþe ¸f³fe UZ ¶f³f ¨fbIYe WX`Ü
¹fbUfAûÔ IZY dQ¸ff¦f ̧ fZÔ d¶f³ff ̧ fZWX³f°f
dIYE ´f`Àff WXfdÀf»f IYSX³fZ IYf
»ff»f¨f BÀf IYQSX ·fSX ̈ fbIYf WX` dIY
UZ A´f³fZ ´fZSXZ ÔMXÐÀf °fIY IYe ¶ff°f
Àfb³f³fZ IYû °f`¹ffSX ³fWXeÔ WX`Ü WX`SXf³fe
IYe ¶ff°f °fû ¹fWX WX` dIY þWXfÔ BÀf
ÀfMXÐMXZ¶ffþe IZY JZ»f IZY ¶ffSXZ ̧ fZÔ ́ fcSXZ
VfWXSX IYû þf³fIYfSXe WX`, »fZdIY³f
dþ¸¸fZQfSX ´fiVffÀfd³fIY
Ad²fIYfdSX¹fûÔ ¶fZJ¶fSX WXbE ¶f`NXZ WX`ÔÜ
¨f¨ffÊ WX` dIY CX³WXZÔ BÀfIZY ¶ffSXZ ¸fZÔ
A¨LZ ÀfZ ́ f°ff WX`, »fZdIY³f dRYSX ·fe
UZ »ff´fSXUfWXe IYSX SXWXZ WX`ÔÜ ¸f¦fSX
CX³fIYe ¹fWXeÔ »ff´fSXUfWXe Af¦fZ
þfIYSX ¹fc±f IYû ¦f»f°f SXfÀ°fZ ́ fSX »fZ
þfE¦fe, þWXfÔ ÀfZ Ufd´fÀf ¸fbOÞX³ff
¸fbdVIY»f WXû¦ffÜ

¦fZd¸fÔ¦f-¶fZdMXÔ¦f EZ´f IYfSXû¶ffSX ¶f³ff Jb»ff JZ»f RY÷YJfÊ¶ffQe,
dþ¸¸fZQfSX IYfSXÊUfBÊ IYe þ¦fWX ¶f³f SXWXZ A³fþf³f

dQWXfOÞXe IYSX³fZ Uf»fZ ·fe ¶f³fZ IYSXûOÞX´fd°f
¨f¨ffÊ WX` dIY BÀf ¦fZd¸fÔ¦f AüSX ¶fZdMXÔ¦f EZ´f IZY þÔþf»f ̧ fZÔ RÔYÀfIYSX IYBÊ »fû¦fûÔ IZY §fSX °fIY d¶fIY ¦fEÜ þ¶fdIY IYBÊ »fû¦f SXf°fûÔ SXf°f
A¸feSX ¶f³f ¦fEÜ ̈ f¨ffÊ WX` dIY VfWXSX ̧ fZÔ IYBÊ EZÀfZ »fû¦f ̧ füþcQ WX`Ô, þû ́ fWX»fZ dQWXfOÞXe IYSX°fZ ±fZ, »fZdIY³f dRYSX BÀf ÀfMXÐMXZ¶ffþe IZY
IYfSXû¶ffSX ̧ fZÔ ́ fOÞXIYSX IYSXûOÞX´fd°f ¶f³f ¦fEÜ Afþ CX³f »fû¦fûÔ IYe ³fZMX U±fÊ WXe IYBÊ Àfû IYSXûOÞX IYe AfÔIYe þf°fe WX`Ü

BÔOXÀMÑe ̧ fZÔ UIYÊSXûÔ IYe VffgMXZÊþ, ¹fc±f IYf Àf˜Z
IYe °fSXRY »f¦ffU
EIY °fSXRY BÔOXÀMÑe õfSXf UIYÊSXûÔ IYe VffgMXZÊþ WXû³fZ IYe ¶ff°f IYWXe þf°fe
WX`Ü IYfSXû¶ffdSX¹fûÔ õfSXf ¹fWX ·fe QfUZ dIYE þf°fZ WX`Ô dIY BÀfe °fSXWX
UIYÊSXûÔ IYe VffgMXZÊþ SXWXe °fû þ»Q BÔOXÀMÑe IYû °ff»ff »f¦f þfE¦ffÜ
»fZdIY³f QcÀfSXe °fSXRY ¹fc±f õfSXf A´f³fZ ́ ffdSXUfdSXIY d¶fþ³fZÀf IYû
ÀfÔ·ff»f³fZ IYe þ¦fWX BÊþe ̧ f³fe IZY »ff»f¨f ̧ fZÔ B³f ¦fZd¸fÔ¦f EZ´f IYf
ÀfWXfSXf d»f¹ff þf SXWXf WX`Ü dþÀfIZY ̈ f»f°fZ IYBÊ ¹fbUf °fû VfWXSX LûOÞX³fZ
°fIY IYû °f`¹ffSX WX`ÔÜ

´fiVffÀf³f ¶f³f SXWXf A³fþf³f
UWXeÔ ̈ f¨ffÊ WX` dIY BÀf ¦fZd¸fÔ¦f, ¶fZdMXÔ¦f AüSX MÑZdOXÔ¦f IZY ²fÔ²fZ ̧ fZÔ RÔYÀfZ »fû¦f
ÀfSXZAf¸f d³f¹f¸fûÔ IYf CX»»fÔ§f³f IYSX³fZ ÀfZ ·fe ́ feLZ ³fWXeÔ WXMX°fZÜ CX³fIYe
AüSX ÀfZ VfWXSX IZY SXZÀÂffÔ ̧ fZÔ þ¸fIYSX WXb¢IYf ́ fe¹ff þf°ff WX`Ü ́ fb÷Y¿fûÔ IZY
Àff±f Àff±f ̧ fdWX»ffEÔ ·fe BÀf WXb¢IYf ́ ffMXeÊ IYf dWXÀÀff ¶f³f°fe WX`Ü ̈ f¨ffÊ
WX` dIY ́ fiVffÀf³f IYû BÀf ÀfÔ¶fÔ²f ̧ fZÔ ́ fcSXe þf³fIYfSXe WX`, »fZdIY³f dRYSX ·fe
A³fþf³f ¶f³f SXWXZ WX`ÔÜ

MÑZdOXÔ¦f IZY þdSXE ·fe »fû¦fûÔ IYû þf»f ̧ fZÔ RÔYÀff SXWXZ NX¦f
EIY °fSXRY ¹fWX ¦fZd¸fÔ¦f EZ´f IYf IYfSXû¶ffSX þûSXû ́ fSX WX`, QcÀfSXe °fSXRY MÑZdOXÔ¦f IYfSXû¶ffSX IZY þdSXE ·fe »fû¦f NX¦fZ þf SXWXZ
WX`Ü IbYL »fû¦f »fe¦f»f MÑZdOXÔ¦f IYSX°fZ WX`Ô, »fZdIY³f IbYL MÑZdOXÔ¦f IZY ³ff¸f ́ fSX NX¦fe ̧ ffSX SXWXZ WX`ÔÜ »fbd²f¹ff³ff ́ fbd»fÀf ³fZ IbYL
Àf¸f¹f ́ fWX»fZ dRYSXûþ¦ffÔ²fe ̧ ffIZYÊMX ̧ fZÔ U²fÊ¸ff³f RYfB³fZÔÀf IZY ̧ ffd»fIY ́ f¢JûUf»f SXûOX d³fUfÀfe Ad³f»f þ`³f, Àf³fe IbY¸ffSX
AüSX IYSX¸fþe°f IYüSX IYû d¦fSXµ°ffSX dIY¹ff ±ffÜ dþ³WXûÔ³fZ Ue-MÑZOX EZ´f IZY þdSXE »fû¦fûÔ ÀfZ IYSXûOÞXûÔ ÷Y´fE IYe NX¦fe
¸ffSXeÜ þZ»f ÀfZ þ¸ff³f°f ́ fSX dSXWXf WXûIYSX AfE B³f AfSXûd´f¹fûÔ õfSXf dRYSX ÀfZ CXÀfe ̧ ffIZYÊMX ÀfZ MÑZdOXÔ¦f IYf IYfSXû¶ffSX
dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü WXf»ffÔdIY Ad³f»f þ`³f JbQ IYû ¶fZIYÀfcSX ¶f°ff°fZ WX`ÔÜ A¶f Ad³f»f þ`³f ¹ff ́ fbd»fÀf Qû³fûÔ ̧ fZÔ IYü³f ÀfWXe
WX`, ¹fWX °fû Àf¸f¹f WXe ¶f°ffE¦ffÜ »fZdIY³f ́ fbd»fÀf ³fZ B³WXZÔ dþÀf ²fÔ²fZ ̧ fZÔ AU`²f IYf¸f IYSX³fZ ́ fSX d¦fSXµ°ffSX dIY¹ff ±ff, UWXeÔ
IYfSXû¶ffSX Qû¶ffSXf IYSX SXWXZ WX`Ô WX`Ü A¶f QZJ³ff WXû¦ff dIY ́ fbd»fÀf AüSX BÊOXe õfSXf B³f ́ fSX dIY¹ff E¢Vf³f d»f¹ff þf°ff WX`Ü

¶fd³f¹ff R`Yd¸f»fe IYe ³fZMX U±fÊ
1000 IYSXûOÞX ÀfZ ·fe ª¹ffQf
BÀf ¦fZd¸fÔ¦f EZ´f IZY JZ»f IZY ¶fe¨f VfWXSX IYe
EIY ¶fd³f¹ff R`Yd¸f»fe ̈ f¨ffÊ IYf dU¿f¹f ¶f³fe WXbBÊ
WX`Ü ̈ f¨ffÊ WX` dIY CXöY ¶fd³f¹ff R`Yd¸f»fe IbYL
Àf¸f¹f ́ fWX»fZ RYfB³fZÔdVf¹f»f °füSX ́ fSX IYfRYe
OXfCX³f ±feÜ »fZdIY³f dRYSX ¦fZd¸fÔ¦f EZ´f IZY þdSXE
CX³WXûÔ³fZ EZÀfe IY¸ffBÊ IYe dIY Afþ CX³fIYe ³fZMX
U±fÊ 1000 IYSXûOÞX ÀfZ A²feIY IYe ¶f°ffBÊ
þf°fe WX`Ü WXf»ffÔdIY ¹fWX Àf·fe ̈ f¨ffEÊÔ WX`Ô, A¶f
B³f ́ fSX dIY°f³ff ¹fIYe³f dIY¹ff þf³ff ̈ ffdWXE,
¹fWX Àf·fe A¨LZ ÀfZ þf³f°fZ WX`ÔÜ

QcÀfSXûÔ IYe »f¦þSXe »ffBRY
QZJ AMÑ`¢MX WXû SXWXZ »fû¦f
EIY °fSXRY þWXfÔ ¦fZd¸fÔ¦f EZ´f IZY þdSXE IYSXûOÞXûÔ
÷Y´fE IY¸ff³fZ Uf»fZ »fû¦fûÔ õfSXf ̧ fWXÔ¦fe ¦ffdOÞX¹ffÔ,
¶fOÞXe IYûdNX¹ffÔ »fZIYSX A»MÑf »f¦þSXe »ffBRY
d¶f°ffBÊ þf°fe WX`Ü QcÀfSXe °fSXRY CX³fÀfZ ́ fi·ffdU°f
WXûIYSX IYBÊ »fû¦f ·fe BÀf IYfSXû¶ffSX IYe °fSXRY
ÓfbIYfU IYSX SXWXZ WX`ÔÜ ¶fd³f¹ff R`Yd¸f»fe þ`ÀfZ
»fû¦fûÔ IYû QZJIYSX CX³fIZY IYSXe¶fe ·fe A¶f
¦fZd¸fÔ¦f EZ´f ̧ fZÔ dIYÀ¸f°f Aþ¸ff³fZ ̧ fZÔ »f¦fZ WXbE
WX`ÔÜ »fZdIY³f ³fIY»f IZY ̈ f¢IYSX ̧ fZÔ IYBÊ »fû¦f
A´f³ff Àf¶f IbYL ¦fÔUf ¶f`NX°fZ WX`ÔÜ

þUïe ³fWXSX ́ fb»f IZY ́ ffÀf ³f¦fSX d³f¦f¸f IYe IYfSXÊUfBÊ, ³fûdMXÀf IZY ¶ffUþcQ þfSXe AU`²f ½¹ffUÀffd¹fIY d³f¸ffÊ¯f PXWXf¹ff
»fbd²f¹ff³ff/¹fcMX³fÊ/20 þb»ffBÊÜ AU`²f d³f¸ff¯fûÊÔ IZY dJ»ffRY ̈ f»ffE þf SXWXZ
Ad·f¹ff³f IZY °fWX°f ³f¦fSX d³f¦f¸f þû³f-OXe IYe d¶fd»OXÔ¦f VffJf ³fZ Àfû¸fUfSX
IYû ¶fOÞXe IYfSXÊUfBÊ IYeÜ d³f¦f¸f MXe¸f ³fZ ªUïe ³fWXSX ́ fb»f IZY ́ ffÀf d³f¸ff¯ffÊ²fe³f
EIY ½¹ffUÀffd¹fIY B¸ffSX°f IZY AU`²f dWXÀÀfZ IYû ²UÀ°f IYSX dQ¹ffÜ ³f¦fSX d³f¦f¸f
Ad²fIYfdSX¹fûÔ IZY A³fbÀffSX, CXöY d³f¸ffÊ¯f IZY dJ»ffRY ́ fWX»fZ ·fe IYfSXÊUfBÊ IYe
¦fBÊ ±fe, »fZdIY³f ¸ffd»fIY ³fZ ³fûdMXÀf þfSXe WXû³fZ IZY ¶ffUþcQ AU`²f d³f¸ffÊ¯f
IYf¹fÊ þfSXe SXJfÜ ¹fWX d³f¸ffÊ¯f B¸ffSX°f d³f¹f¸fûÔ IYf CX»»fÔ§f³f IYSX°fZ WXbE dIY¹ff
þf SXWXf ±ffÜ d³f¦f¸f IYû BÀf AU`²f d³f¸ffÊ¯f ÀfÔ¶fÔ²fe dVfIYf¹f°f d¸f»f³fZ IZY ¶ffQ
d³f¦f¸f IYd¸fV³fSX AûþÀUe A»fÔIYfSX IZY d³fQZVfûÊÔ ´fSX IYfSXÊUfBÊ IYe ¦fBÊÜ
d¶fd»OXÔ¦f VffJf IYe MXe¸f ̧ füIZY ́ fSX ́ fWXbÔ¨fe AüSX AU`²f dWXÀÀfZ IYû d¦fSXf dQ¹ffÜ ³f¦fSX d³f¦f¸f Ad²fIYfdSX¹fûÔ ³fZ VfWXSXUfdÀf¹fûÔ ÀfZ A´fe»f IYe
WX` dIY UZ dIYÀfe ·fe d³f¸ffÊ¯f IYf¹fÊ IYû VfbøY IYSX³fZ ÀfZ ́ fWX»fZ ³f¦fSX d³f¦f¸f ÀfZ d¶fd»OXÔ¦f ́ »ff³f IYe ̧ fÔþcSXe þøYSX »fZÔÜ Ad²fIYfdSX¹fûÔ ³fZ ̈ fZ°ffU³fe
Qe dIY d¶f³ff ̧ fÔþcSXe IZY dIYE þf SXWXZ AU`²f d³f¸ff¯fûÊÔ IZY dJ»ffRY ·fdU¿¹f ̧ fZÔ ·fe Àf£°f IYfSXÊUfBÊ þfSXe SXWXZ¦feÜ



dVfU IYüOÞXf
RY¦fUfOÞXf/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ
d³f:Vfb»IY IYf³fc³fe ÀfWXf¹f°ff ÀfZ
ÀfÔ¶fÔd²f°f »fe¦f»f EOX dOXRZYÔÀf
IYfCXÔdÀf»f (E»f.E.OXe.Àfe.)
³fed°f ̧ fZÔ Àfb²ffSX IYe ̧ ffÔ¦f IYû
»fZIYSX ¶ffSX EÀfûdÀfEVf³f
RY¦fUfOÞXf õfSXf 7 þb»ffBÊ ÀfZ VfbøY
IYe ¦fBÊ WXOÞX°ff»f Afþ 14UZÔ

dQ³f ·fe þfSXe SXWXeÜ WXOÞX°ff»f IZY
IYfSX¯f IYûMXÊ ́ fdSXÀfSX ̧ fZÔ Q`d³fIY
IYf¸fIYfþ ́ fi·ffdU°f SXWXf °f±ff

Ad²fUöYfAûÔ ³fZ ³¹ffd¹fIY
IYf¹fÊUfWXe ÀfZ QcSX SXWXIYSX A´f³ff
dUSXû²f QþÊ IYSXf¹ffÜ

06 ¸fa¦f»f½ffSX, 21 ªfb»ffBÊX 2026 ²f¸fÊ ªf¦f°f

¨fføY ³ff¦f´ff»f

øYWX ÀfZ øY¶føY

IYf³fc³fe ¶ff°f - d³fVffÔ°f ́ fi·ffIYSX IZY Àff±f
¢¹ff dIYÀfe IYe Photo d¶f³ff A³fb¸fd°f Social
Media ́ fSX OXf»f³ff ¦f»f°f WX`?
AfþIY»f »fû¦f dIYÀfe ·fe
IYf¹fÊIiY¸f, ´ffMXeÊ ¹ff
ÀffUÊþd³fIY À±ff³f ´fSX RYûMXû
JeÔ¨fIYSX °fbSXÔ°f Social
Media ´fSX OXf»f QZ°fZ WX`ÔÜ
»fZdIY³f ¢¹ff dIYÀfe IYe RYûMXû
CXÀfIYe A³fb̧ fd°f IZY d¶f³ff ́ fûÀMX
IYSX³ff WX¸fZVff ÀfWXe WX`?
CXØfSX WX`—WXSX ¶ffSX ³fWXeÔÜ
¹fdQ dIYÀfe ½¹fdöY IYe RYûMXû
¹ff UedOX¹fû CXÀfIYe A³fb¸fd°f IZY d¶f³ff BÀf °fSXWX
´fûÀMX IYe þf°fe WX`, dþÀfÀfZ CXÀfIYe d³fþ°ff
(Privacy), ´fid°fâf ¹ff Àf¸¸ff³f IYû ³fbIYÀff³f
´fWXbÔ¨fZ, °fû ¹fWX IYf³fc³fe dUUfQ IYf IYfSX¯f ¶f³f
ÀfIY°ff WX`Ü ¹fdQ dIYÀfe IYe RYûMXû IYf CX´f¹fû¦f
RYþeÊ ́ fiûRYfB»f ¶f³ff³fZ, dUÄff´f³f IYSX³fZ, ¶fQ³ff¸f
IYSX³fZ, AI ÀfZ ¶fQ»f³fZ (Deepfake) ¹ff
AVfû·f³fe¹f °fSXeIZY ÀfZ dIY¹ff þf°ff WX`, °fû ÀfÔ¶fÔd²f°f
½¹fdöY IYf³fc³fe IYfSXÊUfBÊ IYSX ÀfIY°ff WX`Ü

WXf»ffÔdIY, ¹fdQ dIYÀfe ÀffUÊþd³fIY IYf¹fÊIiY¸f
(Public Event) ̧ fZÔ Àff¸ff³¹f øY´f ÀfZ RYûMXû »fe
¦fBÊ WX` AüSX CXÀfIYf ¦f»f°f CX´f¹fû¦f ³fWXeÔ dIY¹ff
¦f¹ff WX`, °fû WXSX ̧ ff¸f»fZ ̧ fZÔ BÀfZ A´fSXf²f ³fWXeÔ ̧ ff³ff
þfE¦ffÜ ´fdSXdÀ±fd°f¹ffÔ AüSX RYûMXû IYf CX´f¹fû¦f
I`YÀfZ dIY¹ff ¦f¹ff WX`, ¹fWX ̧ fWX°U´fc¯fÊ WXû°ff WX`Ü

¹fdQ Af´fIYe RYûMXû IYf ¦f»f°f BÀ°fZ̧ ff»f dIY¹ff
¦f¹ff WX`, °fû Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ CXÀfIYf Screenshot
AüSX Link ÀfbSXdÃf°f SXJZÔÜ BÀfIZY ¶ffQ ÀfÔ¶fÔd²f°f
Social Media Platform ́ fSX Report IYSXZÔ
AüSX þøYSX°f ´fOÞX³fZ ´fSX Cyber Crime ¸fZÔ
dVfIYf¹f°f QþÊ IYSXfEÔÜ IYBÊ »fû¦f ¸fþfIY ¹ff
¸f³fûSXÔþ³f IZY d»fE QcÀfSXûÔ IYe RYûMXû ´fûÀMX IYSX
QZ°fZ WX`Ô, »fZdIY³f ¶ffQ ̧ fZÔ ¹fWXe IYf³fc³fe dUUfQ IYf
IYfSX¯f ¶f³f ÀfIY°fe WX`Ü

d³f¿IY¿fÊ: dIYÀfe IYe RYûMXû ¹ff UedOX¹fû Social
Media ́ fSX ́ fûÀMX IYSX³fZ ÀfZ ́ fWX»fZ CXÀfIYe A³fb̧ fd°f
»fZ³ff ¶fZWX°fSX WX`Ü ¹fdQ RYûMXû IYf ¦f»f°f ¹ff
A´f¸ff³fþ³fIY CX́ f¹fû¦f dIY¹ff þf°ff WX̀, °fû CXÀfIZY
IYf³fc³fe ́ fdSX¯ff¸f WXû ÀfIY°fZ WX`ÔÜ

d³fVffÔ°f ́ fi·ffIYSX,
EOX½fûIZYMX

10 ¸fWXe³fûÔ ¸fZÔ BÀfSXû IZY 100 ÀfZ Ad²fIY
U`Äffd³fIYûÔ ³fZ ¢¹fûÔ LûOÞXf ÀfÔÀ±ff³f?

¢¹ff BÀfZ ÀffdþVf IYWX³ff CXd¨f°f WXû¦ff?
WXf»f IZY Àf¸f¹f ̧ fZÔ ¹fWX dSX´fûMXÊ Àff¸f³fZ AfBÊ WX` dIY 10

¸fWXe³fûÔ IZY ·fe°fSX BÀfSXû (ISRO) IZY
100 ÀfZ Ad²fIY U`Äffd³fIYûÔ ³fZ ÀfÔÀ±ff³f LûOÞX

dQ¹ffÜ ¹fdQ EZÀff WXbAf WX`, °fû BÀfIZY ́ feLZ IYBÊ
ÀfÔ·ffdU°f IYfSX¯f WXû ÀfIY°fZ WX`ÔÜ QZVf IZY »fû¦f BÀfIZY
´feLZ A»f¦f A»f¦f AMXIY»fZÔ »f¦ff SXWXZ WX`Ô ¶fWXb°f ÀfZ
»fû¦f BÀfIZY ́ feLZ dIYÀfe ÀffdþVf IYe ÀfÔ·ffU³ff ·fe
þ°ff SXWXZ WX`Ô »fZdIY³f A¦fSX BÀfIZY IYfSX¯fûÔ ́ fSX ¦füSX

dIY¹ff þfE °fû Afþ IZY ̧ ff³fdÀfIY Q¶ffU IZY QüSX ̧ fZÔ
¶fWXb°f ÀfZ EZÀfZ IYfSX¯f WX`Ô þû U`Äffd³fIYûÔ IYû EZÀff IYQ¸f
CXNXf³fZ IZY d»fE ̧ fþ¶fcSX IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ Àf¶fÀfZ ́ fWX»ff
IYfSX¯f ¶fZWX°fSX UZ°f³f AüSX ÀfbdU²ffAûÔ IYe °f»ffVf WXû
ÀfIY°ff WX`Ü d³fþe AÔ°fdSXÃf IÔY´fd³f¹ffh AüSX dUQZVfe

ÀfÔÀ±ff³f A³fb·fUe
U`Äffd³fIYûÔ IYû Ad²fIY AfIY¿fÊIY UZ°f³f,

Af²fbd³fIY ÀfÔÀff²f³f AüSX ¶fZWX°fSX IYdSX¹fSX AUÀfSX
´fiQf³f IYSX°fZ WX`ÔÜ QcÀfSXf IYfSX¯f IYf¹fÊ IYf A°¹fd²fIY
Q¶ffU AüSX »fÔ¶fe IYf¹fÊ AUd²f WXû ÀfIY°fe WX`Ü BÀfSXû
IZY U`Äffd³fIY þdMX»f AüSX ̈ fb³fü°fe´fc¯fÊ ́ fdSX¹fûþ³ffAûÔ
´fSX IYf¸f IYSX°fZ WX`Ô, dþÀfÀfZ ̧ ff³fdÀfIY AüSX VffSXedSXIY
°f³ffU ¶fPÞX ÀfIY°ff WX`Ü °feÀfSXf IYfSX¯f ́ fQû³³fd°f AüSX

IYdSX¹fSX dUIYfÀf IYe Àfed¸f°f ÀfÔ·ffU³ffEh ·fe WXû
ÀfIY°fe WX`Ô, dþÀfIZY IYfSX¯f IbYL U`Äffd³fIY ³fE

AUÀfSXûÔ IYe AûSX ÷YJ IYSX°fZ WX`ÔÜ BÀfIZY A»ffUf,
IbYL U`Äffd³fIY CX¨¨f dVfÃff, Vfû²f ¹ff ½¹fdöY¦f°f

IYfSX¯fûÔ ÀfZ ·fe ÀfÔÀ±ff³f LûOÞX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ÀfZUfd³fUÈdØf,
´ffdSXUfdSXIY dþ¸¸fZQfdSX¹ffh AüSX À±ff³f ́ fdSXU°fÊ³f þ`ÀfZ
IYfSX¯f ·fe IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IZY BÀ°feRZY IYf dWXÀÀff WXû

ÀfIY°fZ WX`ÔÜ WXf»ffhdIY, IZYU»f BÀ°feRYûÔ IYe ÀfÔ£¹ff IZY
Af²ffSX ́ fSX ¹fWX d³f¿IY¿fÊ d³fIYf»f³ff CXd¨f°f ³fWXeÔ WXû¦ff

dIY BÀfSXû dIYÀfe ÀfÔIYMX ̧ fZÔ WX`Ü dIYÀfe ·fe ¶fOÞXZ
U`Äffd³fIY ÀfÔ¦fNX³f ̧ fZÔ Àf¸f¹f-Àf¸f¹f ́ fSX IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ

IYf Af³ff-þf³ff Àff¸ff³¹f ́ fidIiY¹ff WXû°fe WX`Ü
UfÀ°fdUIY IYfSX¯fûÔ IYe ́ fbdá IZYU»f BÀfSXû ¹ff ·ffSX°f

ÀfSXIYfSX õfSXf þfSXe Afd²fIYfdSXIY þf³fIYfSXe IZY
Af²ffSX ́ fSX WXe IYe þf³fe ̈ ffdWXEÜ

ÀffU³f ¸fZÔ ßfe ¦f¯fZVf IYe ´ff»fIYe ¹ffÂff ÀfZ ·fdöY¸f¹f
WXbAf ¸ffWXü»f : SXdU³fÔQ³f Vf¸ffÊ/³fdSXÔQSX ¸f¢IYÐOÞX

-¨fSX¯fþe°f dÀfÔWX ̈ f³³f- 
þ¦fS Xf ÔU/¹f cM X³f Ê/20/þb»ffB ÊÜ
þe.E¨f.þe. AIYfQ¸fe ̧ fZÔ WXf»f WXe
¸fZÔ Af¹fûdþ°f EIY dUVfZ¿f Ad°fd±f
½¹ff£¹ff³f ³fZ dUôfd±fÊ¹fûÔ IZY ·fe°fSX
³fBÊ DYþfÊ AüSX ´fiZSX¯ff IYf ÀfÔ¨ffSX
dIY¹ffÜ  IYf¹fÊIiY¸f IYf ̧ fb£¹f dU¿f¹f
'Af°¸fdUV½ffÀf: ÀfRY»f°ff IYe
Af²ffSXdVf»ff' ±ff, dþÀf¸fZÔ ¶f°füSX
¸fb£¹f UöYf ÀfSXIYfSXe WXfBÊ ÀIcY»f,
A¸fSX¦fPÞX IY»fSX IYe UdSXâ AÔ¦fiZþe
A²¹ffd´fIYf þÀf´fie°f IYüSX ³fZ
dVfSXIY°f IYeÜ
 ÀffWXÀf AüSX ÀfÔIY»´f ÀfZ ¶fQ»fZÔ
·fdU¿¹f
 A´f³fZ ´fiZSXIY ÀfÔ¶fû²f³f ¸fZÔ þÀf´fie°f
IYüSX ³fZ dUôfd±fÊ¹fûÔ IYû ÀfÔ¶fûd²f°f
IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY,
"Af°¸fdUV½ffÀf IZYU»f EIY Vf¶Q
³fWXeÔ, ¶fd»IY þeU³f þe³fZ IYf
³fþdSX¹ff WX`Ü" CX³WXûÔ³fZ Af¦fZ ¶f°ff¹ff
dIY þeU³f IYe SXfWX ̧ fZÔ Af³fZ Uf»fe
¶ff²ffEÔ WX¸fZÔ SXûIY³fZ IZY d»fE ³fWXeÔ,
¶fd»IY WX¸fZÔ AüSX Ad²fIY ̧ fþ¶fc°f
¶f³ff³fZ IZY d»fE Af°fe WX`ÔÜ
þÀf´fie°f IYüSX ³fZ dUôfd±fÊ¹fûÔ IYû
°fe³f ̧ fb£¹f ̧ fÔÂf dQE:
 ÀfIYfSXf°¸fIY Àfû¨f: dU´fSXe°f

´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ ̧ fZÔ ·fe Àf¸ff²ff³f PXcÔPX³fZ
IYe IY»ff dUIYdÀf°f IYSXZÔÜ
 IYOÞXe ̧ fZWX³f°f: VffgMXÊIYMX IZY ¶fþf¹f
d³fSXÔ°fSX AüSX IZYÔdQi°f ´fi¹ffÀf WXe
À±ff¹fe ÀfRY»f°ff dQ»ff°fZ WX`ÔÜ
 úPÞX ÀfÔIY»´f: A´f³fZ »fÃ¹fûÔ IZY ́ fid°f
AdOX¦f SXWX³ff WXe Af°¸fdUV½ffÀf
IYû ³fBÊ DYÔ¨ffB¹fûÔ ́ fSX »fZ þf°ff WX`Ü
 dUôfd±fÊ¹fûÔ ¸fZÔ CX°ÀffWX IYf
Uf°ffUSX¯f
 ½¹ff£¹ff³f IZY QüSXf³f dUôfd±fÊ¹fûÔ
IYe ÀfdIiY¹f ·ff¦feQfSXe AüSX
EIYf¦fi°ff QZJ°fZ WXe ¶f³f°fe ±feÜ
IYf¹fÊIiY¸f IZY AÔ°f ̧ fZÔ EIY ́ fiV³fûØfSXe
ÀfÂf ·fe WXbAf, dþÀf¸fZÔ dUôfd±fÊ¹fûÔ
³fZ A´f³fZ ÀfÔQZWX QcSX dIYEÜ
dUôfd±fÊ¹fûÔ ³fZ ¸ff³ff dIY ¹fWX ÀfÂf

CX³fIZY d»fE dIY°ff¶fe Äff³f ÀfZ ´fSXZ,
þeU³f þe³fZ IYe EIY ³fBÊ IY»ff
ÀfeJ³fZ þ`Àff ±ffÜ
 AIYfQ¸fe ́ fiVffÀf³f IYe ÀfSXfWX³ff:
 AIYfQ¸fe IZY ́ fif¨ff¹fÊ AüSX Àf¸fÀ°f
ÀMXfRY ÀfQÀ¹fûÔ ³fZ þÀf´fie°f IYüSX IYf
Af·ffSX ½¹föY IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY
EZÀfZ ÀfÂf dUôfd±fÊ¹fûÔ IZY ÀfUfÊÔ¦fe¯f
dUIYfÀf IZY d»fE A°¹fÔ°f Ad³fUf¹fÊ
WX`ÔÜ CX³WXûÔ³fZ þÀf´fie°f IYüSX IZY
ÀffSX¦fd·fÊ°f AüSX ´fiZSX¯ffQf¹fIY
ÀfÔ¶fû²f³f IYe ̧ fböY IÔYNX ÀfZ ÀfSXfWX³ff
IYeÜ  BÀf Af¹fûþ³f ³fZ d³fd›°f øY´f
ÀfZ AIYfQ¸fe IZY dUôfd±fÊ¹fûÔ IZY ̧ f³f
¸fZÔ ÀU¹fÔ IZY ´fid°f dUV½ffÀf AüSX
·fdU¿¹f IZY ´fid°f À´fá°ff ´f`Qf 
IYe WX`Ü

 þeE¨fþe AIYfQ¸fe ¸fZÔ 'Af°¸fdUV½ffÀf' IYf ¸fÔÂf:Vf

»fbd²f¹ff³ff/¹fcMX³fÊ/20 þb»ffBÊÜ
»fbd²f¹ff³ff ßfe dÀfdð dU³ff¹fIY ̧ fÔdQSX,
³¹fc ̧ ff¹ff ³f¦fSX, ̈ fcWXOÞX´fbSX SXûOX,
WX`¶fûUf»f IY»ffÔ IYe AûSX ÀfZ
Af¹fûdþ°f 23UZÔ Ufd¿fÊIY ßfe ¦f¯fZVf
¸fWXû°ÀfU IZY AÔ°f¦fÊ°f ·f¦fUf³f ßfe
¦f¯fZVf þe IYe °feÀfSXe Àff~fdWXIY
´ff»fIYe ¹ffÂff ßfðf, ·fdöY EUÔ
WX¿fûÊ»»ffÀf IZY Àff±f d³fIYf»fe ¦fBÊÜ
´ff»fIYe ¹ffÂff ̧ fÔdQSX IZY ́ fi²ff³f
SXdU³fÔQ³f Vf¸ffÊ IYe A²¹fÃf°ff ̧ fZÔ
ÀfÔ´f³³f WXbBÊÜ IYf¹fÊIiY¸f IYf Vfb·ffSXÔ·f ßfe
¦f¯fZVf UÔQ³ff EUÔ ·f½¹f ÀfÔIYe°fÊ³f ÀfZ
WXbAfÜ BÀf AUÀfSX ́ fSX °feÀfSXe ́ ff»fIYe
¹ffÂff IYe ÀfZUf IYf Àfü·ff¦¹f ³fdSXÔQSX
¸f¢IYOÞX ́ fdSXUfSX IYû ́ fif~ WXbAfÜ
´ff»fIYe ¹ffÂff ³fUe³f ³f¦fSX EUÔ WX`¶fûUf»f IY»ffÔ IYe dUd·f³³f ¦fd»f¹fûÔ ÀfZ WXûIYSX d³fIY»feÜ ¹ffÂff IYf dUßff¸f

SXdU³fÔQ³f Vf¸ffÊ EUÔ Àfûd³f¹ff IZY
þdÀÀf¹ffÔ SXûOX dÀ±f°f SXfBdþÔ¦f ÀMXfSX
´»fZ-UZ ÀIcY»f ̧ fZÔ WXbAfÜ ̧ fÔdQSX IZY
´fi²ff³f SXdU³fÔQ³f Vf¸ffÊ ,³fdSXÔQSX
¸f¢IYÐOÞX,¸fb³feVf IY¢IYÐOÞX U ̈ fÔQiVfZJSX
Vf¸ffÊ ³fZ IYWXf dIY ÀffU³f IYf ́ ffU³f
¸fWXe³ff ·f¦fUf³f dVfU IYe AfSXf²f³ff
IYf dUVfZ¿f IYf»f WX` AüSX ·f¦fUf³f ßfe
¦f¯fZVf ́ fi±f¸f ́ fcª¹f °f±ff ·f¦fUf³f
dVfU-´ffUÊ°fe IZY d´fi¹f ́ fbÂf WX`ÔÜ BÀf
AUÀfSX ́ fSX ̈ fZ¹fSX¸f`³f »ff»ff ÀfbdSXÔQSX
A¦fiUf»f, ́ fi²ff³f SXdU³fÔQ³f Vf¸ffÊ,
¸fWXfÀfd¨fU ̧ fb³feVf IY¢IYOÞX, I`YdVf¹fSX
¨fÔQiVfZJSX Vf¸ffÊ, IYd´f»f Vf¸ffÊ,þ¹fÔ°f
¸f»WXûÂff, SXfþc ¦fû¹f»f,I`Y´MX³f ̧ f³fûþ
Vf¸ffÊ ÀfdWX°f ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ̧ fZÔ ßfðf»fb
CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ

dUôfd±fÊ¹fûÔ IYû d¸f»fe ÀfRY»f°ff IYe ³fBÊ dQVff

E»f.E.OXe.Àfe. ³fed°f IZY dUSXû²f ̧ fZÔ ¶ffSX EÀfûdÀfEVf³f RY¦fUfOÞXf IYe WXOÞX°ff»f »f¦ff°ffSX þfSXe

´fÔ¨fIcY»ff IYe ¶fZMXe ¹fdVfIYf Vf¸ffÊ IYû d¸f»ff ́ fid°fdâ°f
k¦fU³fÊSX AUfOXÊl, dþ»fZ IYe ́ fWX»fe ¦ffBOX ¶f³feÔ

d´fÔþüSX/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ  ÀfZÔMX dUUZIYf³fÔQ d¸f»fZd³f¹f¸f
ÀIcY»f, d´fÔþüSX IYe ´fcUÊ LfÂff EUÔ ·ffSX°f ÀIYfCXMXÐÀf EÔOX
¦ffBOXÐÀf IYe ÀfQÀ¹f ¹fdVfIYf Vf¸ffÊ ³fZ EIY EZd°fWXfdÀfIY
CX´f»fd¶²f A´f³fZ ³ff¸f IYSX »fe WX`Ü CX³WXZÔ ·ffSX°f ÀIYfCXMXÐÀf
EÔOX ¦ffBOXÐÀf WXdSX¹ff¯ff IZY ÀfUûÊ̈ ¨f SXfª¹f Àf¸¸ff³f k¦fU³fÊSX
AUfOXÊ RYfgSX ¦ffBOXÐÀfl ÀfZ Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ 



¦fb÷Y IbYÔQ³f»ff»f ¦fÔ¦ff³fe IYe 100UeÔ U¿fÊ¦ffÔNX ́ fSX Vfb·f Àff²f³ff ̧ fZÔ d¶fJZSXf IY»ff IYf þfQc

07 ¸fa¦f»f½ffSX, 21 ªfb»ffBÊX 2026 »fbd²f¹ff³ff
¸fZ¹fSX ³fZ WX`¶fûUf»f ̧ fZÔ dIY¹ff Aü¨fIY d³fSXeÃf¯f,
¦füSXU ¶f¦¦ff IZY Àff±f dIY¹ff ́ fü²ffSXû´f¯f

»fbd²f¹ff³ff/¹fcMX³fÊ/20 þb»ffBÊÜ d¸fVf³f ¢»fe³f ́ fÔþf¶f Ad·f¹ff³f IZY
°fWX°f »f¦ff°ffSX QcÀfSXZ dQ³f ̧ fZ¹fSX d´fiÔdÀf´f»f BÔQSXþe°f IYüSX ³fZ Àfû¸fUfSX
IYû WX`¶fûUf»f ÃfZÂf IYf Aü¨fIY d³fSXeÃf¯f dIY¹ffÜ BÀf QüSXf³f CX³WXûÔ³fZ
dUd·f³³f B»ffIYûÔ ̧ fZÔ ÀfRYfBÊ ½¹fUÀ±ff IYf þf¹fþf d»f¹ff AüSX ÀfRYfBÊ
IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IYe WXfdþSXe ·fe þfÔ¨fe, °ffdIY VfWXSX ̧ fZÔ ÀU¨L°ff ½¹fUÀ±ff
IYû AüSX ¶fZWX°fSX ¶f³ff¹ff þf ÀfIZYÜ d³fSXeÃf¯f IZY QüSXf³f ̧ fZ¹fSX ³fZ
Ad²fIYfdSX¹fûÔ IZY Àff±f d¸f»fIYSX þ¸fe³fe À°fSX ́ fSX ÀfRYfBÊ IYf¹fûÊÔ IYe
Àf¸feÃff IYeÜ CX³fIZY Àff±f d³f¦f¸f »fe¦f»f EOXUfBþSX ¦füSXU ¶f¦¦ff,
þû³f»f IYd¸fV³fSX þÀfQZU ÀfZJûÔ, ÀUfÀ±¹f Ad²fIYfSXe OXfg. dU´f»f
¸f»WXûÂff ̧ füþcQ SXWXZÜ BÀf QüSXf³f ̧ fZ¹fSX ³fZ ¦füSXU ¶f¦¦ff IZY Àff±f d¸f»fIYSX
ÃfZÂf ̧ fZÔ ́ fü²ffSXû´f¯f ·fe dIY¹ff AüSX »fû¦fûÔ ÀfZ A´f³fZ AfÀf´ffÀf Ad²fIY
ÀfZ Ad²fIY ́ fü²fZ »f¦ff³fZ IYe A´fe»f IYeÜ BÀf QüSXf³f ¦füSXU ¶f¦¦ff ³fZ
¶f°ff¹ff dIY d¸fVf³f ¢»fe³f ́ fÔþf¶f Ad·f¹ff³f °fZþe ÀfZ Af¦fZ ¶fPÞX SXWXf WX`Ü
VfWXSX ̧ fZÔ ÀfIYfSXf°¸fIY ¶fQ»ffU dQJfBÊ QZ³fZ »f¦fZ WX`Ô, »fZdIY³f ́ fcSXZ VfWXSX
IYû ÀU¨L ¶f³ff³fZ IZY »fÃ¹f IYû ³ff¦fdSXIYûÔ IZY ÀfWX¹fû¦f IZY d¶f³ff
WXfdÀf»f ³fWXeÔ dIY¹ff þf ÀfIY°ffÜ CX³WXûÔ³fZ A´fe»f IYe dIY ¹fdQ IYWXeÔ
Jb»fZ ̧ fZÔ IcYOÞXf ́ fOÞXf dQJfBÊ QZ °fû UZ ³f¦fSX d³f¦f¸f õfSXf þfSXe ̧ ff³fÀfc³f
WXZ»´f»ffB³f ³fÔ¶fSX 90867-91867 ́ fSX dVfIYf¹f°f QþÊ IYSXfEÔÜ

15 U¿fûÊÔ ÀfZ ́ fü²fûÔ IYf »fÔ¦fSX »f¦ffIYSX »fbd²f¹ff³ff
IYû WXSXf-·fSXf ¶f³ff SXWXZ °fZdþÔQSX ¦fbÔ¶fSX

»fbd²f¹ff³ff/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ  UfOXÊ ³fÔ¶fSX 50 IZY Qb¦fSXe dÀ±f°f A¶fÊ³f
dUWXfSX ̈ füIY ̧ fZÔ °fZdþÔQSX dÀfÔWX ¦fbÔ¶fSX (dSXÔIcY) d´fL»fZ IYSXe¶f 15 U¿fûÊÔ ÀfZ
´fü²fûÔ IYf »fÔ¦fSX »f¦ffIYSX ́ f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f IYf ÀfÔQZVf QZ SXWXZ WX`ÔÜ CX³fIZY
õfSXf WXSX U¿fÊ IYSXe¶f 500 ÀfZ 1000 ́ fü²fZ »fû¦fûÔ IYû d³fVfb»IY dU°fdSX°f
dIYE þf°fZ WXỒÜ BÀfIZY Àff±f WXe dUd·f³³f À±ff³fûÔ ́ fSX ́ fü²ffSXû´f¯f ·fe IYSXf¹ff
þf°ff WX`Ü °fZdþÔQSX dÀfÔWX ¦fbÔ¶fSX BÀf Ad·f¹ff³f IYf ́ fcSXf J¨fÊ A´f³fe þZ¶f
ÀfZ UWX³f IYSX°fZ WX`ÔÜ CX³fIYf CXïZV¹f »fbd²f¹ff³ff IYû WXSXf-·fSXf ¶f³ff³ff AüSX
»fû¦fûÔ IYû A´f³fZ §fSXûÔ, IYfg»fûd³f¹fûÔ, ´ffIYûÊÔ °f±ff AfÀf´ffÀf IZY Jf»fe
À±ff³fûÔ ´fSX Ad²fIY ÀfZ Ad²fIY ´fü²fZ »f¦ff³fZ IZY d»fE ´fiZdSX°f IYSX³ff WX`Ü
UWX »fû¦fûÔ IYû IZYU»f ́ fü²fZ WXe CX´f»f¶²f ³fWXeÔ IYSXUf°fZ, ¶fd»IY CX³fIYe
QZJ·ff»f AüSX ÀfÔSXÃf¯f IZY ́ fid°f ·fe þf¦føYIY IYSX°fZ WX`ÔÜ

BÀf U¿fÊ ·fe A¶fÊ³f dUWXfSX ̈ füIY ́ fSX ́ fü²fûÔ IYf dU°fSX¯f dIY¹ff ¦f¹ffÜ
IYf¹fÊIiY¸f IZY QüSXf³f ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ À±ff³fe¹f »fû¦fûÔ ³fZ ´fü²fZ ´fif~ dIYE
AüSX CX³WXZÔ ÀfbSXdÃf°f À±ff³fûÔ ´fSX »f¦ffIYSX d³f¹fd¸f°f QZJ·ff»f IYSX³fZ IYf
ÀfÔIY»´f d»f¹ffÜ BÀf AUÀfSX ́ fSX ÀfÔþeU ¦fb~f AüSX øY´ff ¦fb~f ³fZ ·fe ́ fü²fZ
»f¦ffIYSX ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔSXÃf¯f ¸fZÔ ¹fû¦fQf³f QZ³fZ IYe ´fid°f¶fð°ff þ°ffBÊÜ
°fZdþÔQSX dÀfÔWX ¦fbÔ¶fSX ³fZ IYWXf dIY ¶fPÞX°ff ́ fiQc¿f¯f AüSX »f¦ff°ffSX IY¸f WXû°fe
WXdSX¹ff»fe ¦fÔ·feSX d¨fÔ°ff IYf dU¿f¹f WX`Ü ́ fi°¹fZIY ½¹fdöY IYû A´f³fZ þeU³f
¸fZÔ IY¸f ÀfZ IY¸f EIY ´fü²ff »f¦ffIYSX CXÀfIYe QZJ·ff»f AUV¹f IYSX³fe
¨ffdWXEÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY ́ fü²ff »f¦ff³ff WXe ́ f¹ffÊ~ ³fWXeÔ WX`, CXÀfZ ́ fZOÞX ¶f³f³fZ
°fIY ÀfÔ·ff»f³ff ·fe WX¸ffSXe dþ¸¸fZQfSXe WX`Ü

»fbd²f¹ff³ff/¹fcMX³fÊ/20 þb»ffBÊÜ
»fbd²f¹ff³ff ·ffSX°fe¹f VffÀÂfe¹f ³fÈ°¹f
IY±fIY IYe Àf¸fÈð ¦fb÷Y-dVf¿¹f
´fSXÔ´fSXf, ÀfÔÀIÈYd°f AüSX Àff²f³ff IYû
Àf¸fd´fÊ°f ·f½¹f IY±fIY Àf¸ffSXûWX Vfb·f
Àff²f³ff IYf Af¹fûþ³f ¦fb÷Y ³ff³fIY
´fd¶»fIY ÀIcY»f, ÀfSXf·ff ³f¦fSX
AfgdOXMXûdSX¹f¸f ̧ fZÔ ÀfÔ´f³³f WXbAfÜ BÀf
dUVfZ¿f Af¹fûþ³f IYf Af¹fûþ³f
A¦fSX ³f¦fSX dÀ±f°f Vfb·f ¸fbQif OXfÔÀf
ÀMXcdOX¹fû IYe ÀfÔÀ±ff´fIY EUÔ IY±fIY
E¢Àf´fû³fZÔMX Vfb·fþe°f IYüSX ³fZ IY±fIY
IZY ¸fWXf³f Af¨ff¹fÊ ´fóßfe ¦fb÷Y
IbYÔQ³f»ff»f ¦fÔ¦ff³fe IYe 100UeÔ
U¿fÊ¦ffÔNX IYû Àf¸fd´fÊ°f IYSX°fZ WXbE
dIY¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f IYf ¸fb£¹f
AfIY¿fÊ¯f dUV½fdU£¹ff°f IY±fIY
¦fb÷Y EUÔ þ¹f´fbSX §fSXf³fZ IZY ´fi£¹ff°f

´fid°fd³fd²f ´fÔdOX°f SXfþZÔQi ¦fÔ¦ff³fe IYe
Vff³fQfSX ́ fiÀ°fbd°f SXWXeÜ CX³WXûÔ³fZ A´f³fe
ÀfVföY °f°IYfSX, dU»fÃf¯f »f¹fIYfSXe,

¸f³f¸fûWXIY ¨f¢IYSX, ·ffU´fc¯fÊ
Ad·f³f¹f AüSX ́ ffSXỐ fdSXIY IY±fIY IYe
¶ffSXedIY¹fûÔ ÀfZ QVfÊIYûÔ IYû ¸fÔÂf¸fb¦²f

IYSX dQ¹ffÜ Àf¸ffSXûWX IYf EIY A³¹f
´fi¸fbJ AfIY¿fÊ¯f Vfb·fþe°f IYüSX IYe
11 U¿feÊ¹f dVf¿¹ff EUÔ ¦fb÷Y ³ff³fIY
´fd¶»fIY ÀIcY»f, ÀfSXf·ff ³f¦fSX IYe
LfÂff þ¹fþe°f IYüSX SXWXeÔÜ CX³WXûÔ³fZ
A´f³fe ¸f³fûWXfSXe IY±fIY ´fiÀ°fbd°f ÀfZ
QVfÊIYûÔ IYf dQ»f þe°f d»f¹ffÜ
Af¹fûþIY Vfb·fþe°f IYüSX ³fZ BÀf
AUÀfSX ´fSX ´fÔþf¶f IZY IY»ff þ¦f°f
IYû EIY ¸fÔ¨f ´fSX EIYdÂf°f dIY¹ffÜ
ÀfÔ¦fe°f ³ffMXIY AIYfQ¸fe, ̈ fÔOXe¦fPÞX,
´fif¨fe³f IY»ff IZYÔQi, ¨fÔOXe¦fPÞX,
³ff¸f²ffSXe Àf¸fbQf¹f IZY ´fid°fd³fd²f¹fûÔ
ÀfdWX°f A³fZIY ́ fid°fdâ°f IY±fIY ¦fb÷Y,
ÀfÔ¦fe°fÄf, CXÀ°ffQ, IY»ff Àf¸feÃfIY
AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY ÃfZÂf IYe ´fi¸fbJ
WXdÀ°f¹fûÔ ³fZ A´f³fe ¦fdSX¸ff¸f¹fe
CX´fdÀ±fd°f QþÊ IYSXfBÊÜ

ÃfdÂf¹f Àf¸ffþ IYf Bd°fWXfÀf U ÀfÔÀIYfSX ¹fbUf ́ fePÞXe
°fIY ́ fÔWXb¨ff³ff WX¸ffSXf Qfd¹f°U - dOXÔ´f»f SXf¯ff

»fbd²f¹ff³ff/¹fcMX³fÊ/20 þb»ffBÊÜ AdJ»f
·ffSX°fe¹f ÃfdÂf¹f ̧ fWXfÀf·ff AüSX ̧ fWXfSXf¯ff
´fi°ff´f SXfþ´fc°f Àf·ff IYe ÀfÔ¹fböY  ¶f`NXIY
À±ff³fe¹f ̧ fbÔdOX¹ff IY»ffÔ dÀ±f°f ¶ff¶ff ¶ff»fIY
³ff±f ̧ fÔdQSX ́ fdSXÀfSX ̧ fZÔ Af¹fûdþ°f WXbBÊÜ ¶f`NXIY
¸fZÔ Àf¸ffþ dWX°f ÀfZ þbOÞXZ A³fZIY ̧ fWX°U´fc¯fÊ
dU¿f¹fûÔ ́ fSX dU¨ffSX-dU¸fVfÊ dIY¹ff ¦f¹ffÜ ¦fü°f¸f
´fbÔOXeSX, ÀfbSXþe°f SXf¯ff, ¦fb»fþfSX ¦fb»fZdSX¹ff,
þ¦fQZU d¸f³WXfÀf, CX¸fZVf NXfIbYSX IYe A²¹fÃf°ff
¸fZÔ Af¹fûdþ°f ¶f`NXIY ̧ fZÔ AdJ»f ·ffSX°fe¹f
ÃfdÂf¹f ̧ fWXfÀf·ff IZY ́ fÔþf¶f A²¹fÃf dOXÔ´f»f
SXf¯ff, IYf¹fÊIYfSXe A²¹fÃf ÀfÔ°f dÀfÔWX SXf¯ff AüSX
¸fWXfSXf¯ff ́ fi°ff´f SXfþ´fc°f Àf·ff IZY A²¹fÃf
SXfIZYVf d¸f³WXfÀf dUVfZ¿f °füSX ́ fSX CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ

dOXÔ´f»f SXf¯ff ³fZ IYWXf dIY A´f³fZ Àf¸ffþ IZY
¹fbUfAûÔ IYû dVfÃff, SXûþ¦ffSX AüSX ÀfÔÀIYfSXûÔ ÀfZ
þûOXIYSX ÃfdÂf¹f Àf¸ffþ IYe ¦füSXUVff»fe
´fSXÔ´fSXf IYû ³fBÊ ́ fePÞXe °fIY ́ fWXbÔ¨ff³ff WX¸ffSXe
dþ¸¸fZQfSXe WX`Ü BÀf AUÀfSX ́ fSX AfVfb SXf¯ff,
EÀf IZY dÀfÔWX, IZY ́ fe dÀfÔWX,ÀfÔ°fû¿f d°fUfOÞXe,
ÀfÔQe´f SX§fb, Ad¸f°f OXfOXe¨f, Aþ¹f ́ fi°ff´f

dÀfÔWX, AfSX ́ fe dÀfÔWX ̈ fÔQZ»f, EOXUûIZYMX SXdU³Qi
SXf¯ff, ́ fiIYfVf SXf¯ff, ÀfÔ°fû¿f SXf¯ff, EÀf Àfe
SXf¯ff, EÀf IZY SXf¯ff, ́ fi¸fûQ SXf¯ff, Àf°f´ff»f
NXfIbYSX, ̧ fWXZÔQi dÀfÔWX NXfIbYSX, »fûIZYVf NXfIbYSX,
AVfûIY NXfIbYSX, A¸fSXZ³Qif ¦fûdUÔQ SXfU, OXe EÀf
¨füWXf³f ÀfdWX°f ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ̧ fZÔ ÃfdÂf¹f Àf¸ffþ
IZY ¦f¯f¸ff³¹f »fû¦f CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ

´fÔ̈ fIcY»ff/¹fcMX³fÊ20 þb»ffBÊ:- ̧ fdWX»ff EUÔ ¶ff»f
A´fSXf²fûÔ IZY dU÷Yð Àf£°f IYfSXÊUfBÊ AüSX
´fedOÞX°fûÔ IYû °UdSX°f ³¹ff¹f dQ»ff³fZ IYe dQVff ̧ fZÔ
´fÔ¨fIcY»ff ´fbd»fÀf IYû EIY AüSX ¸fWX°U´fc¯fÊ
ÀfRY»f°ff d¸f»fe WX`Ü 

±ff³ff IYf»fIYf ¸fZÔ U¿fÊ 2024 ¸fZÔ QþÊ
³ff¶ffd»f¦f ÀfZ Qb¿IY¸fÊ IZY ̧ ff¸f»fZ ̧ fZÔ RYfÀMX MÑ`IY
dUVfZ¿f ´ffg¢Àfû ³¹ff¹ff»f¹f IZY Ad°fdSXöY ÀfÂf
³¹ff¹ff²feVf ¸f³fe¿f QbAf ³fZ AfSXû´fe IYû Qû¿fe
IYSXfSX QZ°fZ WXbE ´ffg¢Àfû E¢MX IYe ²ffSXf 6 IZY
°fWX°f 20 U¿fÊ IZY IYNXûSX IYfSXfUfÀf, 50 WXþfSX
÷Y´f¹fZ þb¸ff³ffÊ °f±ff þb¸ff³ffÊ AQf ³f IYSX³fZ ́ fSX 6
¸ffWX IZY Ad°fdSXöY Àff²ffSX¯f IYfSXfUfÀf IYe
Àfþf Àfb³ffBÊ WX`Ü ¹fWX R`YÀf»ff ̧ fdWX»ff EUÔ ¶ff»f
A´fSXf²fûÔ IZY ́ fid°f ³¹ff¹ff»f¹f IYe ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff
°f±ff ´fÔ¨fIcY»ff ´fbd»fÀf IYe ´fi·ffUe þfÔ¨f IYf
´fi¸ff¯f WX`Ü OXeÀfe´fe ´fÔ¨fIcY»ff AfBÊ´feEÀf
AdQd°f dÀfÔWX IZY A³fbÀffSX, 12 A´fi`»f 2024
IYû ±ff³ff IYf»fIYf ¸fZÔ EIY ¸fdWX»ff ³fZ A´f³fe

16 U¿feÊ¹f ³ff¶ffd»f¦f ¶fZMXe IZY »ff´f°ff WXû³fZ IYe
dVfIYf¹f°f QþÊ IYSXUfBÊ ±fe, dþÀf ´fSX ´fbd»fÀf
³fZ °f°IYf»f IYfSXÊUfBÊ IYSX°fZ WXbE ·ffSX°fe¹f QÔOX
ÀfÔdWX°ff IYe ²ffSXf 365 IZY °fWX°f ¸ff¸f»ff QþÊ
dIY¹ffÜ 

þfÔ¨f IZY QüSXf³f ´fbd»fÀf ³fZ »f¦ff°ffSX ´fi¹ffÀf
IYSX 28 ¸fBÊ 2024 IYû ³ff¶ffd»f¦f IYû
ÀfIbYVf»f ¶fSXf¸fQ dIY¹ffÜ ´fedOÞX°ff IZY ¶f¹ff³f,
¸fZdOXIY»f ´fSXeÃf¯f °f±ff A³¹f ÀffÃ¹fûÔ IZY
Af²ffSX ́ fSX ̧ ff¸f»fZ ̧ fZÔ ·ffSX°fe¹f QÔOX ÀfÔdWX°ff IYe
²ffSXf 376 EUÔ ´ffg¢Àfû E¢MX IYe ²ffSXf 6 IYû
Vffd¸f»f dIY¹ff ¦f¹ffÜ 

þfÔ¨f IZY QüSXf³f ´fbd»fÀf ³fZ ´fedOÞX°ff IZY
³¹ff¹ff»f¹f ̧ fZÔ ²ffSXf 164 ÀfeAfSX´feÀfe IZY °fWX°f
¶f¹ff³f QþÊ IYSXUfE, ̧ fZdOXIY»f EUÔ RYfgSXZÔdÀfIY
ÀffÃ¹f EIYÂf dIYE °f±ff ÀIcY»f dSXIYfgOXÊ IZY
¸ff²¹f¸f ÀfZ ´fedOÞX°ff IYe Af¹fb IYf ´fi¸ff¯f
³¹ff¹ff»f¹f IZY Àf¸fÃf ́ fiÀ°fb°f dIY¹ffÜ 

U`Äffd³fIY EUÔ °f±¹ff°¸fIY ÀffÃ¹fûÔ IZY Af²ffSX

´fSX ́ fi·ffUe ́ f`SXUe IYe, dþÀfIZY ́ fdSX¯ff¸fÀUøY´f
RYfÀMX MÑ`IY dUVfZ¿f ´ffg¢Àfû ³¹ff¹ff»f¹f,
´fÔ¨fIcY»ff ³fZ AfSXû´fe IYû Qû¿fe NXWXSXf°fZ WXbE 20
U¿fÊ IZY IYNXûSX IYfSXfUfÀf IYe Àfþf Àfb³ffBÊÜ
´fÔ¨fIcY»ff ́ fbd»fÀf IYd¸fV³fSX AfBÊ´feEÀf ́ fÔIYþ
³f`³f ³fZ IYWXf dIY ̧ fdWX»ff EUÔ ¶f¨¨fûÔ IZY dU÷Yð
WXû³fZ Uf»fZ A´fSXf²fûÔ ¸fZÔ dIYÀfe ·fe Qû¿fe IYû
¶f£Vff ³fWXeÔ þfE¦ffÜ EZÀfZ ¸ff¸f»fûÔ ¸fZÔ ´fi°¹fZIY
dVfIYf¹f°f ́ fSX ¦fÔ·feSX°ff ÀfZ IYfSXÊUfBÊ IYSX°fZ WXbE
ÙÄffd³fIY þfÔ̈ f, NXûÀf ÀffÃ¹f AüSX ́ fi·ffUe ́ f̀SXUe
IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ Qûd¿f¹fûÔ IYû IYf³fc³f IZY A³fbÀffSX
IYOÞXe ÀfZ IYOÞXe Àfþf dQ»ff³ff ´fbd»fÀf IYe
ÀfUûÊ¨¨f ´fif±fd¸fIY°ff WX`Ü Àff±f WXe
Ad·f·ffUIYûÔ ÀfZ A´fe»f IYe ¦fBÊ WX̀ dIY UZ A´f³fZ
¶f¨¨fûÔ IYe ÀfbSXÃff, ¦fd°fdUd²f¹fûÔ AüSX
Afg³f»ffB³f ÀfÔ´fIYûÊÔ ´fSX Àf°fIYÊ d³f¦fSXf³fe SXJZÔ
°f±ff dIYÀfe ·fe ÀfÔdQ¦²f §fMX³ff IYe Àfc̈ f³ff °fbSXÔ°f
´fbd»fÀf IYû QZÔ, °ffdIY Àf¸f¹f SXWX°fZ ´fi·ffUe
IYfSXÊUfBÊ Àfbd³fd›°f IYe þf ÀfIZYÜ

16 U¿feÊ¹f ³ff¶ffd»f¦f ÀfZ Qb¿IY¸fÊ IZY ̧ ff¸f»fZ ̧ fZÔ Qû¿fe IYû 20 U¿fÊ IZY IYNXûSX IYfSXfUfÀf
IYe Àfþf, RYfÀMX MÑ`IY dUVfZ¿f ́ ffg¢Àfû IYûMXÊ ³fZ Àfb³ff¹ff EZd°fWXfdÀfIY R`YÀf»ff

´fÔ¨fIcY»ff ́ fbd»fÀf IYe ÀfVföY ́ f`SXUe AüSX U`Äffd³fIY þfÔ¨f ÀfZ d¸f»ff ́ fedOÞX°ff IYû ³¹ff¹f
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¶f»fMXf³ff RY³feÊ¨fSX ¸ffIZYÊMX ¸fZÔ Af¦f ³fZ
dRYSX Jû»fe ÀfbSXÃff BÔ°fþf¸fûÔ IYe ´fû»f

þeSXIY´fbSX/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ   ¶f»fMXf³ff IYe
RY³feÊ¨fSX ¸ffIZYÊMX ¸fZÔ Qû QbIYf³fûÔ IZY ¶fe¨f dÀ±f°f
Jf»fe ´»ffgMX ¸fZÔ SXJZ ´fbSXf³fZ ÀfûRYûÔ AüSX A³¹f
ªU»f³fVfe»f Àff¸ff³f ̧ fZÔ A¨ff³fIY Af¦f »f¦f³fZ ÀfZ
Àfû¸fUfSX IYû ´fcSXZ B»ffIZY ¸fZÔ WXOÞXIÔY´f ¸f¨f ¦f¹ffÜ
IbYL WXe d¸f³fMXûÔ ̧ fZÔ Af¦f ³fZ dUIYSXf»f øY´f ²ffSX¯f
IYSX d»f¹ff AüSX IYf»fZ ²fbEÔ IYf ¦fb¶ffSX AfÀf´ffÀf
IYe QbIYf³fûÔ °f±ff dSXWXf¹fVfe ÃfZÂf °fIY R`Y»f ¦f¹ffÜ
²fbAfÔ B°f³ff §f³ff ±ff dIY »fû¦fûÔ IYû ÀffÔÀf »fZ³fZ ̧ fZÔ
´fSXZVff³fe WXû³fZ »f¦fe AüSX QbIYf³fQfSX A´f³ff Àff¸ff³f
¶f¨ff³fZ IZY d»fE B²fSX-CX²fSX ·ff¦f°fZ dQJfBÊ dQEÜ

Af¦f »f¦f°fZ WXe À±ff³fe¹f QbIYf³fQfSXûÔ AüSX
SXfWX¦feSXûÔ ³fZ A´f³fZ À°fSX ́ fSX ́ ff³fe IYe ¶ffd»MX¹ffÔ,
´ffB´f AüSX A³¹f Àff²f³fûÔ ÀfZ Af¦f ¶fbÓff³fZ IYf
´fi¹ffÀf VfbøY dIY¹ffÜ »fû¦fûÔ ³fZ °fbSXÔ°f Q¸fIY»f
dU·ff¦f IYû ·fe Àfc¨f³ff QeÜ Àfc¨f³ff d¸f»f³fZ IZY
¶ffQ Q¸fIY»f dU·ff¦f IYe ¦ffOÞXe ̧ füIZY ́ fSX ́ fWXbÔ̈ fe
AüSX Af¦f IYû AfÀf´ffÀf IYe QbIYf³fûÔ °fIY
R`Y»f³fZ ÀfZ SXûIY³fZ IZY d»fE Ad·f¹ff³f VfbøY dIY¹ff
¦f¹ffÜ SXfWX°f IYe ¶ff°f ¹fWX SXWXe dIY §fMX³ff ¸fZÔ
dIYÀfe ´fiIYfSX IYe þ³fWXfd³f IYe Àfc¨f³ff ³fWXeÔ
d¸f»fe, WXf»ffÔdIY Af¦f ̧ fZÔ IYBÊ ÀfûRZY AüSX A³¹f
Àff¸ff³f þ»fIYSX ³fá WXû ¦f¹ffÜ BÀf §fMX³ff ³fZ
RY³feÊ¨fSX ̧ ffIZYÊMX ̧ fZÔ Ad¦³f ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±ff IYû
»fZIYSX EIY ¶ffSX dRYSX ¦fÔ·feSX ÀfUf»f JOÞXZ IYSX

dQE WX`ÔÜ À±ff³fe¹f QbIYf³fQfSXûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY
¸ffIZYÊMX ̧ fZÔ ¶fOÞXe ̧ ffÂff ̧ fZÔ »fIYOÞXe, RYû¸f, IY´fOÞXf,
´ffgd»fVf AüSX A³¹f A°¹fd²fIY ªU»f³fVfe»f
Àff¸f¦fie SXJe SXWX°fe WX`Ü BÀfIZY ¶ffUþcQ IYBÊ
À±ff³fûÔ ´fSX RYf¹fSX ÀfZµMXe CX´fIYSX¯f, ´ff³fe IZY
´f¹ffÊ~ pû°f AüSX Af´ff°fIYf»fe³f SXfÀ°fûÔ IYe
CXd¨f°f ½¹fUÀ±ff ³fWXeÔ WX̀Ü ½¹ff´ffdSX¹fûÔ IZY A³fbÀffSX,
BÀf ¸ffIZYÊMX ¸fZÔ ´fWX»fZ ·fe Af¦f »f¦f³fZ IYe IYBÊ
§fMX³ffEÔ WXû ̈ fbIYe WX`Ô, »fZdIY³f WXSX §fMX³ff IZY ¶ffQ
IbYL dQ³fûÔ °fIY þfÔ¨f AüSX ¨fZ°ffU³fe °fIY WXe
IYfSXÊUfBÊ Àfed¸f°f SXWX þf°fe WX`Ü Jf»fe ´»ffgMXûÔ

AüSX QbIYf³fûÔ IZY ¶ffWXSX ́ fOÞXZ IY¶ffOÞX °f±ff ́ fbSXf³fZ
RY³feÊ¨fSX IYû WXMXf³fZ IZY d»fE ·fe IYûBÊ d³f¹fd¸f°f
Ad·f¹ff³f ³fWXeÔ ̈ f»ff¹ff þf°ffÜ

À±ff³fe¹f »fû¦fûÔ ³fZ ³f¦fSX ́ fdSX¿fQ AüSX Q¸fIY»f
dU·ff¦f ÀfZ ¸ffIZYÊMX IYf dUVfZ¿f RYf¹fSX ÀfZµMXe
AfgdOXMX IYSXUf³fZ, AU`²f øY´f ÀfZ SXJZ
ªU»f³fVfe»f Àff¸ff³f IYû WXMXf³fZ AüSX d³f¹f¸fûÔ IYf
CX»»fÔ§f³f IYSX³fZ Uf»fûÔ IZY dJ»ffRY IYfSXÊUfBÊ IYe
¸ffÔ¦f IYe WX`Ü CX³fIYf IYWX³ff WX` dIY Àf¸f¹f SXWX°fZ
À±ff¹fe BÔ°fþf¸f ³fWXeÔ dIYE ¦fE °fû ·fdU¿¹f ¸fZÔ
IYûBÊ ¶fOÞXf WXfQÀff WXû ÀfIY°ff WX`Ü

´fÔ¨fIcY»ff/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ  ÀUfU»fÔ¶fUe
IZYÔQi, ́ fÔ̈ fIcY»ff õfSXf EIY E³fþeAû IZY ÀfWX¹fû¦f
ÀfZ Af¹fûdþ°f 45 dQUÀfe¹f BÔMX³fÊdVf´f EUÔ
IYüVf»f dUIYfÀf IYf¹fÊIiY¸f IYf SXdUUfSX IYû
ÀfRY»f°ff´fcUÊIY Àf¸ff´f³f WXbAfÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ
dUd·f³³f ÀfSXIYfSXe IYfg»fZþûÔ IYe 55 LfÂffAûÔ ³fZ
´fidVfÃf¯f ´fif~ dIY¹ffÜ Àf¸ff´f³f Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ
´fÔ¨fIcY»ff ³f¦fSX d³f¦f¸f IZY Af¹fböY ßfe dU³f¹f
IbY¸ffSX ³fZ LfÂffAûÔ IYû ́ fi¸ff¯f-´fÂf dU°fdSX°f IYSX
CX³fIZY CX«U»f ·fdU¿¹f IYe Vfb·fIYf¸f³ffEÔ QeÔÜ

A´f³fZ ÀfÔ¶fû²f³f ̧ fZÔ Af¹fböY ßfe dU³f¹f IbY¸ffSX ³fZ
IYWXf dIY ¹fbUfAûÔ, dUVfZ¿fIYSX LfÂffAûÔ IYû
Af°¸fd³f·fÊSX ¶f³ff³fZ Uf»fZ IYüVf»f dUIYfÀf
IYf¹fÊIiY¸f Àf¸f¹f IYe AfUV¹fIY°ff WX`ÔÜ CX³WXûÔ³fZ
AfV½ffÀf³f dQ¹ff dIY ³f¦fSX d³f¦f¸f IYe AfBÊBÊÀfe

(IEC) EUÔ ¶ff¹fû Ufg»fÔdMX¹fSX ¹fûþ³ffAûÔ IZY
¸ff²¹f¸f ÀfZ ·fe LfÂffAûÔ IYû Af¦fZ »ff·ffd³U°f IYSX³fZ
IYf ́ fi¹ffÀf dIY¹ff þfE¦ffÜ CX³fIYe BÀf §fû¿f¯ff IYf
LfÂffAûÔ ³fZ CX°ÀffWX´fcUÊIY ÀUf¦f°f dIY¹ffÜ

Àf¸ffSXûWX ̧ fZÔ WXdSX¹ff¯ff IYüVf»f dUIYfÀf d¸fVf³f
IZY d¸fVf³f d³fQZVfIY OXfg. SXfþZVf ¦fû¹f»f,AfBÊ WXZMX
´ffg»fed±f³f IZY ÀfSX»f ¦f¦fÊ, IYf¹fÊIiY¸f IZY
Àf¸f³U¹fIY OXfg. Aû.´fe. dÀfÔWX °f±ff A÷Y¯f ¦f¦fÊ
·fe dUVfZ¿f øY´f ÀfZ CX́ fdÀ±f°f SXWXZÜ Àf·fe Ad°fd±f¹fûÔ
³fZ IYf¹fÊIiY¸f IYe ÀfRY»f°ff ´fSX ´fiÀf³³f°ff ½¹föY
IYSX°fZ WXbE LfÂffAûÔ IYû d³fSXÔ°fSX ÀfeJ³fZ AüSX
A´f³fZ IYüVf»f IYf ¶fZWX°fSX CX́ f¹fû¦f IYSX³fZ IZY d»fE
´fiZdSX°f dIY¹ffÜ

IYf¹fÊIiY¸f IZY Àf¸f³U¹fIY OXfg. Aû.´fe. dÀfÔWX ³fZ
¶f°ff¹ff dIY BÀf BÔMX³fÊdVf´f IYf¹fÊIiY¸f IYe

øY´fSXZJf »f¦f·f¦f °fe³f ¸ffWX ´fcUÊ °f`¹ffSX IYe ¦fBÊ
±feÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY CX³fIYe ÀfÔÀ±ff d´fL»fZ ̈ ffSX
U¿fûÊÔ ÀfZ ÀfZ¢MXSX-14 dÀ±f°f SXfþIYe¹f IY³¹ff
¸fWXfdUôf»f¹f IZY Àff±f dUd·f³³f ̈ f`dSXMXZ¶f»f EUÔ
IYüVf»f dUIYfÀf ¦fd°fdUd²f¹fûÔ ¸fZÔ IYf¹fÊ IYSX 
SXWXe WX`Ü 

BÀfe ÀfWX¹fû¦f AüSX dUV½ffÀf IZY Af²ffSX ´fSX
¹fWX BÔMX³fÊdVf´f IYf¹fÊIiY¸f ÀfRY»f°ff´fcUÊIY
Af¹fûdþ°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY
IYf¹fÊIiY¸f IYf ¸fb£¹f CXïZV¹f LfÂffAûÔ ¸fZÔ
SXûþ¦ffSX´fSXIY IYüVf»f, CXôd¸f°ff, ½¹fdöY°U
dUIYfÀf AüSX Af°¸fd³f·fÊSX°ff IYe ·ffU³ff
dUIYdÀf°f IYSX³ff ±ff, °ffdIY UZ ·fdU¿¹f ̧ fZÔ ¶fZWX°fSX
SXûþ¦ffSX EUÔ ÀUSXûþ¦ffSX IZY AUÀfSX ´fif~ 
IYSX ÀfIZYÔÜ

45 dQUÀfe¹f BÔMX³fÊdVf´f IYf¹fÊIiY¸f ÀfÔ´f³³f, 55 LfÂffAûÔ
IYû d¸f»fZ ́ fi¸ff¯f-´fÂf; Af°¸fd³f·fÊSX ¶f³f³fZ IYf d¸f»ff ÀfÔQZVf

SXf¸f¦fPÞX ÃfZÂf ̧ fZÔ ́ fbd»fÀf ³fZ J³f³f Àff¸f¦fie ÀfZ ·fSXe
MÑ`¢MXSX-MÑfg»fe ́ fIYOÞXe

´fÔ¨fIcY»ff/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ ́ fbd»fÀf IYd¸fV³fSX AfBÊ´feEÀf ́ fÔIYþ
³f`³f IZY ³fZ°fÈ°U ̧ fZÔ ́ fÔ¨fIcY»ff ́ fbd»fÀf õfSXf dþ»fZ ̧ fZÔ AU`²f J³f³f ́ fSX
´fi·ffUe AÔIbYVf »f¦ff³fZ IZY d»fE dQ³f-SXf°f ¦fV°f, ³ffIYf¶fÔQe AüSX
ÀfÔUZQ³fVfe»f ÃfZÂfûÔ ̧ fZÔ dUVfZ¿f d³f¦fSXf³fe SXJe þf SXWXe WX`Ü dþÀfIZY
°fWX°f SXf¸f¦fPÞX ̈ füIYe ́ fbd»fÀf ³fZ AU`²f J³f³f Àff¸f¦fie ÀfZ ·fSXe EIY
MÑ`¢MXSX-MÑfg»fe IYû ́ fIYOÞXIYSX IYfSXÊUfBÊ IYe WX`Ü QZSX SXf°f d³f¹fd¸f°f ¦fV°f
IZY QüSXf³f SXf¸f¦fPÞX ̈ füIYe ́ fbd»fÀf MXe¸f ³fZ ¦ffÔU ¶fcÔ¦ff IZY ́ ffÀf EIY
MÑ`¢MXSX-MÑfg»fe IYû ÀfÔdQ¦²f ́ fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ ̧ fZÔ J³f³f Àff¸f¦fie »fZ þf°fZ
WXbE SXûIYfÜ þfÔ¨f IYSX³fZ ́ fSX UfWX³f ̧ fZÔ AU`²f øY´f ÀfZ J³f³f IYe ¦fBÊ
Àff¸f¦fie ·fSXe d¸f»feÜ ́ fbd»fÀf ³fZ °fbSXÔ°f MÑ`¢MXSX-MÑfg»fe IYû A´f³fZ IY¶þZ
¸fZÔ »fZIYSX ̈ füIYe SXf¸f¦fPÞX ́ fWXbÔ¨ff¹ff °f±ff d³f¹f¸ff³fbÀffSX Af¦ff¸fe
IYfSXÊUfBÊ IZY d»fE ̧ ffBd³fÔ¦f dU·ff¦f IYû Àfc¨f³ff QeÜ dU·ff¦fe¹f
´fidIiY¹ff IZY °fWX°f UfWX³f IYû BÔ´ffCXÔOX IYSXUf dQ¹ff ¦f¹ff WX` °f±ff
¸ff¸f»fZ ̧ fZÔ d³f¹f¸ff³fbÀffSX Af¦fZ IYe IYfSXÊUfBÊ þfSXe WX`Ü OXeÀfe´fe
´fÔ¨fIcY»ff AfBÊ´feEÀf AdQd°f dÀfÔWX ³fZ IYWXf dIY dþ»fZ ̧ fZÔ AU`²f
J³f³f dIYÀfe ·fe IYe¸f°f ́ fSX ¶fQfÊV°f ³fWXeÔ dIY¹ff þfE¦ffÜ Àf·fe
d¨fd³WX°f ̧ ffBd³fÔ¦f ÃfZÂfûÔ ̧ fZÔ ́ fbd»fÀf õfSXf »f¦ff°ffSX ̈ fZdIÔY¦f IYe þf SXWXe
WX`Ü BÀfIZY A»ffUf ÀfeÀfeMXeUe I`Y¸fSXûÔ EUÔ A³¹f °fIY³feIYe
ÀfÔÀff²f³fûÔ IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ ÀfÔdQ¦²f ¦fd°fdUd²f¹fûÔ ́ fSX 24 §fÔMXZ d³f¦fSXf³fe
SXJe þf SXWXe WX`Ü CX³WXûÔ³fZ À´fá dIY¹ff dIY AU`²f J³f³f ̧ fZÔ ÀfÔd»f~ ́ ffE
þf³fZ Uf»fZ dIYÀfe ·fe ½¹fdöY IZY dU÷Yð IYf³fc³f IZY A³fbÀffSX Àf£°f
IYfSXÊUfBÊ IYe þfE¦fe AüSX BÀf Ad·f¹ff³f IYû ·fdU¿¹f ̧ fZÔ ·fe ́ fcSXe
¦fÔ·feSX°ff IZY Àff±f þfSXe SXJf þfE¦ffÜ

¸fÔdQSX ¦fiZ³fZOX WX¸f»fZ IZY AfSXû´fe QeUf³f
dÀfÔWX CXRYÊ Àf³³fe IYû þ¸ff³f°f ³fWXeÔ
¸fûWXf»fe/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ A¸fÈ°fÀfSX IZY NXfIbYSX õfSXf Àf³ff°f³f ̧ fÔdQSX
IZY ¶ffWXSX 15 ̧ ff¨fÊ 2025 IYû WXbE ¦fiZ³fZOX dUÀRYûMX ̧ ff¸f»fZ ̧ fZÔ AfSXû´fe
QeUf³f dÀfÔWX CXRYÊ Àf³³fe CXRYÊ ³fb³³fe IYû E³fAfBÊE IYûMXÊ ÀfZ d³f¹fd¸f°f
þ¸ff³f°f ³fWXeÔ d¸f»feÜ dUVfZ¿f ³¹ff¹ff²feVf ³fZ Àfû¸fUfSX IYû Àfb³fUfBÊ IZY
¶ffQ þ¸ff³f°f ¹ffd¨fIYf JfdSXþ IYSX QeÜ AQf»f°f ³fZ IYWXf dIY
dSXIYfgOXÊ ́ fSX CX´f»f¶²f Àff¸f¦fie ÀfZ AfSXû´fe IZY dJ»ffRY ́ fi±f¸f úá¹ff
¸ff¸f»ff ¶f³f°ff WX` AüSX ¹fcE´feE IYe ²ffSXf 43-OXe(5) IZY °fWX°f
þ¸ff³f°f QZ³fZ ́ fSX SXûIY »ff¦fc WX`Ü ̧ ff¸f»ff ́ fWX»fZ LZWXSXMXf ±ff³ff ̧ fZÔ E 15
¸ff¨fÊ 2025 IYû QþÊ WXbAf ±ffÜ AfSXû´f WX` dIY VffÔd°f ÀfZNX AÀ´f°ff»f
IZY ́ ffÀf dÀ±f°f NXfIbYSX õfSXf Àf³ff°f³f ̧ fÔdQSX IZY ¶ffWXSX dUÀRYûMX dIY¹ff
¦f¹ffÜ ¶ffQ ̧ fZÔ ¦fÈWX ̧ fÔÂff»f¹f IZY AfQZVf ́ fSX SXf¿MÑXe¹f þfÔ¨f EþZÔÀfe ³fZ 1
A´fi`»f 2025 IYû IZYÀf Qû¶ffSXf QþÊ IYSX þfÔ¨f A´f³fZ WXf±f ̧ fZÔ »fZ »feÜ
þfÔ¨f IZY QüSXf³f ¹fcE´feE IYe ²ffSXfEÔ 16, 18 AüSX 20 ·fe þûOÞXe ¦fBÊÔÜ
E³fAfBÊE IZY A³fbÀffSX, QeUf³f dÀfÔWX ÀfWX-AfSXû´fe ·f¦fUÔ°f dÀfÔWX CXRYÊ
¸f³³ff ·f˜e IYf IYSXe¶fe ±ff AüSX CXÀfIZY þdSXE dUVff»f CXRYÊ ̈ fb¨fe
AüSX ¦fbSXdÀfQIY dÀfÔWX CXRYÊ dÀfQIYe IZY ÀfÔ´fIYÊ ̧ fZÔ Af¹ffÜ EþZÔÀfe IYf
AfSXû´f WX` dIY 14 ̧ ff¨fÊ 2025 IYû dUVff»f AüSX ¦fbSXdÀfQIY ³fZ ̧ fÔdQSX
´fdSXÀfSX IYe SXZIYe IZY d»fE QeUf³f dÀfÔWX IYe ̧ fûMXSXÀffBdIY»f IYf
BÀ°fZ¸ff»f dIY¹ffÜ ¹fWX ̧ fûMXSXÀffBdIY»f ¶ffQ ̧ fZÔ E³fAfBÊE ³fZ þ¶°f IYSX
»feÜ þfÔ¨f EþZÔÀfe ³fZ ¹fWX ·fe IYWXf dIY ̧ fÔdQSX ́ fSX ¦fiZ³fZOX RZYÔIZY þf³fZ IYe
þf³fIYfSXe d¸f»f³fZ IZY ¶ffQ QeUf³f dÀfÔWX ³fZ A´f³fZ BÔÀMXf¦fif¸f AIYfCXÔMX
ÀfZ dUVff»f IYû Ufg¹fÀf ̧ f`ÀfZþ ·fZþIYSX ́ fbd»fÀf ́ feLf IYSX SXWXe WX` AüSX
UWXfÔ ÀfZ d³fIY»f þfAû, EZÀfe ̈ fZ°ffU³fe QeÜ ¶ffQ ̧ fZÔ ¹fWX AIYfCXÔMX
dOX»feMX dIYE þf³fZ IYf ·fe AfSXû´f WX`Ü

Jf»fe ́ »ffgMX ̧ fZÔ SXJZ ÀfûRYûÔ AüSX IY¶ffOÞX ³fZ ́ fIYOÞXe Af¦f, §f³fZ ²fbEÔ ÀfZ »fû¦fûÔ IYf ÀffÔÀf »fZ³ff WXbAf ̧ fbdVIY»f
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þeSXIY´fbSX/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ
Àfû¸fUfSX Àfb¶fWX WXbBÊ °fZþ ¶ffdSXVf ³fZ
EIY ¶ffSX dRYSX þeSXIY´fbSX IYe þ»f
d³fIYfÀfe ½¹fUÀ±ff IYe WXIYeIY°f
Àff¸f³fZ »ff QeÜ ̧ fWXþ IbYL §fÔMXûÔ IYe
¶ffdSXVf ÀfZ VfWXSX IZY ´fi¸fbJ ¸ff¦fûÊÔ
AüSX dSXWXf¹fVfe B»ffIYûÔ ¸fZÔ
þ»f·fSXfU WXû ¦f¹ff, dþÀfÀfZ
þ³fþeU³f AÀ°f-½¹fÀ°f WXû ¦f¹ffÜ
IYBÊ ÀfOÞXIZYÔ °ff»ff¶f ̧ fZÔ °f¶Qe»f WXû
¦fBÊÔ, þ¶fdIY IYBÊ À±ff³fûÔ ́ fSX ́ ff³fe
·fSX³fZ IZY IYfSX¯f UfWX³fûÔ IYe »fÔ¶fe
IY°ffSXZÔ »f¦f ¦fBÊÔ AüSX »fû¦fûÔ IYû
MÑ`dRYIY þf¸f IYf Àff¸f³ff IYSX³ff
´fOÞXfÜ

Àf¶fÀfZ Ad²fIY ́ fi·ffdU°f ÃfZÂfûÔ ̧ fZÔ
´fdMX¹ff»ff SXûOX, AÔ¶ff»ff SXûOX,
´fdMX¹ff»ff ̈ füIY ÀfZ IYf»fIYf ̈ füIY
°fIY IYf ¸ff¦fÊ, ¦ffÔU dÀfÔWX´fbSXf,
³f¦f»ff SXûOX, ¶f»fMXf³ff, »fûWX¦fPÞX
AüSX dVfUfd»fIY dUWXfSX Vffd¸f»f
SXWXZÜ ́ fdMX¹ff»ff SXûOX AüSX AÔ¶ff»ff

SXûOX ´fSX þ»f·fSXfU IZY ¨f»f°fZ
UfWX³fûÔ IYe SXµ°ffSX ±f¸f ¦fBÊ AüSX
IYBÊ À±ff³fûÔ ´fSX MÑ`dRYIY þf¸f IYe
dÀ±fd°f ¶f³fe SXWXeÜ IYf¹ffÊ»f¹f AüSX
ÀIcY»f þf³fZ Uf»fZ »fû¦fûÔ IYû ·fe
IYfRYe QZSX °fIY þf¸f ̧ fZÔ RÔYÀfZ SXWX³ff
´fOÞXfÜ

¶f»fMXf³ff IZY ̧ fb£¹f ¶ffþfSX Àf¸fZ°f

Ad²fIYfÔVf ¦fd»f¹fûÔ ¸fZÔ ´ff³fe ·fSX³fZ
ÀfZ QbIYf³fQfSXûÔ AüSX À±ff³fe¹f
d³fUfdÀf¹fûÔ IYû ´fSXZVff³fe CXNXf³fe
´fOÞXeÜ dVfUfd»fIY dUWXfSX IYe IYBÊ
¦fd»f¹fûÔ ¸fZÔ þ»f·fSXfU IZY IYfSX¯f
»fû¦fûÔ IYf §fSXûÔ ÀfZ d³fIY»f³ff
¸fbdVIY»f WXû ¦f¹ffÜ UWXeÔ, »fûWX¦fPÞX
ÃfZÂf ̧ fZÔ dUV½fIY¸ffÊ ̧ fÔdQSX IZY Àff¸f³fZ

AüSX AfÀf´ffÀf IYe ¦fd»f¹fûÔ ̧ fZÔ ·fe
·ffSXe ̧ ffÂff ̧ fZÔ ́ ff³fe þ¸ff WXû ¦f¹ffÜ
WXf»ffÔdIY ¶ffdSXVf ÷YIY³fZ IZY IYSXe¶f
Qû §fÔMXZ ¶ffQ ¹fWXfÔ ÀfZ ́ ff³fe d³fIY»f
¦f¹ff, »fZdIY³f °f¶f °fIY »fû¦fûÔ IYû
IYfRYe dQ¢IY°fûÔ IYf Àff¸f³ff IYSX³ff
´fOÞXfÜ

´fdMX¹ff»ff SXûOX IYe Qû³fûÔ AûSX
¶f³fe ÀfdUÊÀf »fZ³fûÔ ̧ fZÔ ·fe ́ ff³fe ·fSX³fZ
ÀfZ Qû´fdWX¹ff AüSX ̈ ffSX́ fdWX¹ff UfWX³f
¨ff»fIYûÔ IYû þûdJ¸f CXNXfIYSX
¦fbþSX³ff ́ fOÞXfÜ »f¦ff°ffSX WXSX ¶fSXÀff°f
¸fZÔ ¶f³f³fZ Uf»fZ EZÀfZ WXf»ff°f ³fZ EIY
¶ffSX dRYSX VfWXSX IYe þ»f d³fIYfÀfe
½¹fUÀ±ff ́ fSX ÀfUf»f JOÞXZ IYSX dQE
WX`ÔÜ À±ff³fe¹f »fû¦fûÔ ³fZ ´fiVffÀf³f ÀfZ
À±ff¹fe Àf¸ff²ff³f IYe ¸ffÔ¦f IYSX°fZ
WXbE IYWXf dIY ¶fSXÀff°f VfbøY WXû°fZ WXe
VfWXSX IYf ¹fWXe WXf»f WXû þf°ff WX`,
»fZdIY³f A¶f °fIY ´fi·ffUe AüSX
Qe§fÊIYfd»fIY ½¹fUÀ±ff ³fWXeÔ IYe
¦fBÊÜ

Àfû¸fUfSX IYû WXbBÊ ¶ffdSXVf ³fZ Jû»fe þeSXIY´fbSX IZY dUIYfÀf
IYe ́ fû»f, ÀfOÞXIZYÔ ¶f³feÔ °ff»ff¶f °fû IYBÊ ̧ ff¦fûÊÔ ́ fSX »f¦ff þf¸f

´fdMX¹ff»ff SXûOX, AÔ¶ff»ff SXûOX, ¶f»fMXf³ff, »fûWX¦fPÞX, dÀfÔWX´fbSXf AüSX ³f¦f»ff SXûOX ÀfdWX°f IYBÊ
B»ffIYûÔ ̧ fZÔ þ»f·fSXfU, ́ ff³fe ·fSX³fZ ÀfZ ¹ff°ff¹ff°f ½¹fUÀ±ff ·fe WXbBÊ ́ fi·ffdU°f

´fÔþf¶f/¹fcMX³fÊ/20 þb»ffBÊÜ ¶fMXf»ff IZY ¦ffÔU
»fûWX¨f´´f ̧ fZÔ Vf`»fSX ́ fSX WXd±f¹ffSX¶fÔQ ¶fQ¸ffVfûÔ ³fZ
°ff¶fOÞX°fûOÞX RYf¹fdSXÔ¦f IYSX QeÜ AfSXû´fe »fû³f »fZ³fZ
IZY ¶fWXf³fZ AÔQSX ¦fE AüSX 30 ÀfZ Ad²fIY ¦fûd»f¹ffÔ
¨f»ffBÊÔÜ ¶f°ff¹ff þf SXWXf WX` dIY RYfg¨¹fcÊ³fSX ¦ffOÞXe
¸fZÔ ÀfUfSX WXûIYSX AfE 7-8 »fû¦fûÔ ³fZ WX¸f»ff
dIY¹ffÜ ´fedOÞX°f ´fdSXUfSX ³fZ A´f³fe þf³f ¶f¨ff³fZ
IZY d»fE A´f³fZ »ffBÀfZÔÀfe WXd±f¹ffSXûÔ ÀfZ þUf¶fe
WXUfBÊ RYf¹fSX dIYE, dþÀfIZY ¶ffQ ¶fQ¸ffVf ̧ füIZY
ÀfZ RYSXfSX WXû ¦fEÜ WXf»ffÔdIY, BÀf ̧ ff¸f»fZ ̧ fZÔ dIYÀfe
þf³fe ³fbIYÀff³f IYe Àfc¨f³ff ³fWXeÔ WX`Ü »fZdIY³f,
WX¸f»ffUSXûÔ ³fZ ¦fûd»f¹ffÔ ¨f»ffIYSX Qµ°fSX AüSX
¦ffOÞXe IYû IYfRYe ³fbIYÀff³f ´fWXbÔ¨ff¹ffÜ ¶fMXf»ff
´fbd»fÀf ³fZ ̧ füIZY IYf ̧ fbAf¹f³ff IYSX ́ fedOÞX°f ́ fdSXUfSX
IZY ¶f¹ff³f QþÊ dIYE WX`ÔÜ ´fbd»fÀf IYf IYWX³ff WX`
dIY ̧ ff¸f»ff QþÊ dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü

SXÔ¦fQfSXe ³f QZ³fZ ́ fSX Vf`»fSX ̧ ffd»fIY ́ fSX AÔ²ff²fbÔ²f RYf¹fdSXÔ¦f,
IYfSXû¶ffSXe ³fZ dOXRZYÔÀf ̧ fZÔ dIYE RYf¹fSX °fû ·ff¦fZ ¶fQ¸ffVf 

 þ³fdWX°f Àfd¸fd°f d³f:Vfb»IY IÔY´¹fcMXSX ́ fidVfÃf¯f IZYÔQi
¸fZÔ WXû SXWXe WX` ̧ ff³fU°ff IYe Àf¨¨fe ÀfZUf 

 ́fdMX¹ff»ff/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ ¶fd¨fØfSX ³f¦fSX, ́ fdMX¹ff»ff dÀ±f°f
þ³fdWX°f Àfd¸fd°f (´fÔþeIÈY°f) õfSXf ÀfÔ¨ffd»f°f d³f:Vfb»IY þ³fdWX°f
Àfd¸fd°f IÔY´¹fcMXSX ́ fidVfÃf¯f IZYÔQi ̧ fZÔ
EIY dUVfZ¿f ¦fdSX¸ff¸f¹fe IYf¹fÊIiY¸f IYf
Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀf AUÀfSX
´fSX AÔ°fSXfÊ¿MÑXe¹f »fZdJIYf ̧ f`OX¸f
A¸fSXþe°f IYüSX ÀffWXeUf»f, þ³fdWX°f
Àfd¸fd°f IZY ÀfÔÀ±ff´fIY ÀfQÀ¹f EUÔ
AÔ°fSXfÊ¿MÑXe¹f »fZJIY EUÔ dVfÃff VffÀÂfe ßfe Ad³f»f IbY¸ffSX ·ffSX°fe °f±ff
d³f:ÀUf±fÊ Àf¸ffþ ÀfZdUIYf ßfe¸f°fe Àfûd³f¹ff ́ fbSXe ³fZ IZYÔQi IYf dUVfZ¿f
QüSXf dIY¹ffÜ Àfd¸fd°f IZY ̧ f`³fZþSX Àf°feVf þûVfe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY BÀf
IYf¹fÊIiY¸f IZY QüSXf³f Àf·fe ́ fi¶fbð WXdÀ°f¹fûÔ ³fZ IZYÔQi ̧ fZÔ d³f:Vfb»IY IÔY´¹fcMXSX
´fidVfÃf¯f »fZ SXWXZ LfÂf-LfÂffAûÔ ÀfZ Àfe²ff ÀfÔUfQ dIY¹ff AüSX CX³fIZY
ÀfeJ³fZ IZY A³fb·fUûÔ U ́ fi¦fd°f IYe þf³fIYfSXe ́ fif~ IYeÜ

 ³f`d°fIY ̧ fc»¹fûÔ AüSX Af²fbd³fIY dVfÃff IYf ̧ fWX°U ¶f°ff°fZ WXbE 
CX´fdÀ±f°f dUôfd±fÊ¹fûÔ IYû B³f ́ fi¶fbð ½¹fdöY°UûÔ ³fZ Af²fbd³fIY ¹fb¦f ̧ fZÔ IÔY´¹fcMXSX dVfÃff IZY
¶fPÞX°fZ ̧ fWX°U IZY ¶ffSXZ dUÀ°ffSX ÀfZ ́ fiIYfVf OXf»ffÜ dVfÃff IZY Àff±f-Àff±f þeU³f ̧ fZÔ CX¨¨f
³f`d°fIY ̧ fc»¹fûÔ IYe AfUV¹fIY°ff ́ fSX ¶f»f QZ°fZ WXbE CX³WXûÔ³fZ LfÂfûÔ IYû ́ fiZdSX°f dIY¹ff dIY UZ
ÀfQ`U A´f³fZ ̧ ff°ff-d´f°ff AüSX ¦fb÷Yþ³fûÔ IYf AfQSX-Àf°IYfSX IYSXZÔÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY
þeU³f ̧ fZÔ UfÀ°fdUIY ÀfRY»f°ff ́ ff³fZ IZY d»fE Af²fbd³fIY Äff³f IZY Àff±f-Àff±f CX¨¨f
ÀfÔÀIYfSXûÔ IYf WXû³ff A°¹fÔ°f Ad³fUf¹fÊ WX`Ü

1 AÔ°fSXfÊ¿MÑXe¹f »fZdJIYf
ÀffWXeUf»f AüSX Àfûd³f¹ff ́ fbSXe
³fZ LfÂfûÔ IYû dQE ³f`d°fIY
¸fc»¹fûÔ IZY ÀfÔÀIYfSX

1 IYSXûOÞX ÷Y´f¹fZ ̧ ffÔ¦fe ±fe SXÔ¦fQfSXe
¶fMXf»ff-¦fiÔd±f¹ffÔ ÃfZÂf ̧ fZÔ AfPÞX°f, RYfB³fZÔÀf AüSX
SXfBÀf Vf`»fSX IYf IYfSXû¶ffSX IYSX³fZ Uf»fZ
¸fWXIYQe´f dÀfÔWX AüSX CX³fIZY ̈ ff¨ff d³fVff³f dÀfÔWX
³fZ ¶f°ff¹ff dIY »f¦f·f¦f 2-4 ̧ fWXe³fZ ́ fWX»fZ CX³WXZÔ
dIYÀfe AÄff°f ¦f`Ô¦fÀMXSX IYe °fSXRY ÀfZ 1 IYSXûOÞX
÷Y´f¹fZ IYe SXÔ¦fQfSXe IYe ²f¸fIYe d¸f»fe ±feÜ BÀf
ÀfÔ¶fÔ²f ̧ fZÔ ́ fWX»fZ ÀfZ WXe ́ fbd»fÀf ±ff³fZ ̧ fZÔ
ERYAfBÊAfSX QþÊ WX`Ü CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY
Àfû¸fUfSX IYe Àfb¶fWX »f¦f·f¦f 9:30 ÀfZ 10 ¶fþZ
IZY IYSXe¶f 3-4 WXd±f¹ffSX¶fÔQ ¶fQ¸ffVf
IYfSXû¶ffSXe IZY Qµ°fSX ̧ fZÔ »fû³f »fZ³fZ IZY ¶fWXf³fZ

RYfg¨¹fcÊ³fSX ¦ffOÞXe ÀfZ dIY¹ff ́ feLf
þ¶f ́ fdSXþ³fûÔ IYû J°fSXZ IYf AWXÀffÀf WXbAf AüSX UZ ́ fbd»fÀf ±ff³fZ dVfIYf¹f°f QþÊ IYSXf³fZ þf SXWXZ
±fZ °fû ¶fQ¸ffVfûÔ ³fZ RYfg¨¹fcÊ³fSX ÀfZ ́ feLf dIY¹ffÜ ́ fbd»fÀf ±ff³fZ ÀfZ Uf´fÀf Af°fZ WXe ¶fQ¸ffVfûÔ ³fZ
Vf`»fSX ́ fSX ́ fWXbÔ¨fIYSX ±ffSX ¦ffOÞXe AüSX B¸ffSX°f ́ fSX AfgMXû¸f`dMXIY 315 ¶fûSX IZY WXd±f¹ffSXûÔ ÀfZ ¶fÀMXÊ
RYf¹fSX dIYEÜ IYfSXû¶ffSXe IYe ±ffSX ¦ffOÞXe IZY VfeVfZ MXcMX ¦fE AüSX Vf`»fSX IYe QeUfSXûÔ ́ fSX ¦fûd»f¹fûÔ
IZY QþÊ³fûÔ d³fVff³f ¶f³f ¦fEÜ IYfSXû¶ffSXe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY CX³fIZY Àffd±f¹fûÔ IZY ́ ffÀf 12 ¶fûSX AüSX
d´fÀMX»f þ`ÀfZ »ffBÀfZÔÀfe WXd±f¹ffSX ̧ füþcQ ±fZÜ A´f³fe AüSX A´f³fZ »fZ¶fSX U RYûSX¸f`³f IYe þf³f
¶f¨ff³fZ IZY d»fE CX³WXûÔ³fZ WXUf ̧ fZÔ 5-10 SXfCXÔOX RYf¹fSX dIYEÜ Qû³fûÔ °fSXRY ÀfZ WXbBÊ BÀf ·f¹ff³fIY
¦fû»ff¶ffSXe IZY ¶ffQ ¶fQ¸ffVf ̧ füIZY ÀfZ ·ff¦f d³fIY»fZÜ

§fbÀfZÜ  ̧ fb£¹f ¦f`Ô¦fÀMXSX ¶ffWXSX RYfg¨¹fcÊ³fSX ¦ffOÞXe ̧ fZÔ WXe ¶f`NXf SXWXfÜ

¨ffSX dQ³f ÀfZ d¶fþ»fe NX´f, RYÀf»fZÔ ÀfcJ³fZ »f¦feÔ °fû
dIYÀff³fûÔ ³fZ ̧ fb¶ffSXIY´fbSX-ÀfbÔQSXf SXûOX dIY¹ff þf¸f

OXZSXf¶fÀÀfe/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ  JZ°fûÔ ̧ fZÔ JOÞXe ²ff³f AüSX A³¹f RYÀf»fûÔ
IYû Àf¸f¹f ´fSX ´ff³fe ³f d¸f»f³fZ ÀfZ ´fSXZVff³f dIYÀff³fûÔ IYf ¦fbÀÀff Àfû¸fUfSX
IYû RcYMX ´fOÞXfÜ »f¦ff°ffSX ¨ffSX ÀfZ ´ffÔ¨f dQ³fûÔ ÀfZ IÈYd¿f RYeOXSXûÔ ´fSX ´f¹ffÊ~
d¶fþ»fe Àf´»ffBÊ ³f d¸f»f³fZ IZY dUSXû²f ¸fZÔ ÀfbÔQSXf, ´fÔOXUf»ff, d³fÔ¶fbAf,
WX`¶f°f´fbSX AüSX AfÀf´ffÀf IZY IYBÊ ¦ffÔUûÔ IZY dIYÀff³fûÔ ³fZ ̧ fb¶ffSXIY´fbSX-ÀfbÔQSXf
SXûOX þf¸f IYSX dQ¹ffÜ dIYÀff³fûÔ ³fZ d¶fþ»fe §fSX IZY ¸fb£¹f ¦fZMX IZY ¶ffWXSX
²fSX³ff QZ°fZ WXbE ́ fÔþf¶f ÀfSXIYfSX AüSX d¶fþ»fe dU·ff¦f IZY dJ»ffRY þ¸fIYSX
³ffSXZ¶ffþe IYeÜ dIYÀff³fûÔ IYf AfSXû´f WX̀ dIY IÈYd¿f RYeOXSXûÔ ́ fSX ³f °fû d³f¹fd¸f°f
d¶fþ»fe Qe þf SXWXe WX` AüSX ³f WXe °f¹f Àf¸f¹f IZY A³fbÀffSX Àf´»ffBÊ d¸f»f
SXWXe WX`Ü d¶fþ»fe ³fWXeÔ d¸f»f³fZ ÀfZ MXÐ¹fc¶fUZ»f ¶fÔQ ́ fOÞXZ WX`Ô AüSX ²ff³f ÀfdWX°f
A³¹f RYÀf»fûÔ IYe dÀfÔ¨ffBÊ ´fi·ffdU°f WXû SXWXe WX`Ü dIYÀff³fûÔ ³fZ IYWXf dIY
»f¦ff°ffSX ́ ff³fe IYe IY¸fe IZY IYfSX¯f RYÀf»fZÔ ÀfcJ³fZ »f¦fe WX`ÔÜ ¹fdQ þ»Q
d¶fþ»fe Àf´»ffBÊ ¶fWXf»f ³fWXeÔ WXbBÊ °fû CX³WXZÔ ·ffSXe Afd±fÊIY ³fbIYÀff³f CXNXf³ff
´fOÞX ÀfIY°ff WX`Ü ´fiQVfÊ³f IYSX SXWXZ dIYÀff³fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY Àf¸fÀ¹ff IYû
»fZIYSX dU·ff¦fe¹f Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYû IYBÊ ¶ffSX Àfcd¨f°f dIY¹ff ¦f¹ff, »fZdIY³f
IYûBÊ Àfb³fUfBÊ ³fWXeÔ WXbBÊÜ dIYÀff³fûÔ IYf AfSXû´f WX` dIY þZBÊ SXfþIbY¸ffSX IYû
¶ffSX-¶ffSX RYû³f IYSX³fZ IZY ¶ffUþcQ IYfg»f ³fWXeÔ CXNXfBÊ ¦fBÊÜ EÀfOXeAû ÀfZ
ÀfÔ´fIYÊ IYSX³fZ IYf ·fe ´fi¹ffÀf dIY¹ff ¦f¹ff, »fZdIY³f Àf¸f¹f ´fSX IYûBÊ NXûÀf
þUf¶f ³fWXeÔ d¸f»ffÜ BÀfÀfZ ³ffSXfþ dIYÀff³fûÔ ³fZ ̧ fþ¶fcSX WXûIYSX ÀfOÞXIY þf¸f
IYSX³fZ AüSX d¶fþ»fe §fSX IZY ¶ffWXSX ²fSX³ff QZ³fZ IYf R`YÀf»ff dIY¹ffÜ 



 SXfþ³fed°fIY ´fid°fVfû²f IZY dJ»ffRY »ff¸f¶fÔQ WXbAf AIYf»fe Q»f 
10 ¸fa¦f»f½ffSX, 21 ªfb»ffBÊX 2026 ¨fÔOXe¦fPÞX

-¨fSX¯fþe°f dÀfÔWX ̈ f³³f- 
þ¦fSXfÔU/¹fcMX³fÊ/19/þb»ffBÊÜ dVfSXû¸fd¯f
AIYf»fe Q»f IZY A²¹fÃf ÀfSXQfSX ÀfbJ¶feSX dÀfÔWX
¶ffQ»f IYe SIT IZY Àf¸fÃf ́ fZVfe IYû »fZIYSX ́ ffMXeÊ
³fZ°ffAûÔ ̧ fZÔ ·ffSXe SXû¿f QZJf ¦f¹ffÜ þ¦fSXûÔ WX»fIZY
ÀfZ IYûSX IY¸fZMXe ÀfQÀ¹f AüSX ´fcUÊ dU²ff¹fIY
EÀf.AfSX. ¢»fZSX IZY ³fZ°fÈ°U ¸fZÔ AIYf»fe
IYf¹fÊIY°ffAûÊÔ IYf EIY dUVff»f IYfdRY»ff
¨fÔOXe¦fPÞX IZY d»fE SXUf³ff WXbAf, þWXfh CX³WXûÔ³fZ
´ffMXeÊ A²¹fÃf IZY ́ fid°f EIYþbMX°ff ́ fiQdVfÊ°f IYeÜ
lSXfþ³fed°fIY »ff·f IZY d»fE ¶fZAQ¶fe ¸ff¸f»fZ
IYf BÀ°fZ¸ff»f Qb·ffÊ¦¹f´fc¯fÊl  BÀf ̧ füIZY ́ fSX ¢»fZSX
³fZ IYOÞXZ Vf¶QûÔ ̧ fZÔ IYWXf dIY Af¸f AfQ¸fe ́ ffMXeÊ
IYe ÀfSXIYfSX AÀf»fe ̧ fbïûÔ ÀfZ ²¹ff³f ·fMXIYf³fZ IZY
d»fE SXfþ³fed°fIY ́ fid°fVfû²f IYe ³fed°f A´f³ff SXWXe
WX`Ü CX³WXûÔ³fZ AfSXû´f »f¦ff¹ff dIY 2015 IYe
¶fZAQ¶fe IYe QbJQ §fMX³ffAûÔ IYû SXfþ³fed°fIY
SXÔ¦f QZIYSX AIYf»fe Q»f IYû ¶fQ³ff¸f IYSX³fZ IYe
IYûdVfVf IYe þf SXWXe WX`Ü

 ¢»fZSX ³fZ Af¦fZ IYWXf, kIYfÔ¦fiZÀf IZY ¶ffQ A¶f
'Af´f' ÀfSXIYfSX ·fe ¶fZAQ¶fe IZY ¸ff¸f»fZ ´fSX

SXfþ³fed°f IYSX SXWXe WX`Ü ¹fdQ ÀfSXIYfSX IYe ³fe¹f°f
ÀffRY WXû°fe °fû B°f³fZ U¿fûÊÔ ̧ fZÔ Qûd¿f¹fûÔ IYû Àfþf
d¸f»f ̈ fbIYe WXû°feÜ Afþ SXfª¹f ÀfSXIYfSX dUIYfÀf,

SXûþ¦ffSX AüSX IYf³fc³f-½¹fUÀ±ff þ`ÀfZ AWX¸f ̧ fbïûÔ
´fSX þUf¶f QZ³fZ IZY ¶fþf¹f dUSXûd²f¹fûÔ IYû d³fVff³ff
¶f³ff³fZ ̧ fZÔ þbMXe WXbBÊ WX`Ül

A¸fÈ°fÀfSX/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ
´fÔþf¶f SXfª¹f ¸ff³fUfd²fIYfSX
Af¹fû¦f (PSHRC) IZY ¸ff³f³fe¹f
ÀfQÀ¹f  þd°fÔQSX dÀfÔWX VfÔMXe  ³fZ
A¸fÈ°fÀfSX ¸fZÔ Af¹fûdþ°f IYûSX ¦fib´f
IYe Àf¸feÃff ¶f`NXIY IZY QüSXf³f
d´fL»fZ °fe³f ¸fWXe³fûÔ ¸fZÔ
¸ff³fUfd²fIYfSX ÀfÔSXÃf¯f EUÔ þ³f-
þf¦føYIY°ff ÀfZ þbOÞXZ IYf¹fûÊÔ IYe
Àf¸feÃff IYe AüSX MXe¸f IZY ´fi¹ffÀfûÔ
IYe ÀfSXfWX³ff IYeÜ 

CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY ̧ ff³fUfd²fIYfSXûÔ
IYe ́ fi·ffUe ÀfbSXÃff IZY d»fE þ³f-
þf¦føYIY°ff, ́ fiVffÀfd³fIY ÀfWX¹fû¦f
AüSX Àf¸ffþ IYe ÀfdIiY¹f ·ff¦feQfSXe
¶fZWXQ AfUV¹fIY WX`Ü CX³WXûÔ³fZ
§fû¿f¯ff IYe dIY Af¹fû¦f þ»Q WXe

A¸fÈ°fÀfSX dþ»fZ ¸fZÔ ½¹ff´fIY
¸ff³fUfd²fIYfSX þf¦føYIY°ff
Ad·f¹ff³f VfbøY IYSXZ¦ff, dþÀfIZY
°fWX°f Vf̀Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ff³fûÔ, ÀfSXIYfSXe
dU·ff¦fûÔ AüSX Àff¸ffdþIY ÀfÔ¦fNX³fûÔ
IZY ÀfWX¹fû¦f ÀfZ dUd·f³³f IYf¹fÊIiY¸f
Af¹fûdþ°f dIYE þfEÔ¦fZÜ

¶f`NXIY IYf Af¹fûþ³f SXf¸f dÀfÔWX
EUÔ CX³fIYe MXe¸f õfSXf dIY¹ff ¦f¹ffÜ
IYf¹fÊIiY¸f IYe VfbøYAf°f d³fd²f
dÀfÔ²fUf³fe AüSX V½fZ°ff ¸fZWXSXf ³fZ
¸fb£¹f Ad°fd±f IYf ÀUf¦f°f IYSX
IYeÜ ¶f`NXIY ̧ fZÔ IYûSX ¦fib́ f IZY ÀfQÀ¹fûÔ
³fZ A´f³fZ-A´f³fZ ÃfZÂfûÔ ̧ fZÔ dIYE ¦fE

IYf¹fûÊÔ, CX´f»fd¶²f¹fûÔ AüSX Af¦ff¸fe
¹fûþ³ffAûÔ IYe þf³fIYfSXe ÀffÓff
IYeÜ ßfe þd°fÔQSX dÀfÔWX ³fZ
¸ff³fUfd²fIYfSX ÀfÔSXÃf¯f ÀfÔ¶fÔ²fe
¦fd°fdUd²f¹fûÔ IYû Ad²fIY ´fi·ffUe
AüSX þ³fdWX°fIYfSXe ¶f³ff³fZ IZY d»fE
AfUV¹fIY dQVff-d³fQZÊVf ·fe dQEÜ

dUVfZ¿f Ad°fd±f OXfg. SXfIZYVf
Vf¸ffÊ ³fZ IYWXf dIY ̧ ff³fU ÀfZUf AüSX
¸ff³fUfd²fIYfSXûÔ IYe SXÃff ´fi°¹fZIY
³ff¦fdSXIY IYe ³f`d°fIY dþ¸¸fZQfSXe
WX`Ü ¶f`NXIY ̧ fZÔ IYBÊ ÀfQÀ¹f CX´fdÀ±f°f
SXWXZ AüSX dþ»ff ́ fiVffÀf³f IZY Àff±f
Àf¸f³U¹f ¶fPÞXfIYSX ¸ff³fUfd²fIYfSX
ÀfÔSXÃf¯f IZY IYf¹fûÊÔ IYû AüSX
¸fþ¶fc°f ¶f³ff³fZ IYf ÀfÔIY»´f 
d»f¹ff ¦f¹ffÜ

¸ff³fUfd²fIYfSX þf¦føYIY°ff ¶fPÞXf³fZ IZY d»fE þ»Q
¨f»fZ¦ff dUVfZ¿f Ad·f¹ff³f: þd°fÔQSX dÀfÔWX VfÔMXe 

ÀfbJ¶feSX ¶ffQ»f IZY Àf¸f±fÊ³f ̧ fZÔ ̈ fÔOXe¦fPÞX ́ fWXbÔ¨ff þ¦fSXfÔU IYf IYfdRY»ff

kÀf¨f IYû Q¶ff¹ff ³fWXeÔ þf ÀfIY°ffl
 dVfSXû¸fd¯f ¦fb÷YõfSXf ́ fi¶fÔ²fIY IY¸fZMXe IZY ÀfQÀ¹f ·ffBÊ ¦fbSX¨fSX¯f dÀfÔWX ¦fiZUf»f ³fZ IYWXf dIY ßfe ¦fb÷Y ¦fiÔ±f ÀffdWX¶f þe IYe
¶fZAQ¶fe IYf ̧ ff¸f»ff WXSX dÀfJ IZY d»fE ¶fZWXQ ÀfÔUZQ³fVfe»f WX`Ü CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY BÀf ́ fdUÂf ̧ fbïZ IYû SXfþ³fed°fIY
WXd±f¹ffSX IZY øY´f ̧ fZÔ BÀ°fZ¸ff»f IYSX³ff A°¹fÔ°f d³fÔQ³fe¹f WX`Ü CX³WXûÔ³fZ þûSX dQ¹ff dIY ÀfÔ¦f°f IYe ̧ ffÔ¦f dÀfRYÊ ³¹ff¹f WX`, ³f dIY
SXfþ³fed°fIY OÑf¸fZ¶ffþeÜ

 ·ffSXe ÀfÔ£¹ff ̧ fZÔ Vffd¸f»f WXbE ³fZ°ff
 BÀf ́ fiQVfÊ³f ̧ fZÔ þ¦fSXfÔU WX»fIZY IZY Àf·fe UdSXâ ³fZ°ffAûÔ, ÀfIYÊ»f A²¹fÃfûÔ AüSX IYf¹fÊIY°ffAûÊÔ ³fZ ·ff¦f d»f¹ffÜ   AIYf»fe
³fZ°ffAûÔ ³fZ QûWXSXf¹ff dIY ́ ffMXeÊ IYf³fc³f IYf Àf¸¸ff³f IYSX°fe WX` AüSX WXSX þfÔ¨f ̧ fZÔ ÀfWX¹fû¦f IYSX³fZ IZY d»fE °f`¹ffSX WX`, »fZdIY³f
SXfþ³fed°fIY ÀffdþVfûÔ IZY Af¦fZ ÓfbIY³fZ Uf»fe ³fWXeÔ WX`Ü

-¨fSX¯fþe°f dÀfÔWX ̈ f³³f-
þ¦fSXfÔU/¹fcMX³fÊ/20/þb»ffBÊÜ ̧ fWXf³f
ÀU°fÔÂf°ff ÀfZ³ff³fe '´fÔþf¶f IZYÀfSXe' »ff»ff
»ffþ´f°f SXf¹f IZY EZd°fWXfdÀfIY ¹fû¦fQf³f
IYû ÀfÔþû³fZ IYe dQVff ̧ fZÔ EIY ̧ fWX°U´fc¯fÊ
´fWX»f WXbBÊ WX`Ü »ff»ff »ffþ´f°f SXf¹f
¨f`dSXMXZ¶f»f UZ»fRZY¹fSX ÀfûÀffBMXe (SXdþ)
þ¦fSXfÔU IYf EIY ́ fid°fd³fd²f¸fÔOX»f ÀfÔÀ±ff
IZY ÀfÔSXÃfIY AüSX ́ fÔþf¶f IZY ́ fcUÊ
AûEÀfOXe (¸fb£¹f¸fÔÂfe IYf¹ffÊ»f¹f)
AÔdIY°f ¶fÔÀf»f IZY ³fZ°fÈ°U ̧ fZÔ ́ fÔþf¶f IZY
SXfª¹f´ff»f ¦fb»ff¶f ̈ fÔQ IYMXfdSX¹ff ÀfZ
SXfþ·fU³f ̧ fZÔ d¸f»ffÜ

 dUSXfÀf°f IZY ÀfÔSXÃf¯f IZY d»fE CXNXfBÊ
¸ffÔ¦f:  ́fid°fd³fd²f¸fÔOX»f ³fZ SXfª¹f´ff»f IZY
Àf¸fÃf »ff»ff »ffþ´f°f SXf¹f þe IZY ́ f`°fÈIY

AfUfÀf IYe U°fÊ¸ff³f dÀ±fd°f IYû »fZIYSX
d¨fÔ°ff ½¹föY IYeÜ CX³WXûÔ³fZ ̧ ffÔ¦f IYe dIY

BÀf EZd°fWXfdÀfIY ²fSXûWXSX IZY ÀfÔSXÃf¯f AüSX
dUIYfÀf IZY d»fE NXûÀf IYQ¸f CXNXfE þfEÔ

°ffdIY BÀfZ EIY 'SXf¿MÑXe¹f dUSXfÀf°f À±f»f'
(National Heritage Site) IZY øY´f ̧ fZÔ
dUIYdÀf°f dIY¹ff þf ÀfIZYÜ

 SXfª¹f´ff»f IYf ÀfIYfSXf°¸fIY
AfV½ffÀf³f:

 ́fid°fd³fd²f¸fÔOX»f IYe ¶ff°fûÔ IYû ¦fÔ·feSX°ff
ÀfZ Àfb³f°fZ WXbE SXfª¹f´ff»f ¦fb»ff¶f ̈ fÔQ
IYMXfdSX¹ff ³fZ ́ fc¯fÊ ÀfWX¹fû¦f IYf ·fSXûÀff
dQ»ff¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ À´fá dIY¹ff dIY UZ BÀf
¸ff¸f»fZ ̧ fZÔ WXÀ°fÃfZ´f IYSX°fZ WXbE IZYÔQi AüSX
´fÔþf¶f ÀfSXIYfSX IYû ́ fÂf d»fJZÔ¦fZÜ Àff±f
WXe, SXfª¹f´ff»f ³fZ ¹fWX ·fe §fû¿f¯ff IYe dIY
UZ ÀU¹fÔ þ»Q WXe »ff»ff »ffþ´f°f SXf¹f þe
IZY ́ f`°fÈIY AfUfÀf IYf QüSXf IYSXZÔ¦fZ AüSX
¸fWXf³f IiYfÔd°fIYfSXe IYû ßfðfÔþd»f Ad´fÊ°f
IYSXZÔ¦fZÜ

 ¹fbUf ́ fePÞXe °fIY ́ fWXbh¨fZ¦fe QZVf·fdöY IYe
A»fJ:  BÀf AUÀfSX ́ fSX ÀfÔSXÃfIY AÔdIY°f
¶fÔÀf»f ³fZ SXfª¹f´ff»f IYf Af·ffSX ½¹föY
IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY ÀfÔÀ±ff Àf¸ffþ ÀfZUf
IZY Àff±f-Àff±f »ff»ff þe IYe À¸fÈd°f¹fûÔ
AüSX CX³fIZY SXf¿MÑXUfQe dU¨ffSXûÔ IYû ³fBÊ
´fePÞXe °fIY ́ fWXbh¨ff³fZ IZY d»fE ́ fid°f¶fð WX`Ü
CX³WXûÔ³fZ IYWXf, l»ff»ff þe IYf þeU³f
°¹ff¦f AüSX ¶fd»fQf³f IYe ́ fiZSX¯ff WX`, dþÀfZ
Af³fZ Uf»fe ́ fedPÞX¹fûÔ IZY d»fE ÀfÔSXdÃf°f
SXJ³ff WX¸ffSXf SXf¿MÑXe¹f IY°fÊ½¹f WX`Ül

 BÀf dVfá¸fÔOX»f ̧ fZÔ ÀfÔÀ±ff IZY A²¹fÃf
´fb³fe°f ¶fÔÀf»f, ̧ fWXfÀfd¨fU IY¸f»fQe´f
¶fÔÀf»f, IYû¿ff²¹fÃf ̧ fûdWX°f ¦fû¹f»f AüSX
CX´ff²¹fÃf AÔIbYVf d¸fØf»f ́ fi¸fbJ øY´f ÀfZ
CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ

 ÀU°fÔÂf°ff ÀfZ³ff³fe »ff»ff »ffþ´f°f SXf¹f IYe dUSXfÀf°f IYû d¸f»fZ¦ff Àf¸¸ff³f

E¹fSXûMÑû´fûd»fÀf ́ fdSX¹fûþ³ff IZY d»fE ·fcd¸f
Ad²f¦fiWX¯f IYf dUSXû²f, dIYÀff³fûÔ IYf ²fSX³ff

´fbd»fÀf IYfSXÊUfBÊ ÀfZ ³fWXeÔ WXû ÀfIYf
¸fûWXf»fe/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ E¹fSXûMÑû´fûd»fÀf AfUfÀfe¹f

´fdSX¹fûþ³ff IZY d»fE AfNX ¦ffÔUûÔ IYe 3522 EIYOÞX ·fcd¸f
Ad²f¦fiWX¯f IZY dUSXû²f ̧ fZÔ Àfû¸fUfSX IYû ¦f¸ffOXf IYf¹ffÊ»f¹f IZY ¶ffWXSX
´fiÀ°ffdU°f dIYÀff³fûÔ IYf ²fSX³ff ́ fbd»fÀf IYe Àf£°fe IZY ̈ f»f°fZ ³fWXeÔ WXû
ÀfIYfÜ Àfb¶fWX °fOXIYZ ́ fbd»fÀf ³fZ dIYÀff³f ÀfÔ§f¿fÊ Àfd¸fd°f IZY IYBÊ
´fi¸fbJ ³fZ°ffAûÔ IYû
CX³fIZY §fSXûÔ ÀfZ
dWXSXfÀf°f ̧ fZÔ »fZ
d»f¹ff, þ¶fdIY
¦f¸ffOXf IYf¹ffÊ»f¹f
AüSX AfÀf´ffÀf IZY ́ fcSXZ B»ffIZY IYû ́ fbd»fÀf LfU³fe ̧ fZÔ °f¶Qe»f IYSX
dQ¹ff ¦f¹ffÜ

dIYÀff³f ÀfÔ§f¿fÊ Àfd¸fd°f IZY ÀfÔ¹fûþIY ³fLØfSX dÀfÔWX ¶f`QUf³f, ÀfZUf
dÀfÔWX ¶ffIYSX´fbSX, QVfÊ³f dÀfÔWX QbSXf»fe AüSX IbY»fQe´f dÀfÔWX IbYSXOÞXe IYû
Àfb¶fWX IYSXe¶f LWX ¶fþZ CX³fIZY §fSXûÔ ÀfZ CXNXf¹ff ¦f¹ffÜ ́ fbd»fÀf ³fZ
¸f£J³f dÀfÔWX ¦fe¦fZ¸ffþSXf, IY¸f»fþe°f dÀfÔWX ¶fOÞXe, ́ fSX¸fQe´f dÀfÔWX
¶f`QUf¯f, IY¸f»f´fie°f dÀfÔWX QbSXf»fe AüSX QeQfSX dÀfÔWX ¶fOÞXe ÀfdWX°f
A³¹f ³fZ°ffAûÔ IZY §fSXûÔ ́ fSX ·fe Qd¶fVf Qe, WXf»ffÔdIY UZ CXÀf Àf¸f¹f
´fbd»fÀf IZY WXf±f ³fWXeÔ »f¦fZÜ

¦f¸ffOXf IYf¹ffÊ»f¹f ́ fWXbÔ¨f°fZ WXe ³fZ°ffAûÔ IYû dWXSXfÀf°f ̧ fZÔ d»f¹ff
Àfb¶fWX IYSXe¶f 10 ¶fþZ ̧ f£J³f dÀfÔWX ¦fe¦fZ¸ffþSXf, IY¸f»fþe°f

dÀfÔWX ¶fOÞXe, SX¯f¶feSX dÀfÔWX ¦fiZUf»f, ¦fbSX¸fe°f dÀfÔWX ¦fe¦fZ¸ffþSXf, ¦fbSX´fie°f
dÀfÔWX ³f¦ffSXe AüSX A³¹f dIYÀff³f ³fZ°ff ¦f¸ffOXf IYf¹ffÊ»f¹f IZY ́ ffÀf
´fWXbÔ¨fZÜ ́ fbd»fÀf ³fZ CX³WXZÔ °fbSXÔ°f dWXSXfÀf°f ̧ fZÔ »fZIYSX ±ff³ff ̧ fMXüSX ́ fWXbÔ¨ff
dQ¹ffÜ Àf·fe ³fZ°ffAûÔ IYû Vff¸f IYSXe¶f ̈ ffSX ¶fþZ dSXWXf dIY¹ff ¦f¹ffÜ
BÀf QüSXf³f ¦f¸ffOXf IYf¹ffÊ»f¹f ̧ fZÔ ·fcd¸f Ad²f¦fiWX¯f IZY AUfgOXÊ IYe
´fidIiY¹ff þfSXe SXWXe AüSX AUfgOXÊ Àfb³f³fZ ́ fWXbÔ¨fZ dIYÀff³fûÔ IYû
IYf¹ffÊ»f¹f IZY AÔQSX þf³fZ IYe A³fb¸fd°f Qe ¦fBÊÜ

dIYÀff³fûÔ IYf AfSXû´f- »fûIY°ffÔdÂfIY Ad²fIYfSXûÔ IYf WX³f³f
dSXWXfBÊ IZY ¶ffQ dIYÀff³f ³fZ°ffAûÔ ³fZ AfSXû´f »f¦ff¹ff dIY ́ fbd»fÀf ³fZ

VffÔd°f´fc¯fÊ ́ fiQVfÊ³f IYf Ad²fIYfSX Le³fIYSX CX³fIZY »fûIY°ffÔdÂfIY
Ad²fIYfSXûÔ IYf WX³f³f dIY¹ff WX`Ü CX³fIYf IYWX³ff WX` dIY dIYÀff³fûÔ IYe
Af´fdØf¹fûÔ IYf Àf¸ff²ff³f dIYE d¶f³ff, Àff¸ffdþIY ́ fi·ffU AfIY»f³f
(ÀfûVf»f B¸´f`¢MX AÀfZÀf¸fZÔMX) IYe ́ fcSXe þf³fIYfSXe dQE d¶f³ff AüSX
IbYL þ¸fe³fûÔ ́ fSX WXfBÊIYûMXÊ IYe AÔ°fdSX¸f SXûIY IYû ³fþSXAÔQfþ
IYSX°fZ WXbE ·fcd¸f Ad²f¦fiWX¯f IYf AUfgOXÊ §fûd¿f°f IYSX dQ¹ff ¦f¹ffÜ
dIYÀff³f ³fZ°ffAûÔ ³fZ QfUf dIY¹ff dIY CX³fIYe þ¸fe³fZÔ ¶ffþfSX ̧ fc»¹f ÀfZ
IYfRYe IY¸f, »f¦f·f¦f Af²fe IYe¸f°f ́ fSX Ad²f¦fidWX°f IYe þf SXWXe
WX`ÔÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY BÀf ̧ ff¸f»fZ ̧ fZÔ IYf³fc³fe »fOÞXfBÊ »fOÞXe þfE¦fe
AüSX ·fcd¸f Ad²f¦fiWX¯f IZY dJ»ffRY AfÔQû»f³f Af¦fZ ·fe þfSXe
SXWXZ¦ffÜ dIYÀff³fûÔ ³fZ À´fá dIY¹ff dIY UZ IYd±f°f ²f¢IYZVffWXe IYû
ÀUeIYfSX ³fWXeÔ IYSXZÔ¦fZ AüSX Af¸f »fû¦fûÔ IZY ÀfWX¹fû¦f ÀfZ A´f³ff ÀfÔ§f¿fÊ
þfSXe SXJZÔ¦fZÜ

1 Y²fSX³fZ ÀfZ ́ fWX»fZ IYBÊ dIYÀff³f ³fZ°ffAûÔ
IYû §fSXûÔ ̧ fZÔ dIY¹ff ³fþSX¶fÔQ, ¦f¸ffOXf
IYf¹ffÊ»f¹f ́ fcSXZ dQ³f LfU³fe ̧ fZÔ °f¶Qe»f
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OXZSXf¶fÀÀfe/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ ·ffSX°fe¹f dIYÀff³f
¹fcd³f¹f³f (»fJûUf»f) ¶»ffgIY OXZSXf¶fÀÀfe ³fZ
ÀfÔ¹fböY dIYÀff³f ̧ fû¨ffÊ IZY Af”f³f ́ fSX 22 þb»ffBÊ
IYû Q´´fSX MXû»f ´»ffþf IYû °fe³f §fÔMXZ °fIY
d³fVfb»IY IYSXf³fZ IYf EZ»ff³f dIY¹ff WX̀Ü ¹fWX d³f¯fÊ¹f
Àfû¸fUfSX IYû Q´´fSX dÀ±f°f ÀfÔ¦fNX³f IYf¹ffÊ»f¹f ̧ fZÔ
´fÔþf¶f IZY CX´ff²¹fÃf ¸f³f´fie°f dÀfÔWX A¸f»ff»ff
IYe A²¹fÃf°ff ¸fZÔ WXbBÊ ¶f`NXIY ¸fZÔ d»f¹ff ¦f¹ffÜ
¶f`NXIY ̧ fZÔ ·ffSX°f-A¸fZdSXIYf IZY ¶fe¨f ́ fiÀ°ffdU°f
¸fböY ½¹ff´ffSX Àf¸fÓfü°fZ (ERYMXeE), dQ»»fe
dIYÀff³f AfÔQû»f³f IZY QüSXf³f IZYÔQi ÀfSXIYfSX õfSXf
dIYE ¦fE UfQûÔ IYû ́ fcSXf ³f dIYE þf³fZ, ³¹fc³f°f¸f
Àf¸f±fÊ³f ¸fc»¹f (E¸fEÀf´fe) ´fSX IYf³fc³fe ¦ffSXÔMXe
ÀfdWX°f dIYÀff³fûÔ IYe A³¹f »fÔd¶f°f ¸ffÔ¦fûÔ ´fSX
dUÀ°ffSX ÀfZ ¨f¨ffÊ IYe ¦fBÊÜ ³fZ°ffAûÔ ³fZ AfSXû´f
»f¦ff¹ff dIY dIYÀff³fûÔ ÀfZ þbOÞXZ ¸fbïûÔ ´fSX IZYÔQi
ÀfSXIYfSX ¦fÔ·feSX ³fWXeÔ WX`, dþÀfIZY dUSXû²f ̧ fZÔ ÀfÔ¹fböY
dIYÀff³f ̧ fû¨ffÊ ³fZ ́ fcSXZ ́ fÔþf¶f ̧ fZÔ MXû»f ́ »ffþf RiYe
IYSXf³fZ IYf R`YÀf»ff d»f¹ff WX`Ü

BÀfe IiY¸f ¸fZÔ ·ffdIY¹fc (»fJûUf»f) ¶»ffgIY
OXZSXf¶fÀÀfe IYe AûSX ÀfZ 22 þb»ffBÊ IYû Qû´fWXSX
12 ¶fþZ ÀfZ Vff¸f 3 ¶fþZ °fIY Q´´fSX MXû»f ́ »ffþf
´fSX UfWX³fûÔ IYû d¶f³ff MXû»f Vfb»IY IZY ¦fbþSX³fZ
dQ¹ff þfE¦ffÜ ̧ f³f´fie°f dÀfÔWX A¸f»ff»ff ³fZ IYWXf
dIY IYf¹fÊIiY¸f ´fcSXe °fSXWX VffÔd°f´fc¯fÊ SXWXZ¦ff AüSX

dIYÀff³fûÔ IYe AûSX ÀfZ dIYÀfe ·fe ´fiIYfSX IYe
A½¹fUÀ±ff ³fWXeÔ WXû³fZ Qe þfE¦feÜ CX³WXûÔ³fZ
dIYÀff³fûÔ ÀfZ ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ̧ fZÔ ́ fWXbÔ¨fIYSX AfÔQû»f³f
IYû ÀfRY»f ¶f³ff³fZ IYe A´fe»f IYeÜ

¶f`NXIY ̧ fZÔ IYf¹fÊIYfSXe ¶»ffgIY ́ fi²ff³f WXSXe dÀfÔWX
¶fWXûOÞXf, þ°±fZQfSX þ¦f°ffSX dÀfÔWX ÓfSX¸fOÞXe,
SX¯fþe°f dÀfÔWX SXf¯ff, IbY»fQe´f dÀfÔWX ÀfSXÀfe¯fe,

A¸fSXþe°f dÀfÔWX þfÀ°f³ff, ¦fbSX´ff»f dÀfÔWX Q´´fSX,
²f¸fẾ ff»f §fû»fc ̧ ffþSXf, þ¦f°ffSX dÀfÔWX þUfWXSX´fbSX,
IZYWXSX dÀfÔWX þdOÞX¹ff»ff, ²f¸fÊ dÀfÔWX, ÀffdWX¶f dÀfÔWX,
´fSX¸fþe°f dÀfÔWX Q´´fSX, WXSX´ff»f dÀfÔWX ̈ füÔ²fZOÞXe, SXf¸f
dÀfÔWX þÔOX»fe, Lªþf dÀfÔWX Q´´fSX, þSX³f`»f dÀfÔWX,
¦fb»ff¶f dÀfÔWX ¶f`SX ̧ ffþSXf ÀfdWX°f ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ̧ fZÔ
dIYÀff³f ̧ füþcQ SXWXZÜ

22 þb»ffBÊ IYû °fe³f §fÔMXZ MXû»f RiYe IYSXZÔ¦fZ dIYÀff³f,
IZYÔQi ÀfSXIYfSX IYe ³fed°f¹fûÔ IZY dUSXû²f ¸fZÔ EZ»ff³f

E¸fEÀf´fe U ERYMXeE Àf¸fZ°f »fÔd¶f°f ̧ ffÔ¦fûÔ ́ fSX ·ffdIY¹fc »fJûUf»f IYf ́ fiQVfÊ³f, Q´´fSX MXû»f SXWXZ¦ff d³fVfb»IY

22 þb»ffBÊ IYû Qû´fWXSX 12 ÀfZ Vff¸f 3 ¶fþZ °fIY SXWXZ¦ff MXû»f RiYe
·ffdIY¹fc (»fJûUf»f) IZY A³fbÀffSX Q´´fSX MXû»f ́ »ffþf ́ fSX °fe³f §fÔMXZ °fIY dIYÀfe ·fe UfWX³f ÀfZ
MXû»f Vfb»IY ³fWXeÔ d»f¹ff þfE¦ffÜ ÀfÔ¦fNX³f IYf IYWX³ff WX` dIY ¹fWX dUSXû²f ́ fiQVfÊ³f dIYÀff³fûÔ IYe
»fÔd¶f°f ̧ ffÔ¦fûÔ IYû »fZIYSX VffÔd°f´fc¯fÊ °fSXeIZY ÀfZ dIY¹ff þfE¦ffÜ

¸fZþSX A»fe 
OXZSXf¶fÀÀfe/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ ̈ fÔOXe¦fPÞX ³fZVf³f»f
WXfBÊUZ IZY dIY³ffSXZ ́ fi°¹fZIY Àfû¸fUfSX IYû »f¦f³fZ Uf»fe
Àff~fdWXIY ̧ fÔOXe UfWX³f ̈ ff»fIYûÔ AüSX AfÀf´ffÀf
IZY d³fUfdÀf¹fûÔ IZY d»fE ́ fSXZVff³fe IYf IYfSX̄ f ¶f³f°fe
þf SXWXe WX`Ü ̧ fÔOXe IZY QüSXf³f ÀfOÞXIY dIY³ffSXZ ¶fOÞXe
ÀfÔ£¹ff ̧ fZÔ SXZWXOÞXe-RYOÞXe AüSX AÀ±ff¹fe QbIYf³fZÔ »f¦ff
Qe þf°fe WX`ÔÜ JSXeQfSXe IYSX³fZ Af³fZ Uf»fZ »fû¦f ·fe
A´f³fZ UfWX³f ÀfOÞXIY ´fSX WXe JOÞXZ IYSX QZ°fZ WX`Ô,
dþÀfÀfZ WXfBÊUZ ́ fSX »fÔ¶ff þf¸f »f¦f þf°ff WX` AüSX
WXSX Àf¸f¹f WXfQÀfZ IYe AfVfÔIYf ¶f³fe SXWX°fe WX`Ü
À±ff³fe¹f »fû¦fûÔ IYf AfSXû´f WX` dIY ́ fiVffÀf³f AüSX
´fbd»fÀf IZY Ad²fIYfSXe SXûþf³ff BÀfe ̧ ff¦fÊ ÀfZ ¦fbþSX°fZ
WX`Ô, »fZdIY³f Àfû¸fUfSX ̧ fÔOXe IZY IYfSX¯f ́ f`Qf WXû SXWXe
A½¹fUÀ±ff IYe AûSX IYûBÊ ²¹ff³f ³fWXeÔ dQ¹ff þf
SXWXfÜ ¸fÔOXe Uf»fZ dQ³f ¸füIZY ´fSX ´f¹ffÊ~ MÑ`dRYIY
IY¸fÊ¨ffSXe ·fe °f`³ff°f ³fWXeÔ SXWX°fZÜ BÀfÀfZ WXfBÊUZ ́ fSX
UfWX³fûÔ IYe IY°ffSX »f¦f þf°fe WX` AüSX EÔ¶fb»fZÔÀf
ÀfdWX°f þøYSXe ÀfZUfAûÔ IZY UfWX³fûÔ IYû ·fe
d³fIY»f³fZ ¸fZÔ ´fSXZVff³fe WXû°fe WX`Ü d³fUfdÀf¹fûÔ ³fZ
¶f°ff¹ff dIY ́ fWX»fZ Àfû¸fUfSX ̧ fÔOXe VfWXSX IZY AÔQSX
»f¦f°fe ±feÜ »f¦ff°ffSX þf¸f, ¦fÔQ¦fe AüSX
A½¹fUÀ±ff ÀfZ ´fSXZVff³f WXûIYSX »fû¦fûÔ ³fZ dUSXû²f
dIY¹ff ±ff, dþÀfIZY ¶ffQ ¸fÔOXe IYû ¶ffWXSX
À±ff³ffÔ°fdSX°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ A¶f WXfBÊUZ IZY dIY³ffSXZ
·fe ́ fbSXf³fZ þ`ÀfZ WXf»ff°f ¶f³f ¦fE WX`ÔÜ

¨fÔOXe¦fPÞX ³fZVf³f»f WXfBÊUZ dIY³ffSXZ Àfû¸fUfSX
¸fÔOXe ÀfZ þf¸f, WXfQÀfûÔ IYû ³¹fû°ff

ÀfOÞXIY ́ fSX SXZWXOÞXe-RYOÞXe AüSX QbIYf³fûÔ IYf IY¶þf, »fû¦fûÔ IYf AfSXû´f—´fiVffÀfd³fIY Ad²fIYfSXe SXûþ ¦fbþSX°fZ WX`Ô, dRYSX ·fe IYfSXÊUfBÊ ³fWXeÔ

»fû¦fûÔ ³fZ ̧ fÔOXe ̧ fZÔ SXZWXOÞXe-RYOÞXe »f¦ff³fZ Uf»fûÔ AüSX ¶ffWXSX ÀfZ Af³fZ Uf»fZ dUIiYZ°ffAûÔ IYf ́ fbd»fÀf Àf°¹ff´f³f ³fWXeÔ WXû³fZ ́ fSX ·fe
ÀfUf»f CXNXfE WX`ÔÜ CX³fIYf IYWX³ff WX` dIY ̧ fÔOXe ̧ fZÔ WXþfSXûÔ »fû¦f Af°fZ WX`Ô, »fZdIY³f QbIYf³fQfSXûÔ AüSX IYf¸f¦ffSXûÔ IYf IYûBÊ
½¹fUdÀ±f°f dSXIYfgOXÊ ³fWXeÔ SXJf þf°ffÜ d³fUfdÀf¹fûÔ ³fZ AfSXû´f »f¦ff¹ff dIY ̧ fÔOXe IZY QüSXf³f ·feOÞX ¶fPÞX³fZ IZY Àff±f WXe ÃfZÂf ̧ fZÔ ̈ fûSXe
AüSX þZ¶f IYfMX³fZ IYe §fMX³ffAûÔ IYf J°fSXf ·fe ¶fPÞX þf°ff WX`Ü WXf»ffÔdIY B³f AfSXû´fûÔ IYe ÀU°fÔÂf ́ fbdá ³fWXeÔ WXû ÀfIYe WX`Ü

´fbd»fÀf Àf°¹ff´f³f ³fWXeÔ WXû³fZ ́ fSX CXNXfE ÀfUf»f

kÀfû¸fUfSX IYû WXfBÊUZ ÀfZ
d³fIY»f³ff ̧ fbdVIY»f WXû þf°ff
WX`Ü ÀfOÞXIY ́ fSX QbIYf³fZÔ AüSX
UfWX³f JOÞXZ WXû³fZ ÀfZ WXfQÀfZ IYf
J°fSXf ¶f³ff SXWX°ff WX`Ü
´fiVffÀf³f IYû ̧ fÔOXe IZY d»fE
d³f²ffÊdSX°f À±ff³f °f¹f IYSX³ff
¨ffdWXEÜl
— SXfþZVf IbY¸ffSX, À±ff³fe¹f
d³fUfÀfe

k´fiVffÀfd³fIY Ad²fIYfSXe BÀfe ÀfOÞXIY ÀfZ SXûþ ¦fbþSX°fZ WX`Ô, dRYSX ·fe dIYÀfe IYû
þf¸f dQJfBÊ ³fWXeÔ QZ°ffÜ MÑ`dRYIY ́ fbd»fÀf IYû Àfû¸fUfSX IZY dQ³f dUVfZ¿f ½¹fUÀ±ff
IYSX³fe ̈ ffdWXEÜl — ÀfbSXZÔQi Vf¸ffÊ, UfWX³f ̈ ff»fIY

k¸fÔOXe ̧ fZÔ QbIYf³f »f¦ff³fZ Uf»fûÔ IYf ́ fbd»fÀf Àf°¹ff´f³f AüSX ́ fWX¨ff³f ÀfÔ¶fÔ²fe dSXIYfgOXÊ WXû³ff
¨ffdWXEÜ ÀfbSXÃff IZY ̧ ff¸f»fZ ̧ fZÔ »ff´fSXUfWXe NXeIY ³fWXeÔ WX`Ül — Ad¸f°f U¸ffÊ, ÃfZÂfUfÀfe

»fû¦fûÔ ³fZ ̧ ffÔ¦f IYe WX` dIY ́ fiVffÀf³f ̧ fÔOXe À±f»f IYf d³fSXeÃf¯f IYSXZ, WXfBÊUZ IYe ÀfOÞXIY AüSX ÀfdUÊÀf
»fZ³f IYû Ad°fIiY¸f¯f ÀfZ ̧ fböY IYSXUfE, ́ ffdIÔYÊ¦f IYe A»f¦f ½¹fUÀ±ff IYSXZ AüSX QbIYf³fQfSXûÔ IYf
´fbd»fÀf Àf°¹ff´f³f Ad³fUf¹fÊ ¶f³ffEÜ »fû¦fûÔ ³fZ ÀfUf»f CXNXf¹ff dIY AfdJSX ́ fiVffÀf³f IYe A³fQZJe
IZY ̈ f»f°fZ WXfBÊUZ ́ fSX þf¸f AüSX A½¹fUÀ±ff IYf ¹fWX dÀf»fdÀf»ff IY¶f ÷YIZY¦ffÜ

Jc¶fÀfcSX°fe AüSX dRYMX³fZÀf ÀfZ R`YÔÀf
IYf dQ»f þe°f SXWXeÔ IYed°fÊ ÀfbSXZVf

A´f³fe ÀffQ¦fe, ³f̀¨fbSX»f ¶¹fcMXe AüSX Q¸fIY°fe ̧ fbÀIYf³f IZY d»fE ̧ fVfWXcSX Ad·f³fZÂfe
IYed°fÊ ÀfbSXZVf EIY ¶ffSX dRYSX A´f³fZ ÀMXfBd»fVf »fbIY IYû »fZIYSX ¨f¨ffÊ ¸fZÔ WX`ÔÜ
dRYMX³fZÀf IYû »fZIYSX CX³fIYe A³fbVffdÀf°f dQ³f¨f¹ffÊ AüSX WXZ»Qe »ffBRYÀMXfB»f
R`YÔÀf IZY ¶fe¨f IYfRYe »fûIYd´fi¹f WX`Ü ¹fû¦f, d³f¹fd¸f°f UIYÊAfCXMX AüSX ÀfÔ°fbd»f°f
AfWXfSX IYû UWX A´f³fe dRYMX³fZÀf IYf SXfþ ̧ ff³f°fe WXỒÜ d¶f³ff dIYÀfe ¶f³ffUMXe´f³f
IZY CX³fIYf Af°¸fdUV½ffÀf AüSX ¦fiZÀf CX³WXZÔ A»f¦f ́ fWX¨ff³f dQ»ff°ff WX`Ü ÀfûVf»f
¸fedOX¹ff ́ fSX CX³fIZY »fZMXZÀMX »fbIY IYe °fÀUeSXûÔ IYû R`YÔÀf Jc¶f ́ fÀfÔQ IYSX SXWXZ WX`ÔÜ
Jc¶fÀfcSX°fe, ÀffQ¦fe AüSX dRYMX³fZÀf IYf Vff³fQfSX ÀfÔ°fb»f³f WXe IYed°fÊ ÀfbSXZVf IYû
Afþ IYe Àf¶fÀfZ ́ fÀfÔQeQf Ad·f³fZdÂf¹fûÔ ̧ fZÔ Vffd¸f»f IYSX°ff WX`Ü



þeSXIY´fbSX/¹fcMX³fÊ/20 ªfb»ffBÊXÜ
þeSXIY´fbSX ³f¦fSX ´fdSX¿fQ IZY
³fUd³f¹fböY ´fi²ff³f ¦fbSX´fie°f dÀfÔWX
dUIYÊ ³fZ SXdUUfSX IYû ´fQ·ffSX
ÀfÔ·ff»f°fZ WXe VfWXSX IZY dUIYfÀf IYe
³fBÊ øY´fSXZJf ́ fZVf IYSX QeÜ ²ffd¸fÊIY
¸ffWXü»f ̧ fZÔ WXbE °ffþ´fûVfe Àf¸ffSXûWX
IZY ¶ffQ CX³WXûÔ³fZ À´fá ÀfÔIZY°f dQE
dIY ³f¦fSX ´fdSX¿fQ A¶f IZYU»f ³fE
dUIYfÀf IYf¹fûÊÔ °fIY Àfed¸f°f ³fWXeÔ
SXWXZ¦fe, ¶fd»IY ́ fcUÊ ̧ fZÔ WXbE dUIYfÀf
IYf¹fûÊÔ, ̧ ffÀMXSX ́ »ff³f IZY CX»»fÔ§f³f,
Ad°fIiY¸f¯f AüSX IYd±f°f
Ad³f¹fd¸f°f°ffAûÔ IYe ·fe Àf¸feÃff
IYSXZ¦feÜ CX³fIZY BÀf ¶f¹ff³f IYû ³f¦fSX
´fdSX¿fQ IZY IYf¸fIYfþ ¸fZÔ
þUf¶fQZWXe ¶fPÞXf³fZ IYe dQVff ¸fZÔ
¸fWX°U´fc¯fÊ ̧ ff³ff þf SXWXf WX`Ü

ßfe ÀfbJ¸f³fe ÀffdWX¶f IZY ´ffNX,
IYe°fÊ³f AüSX ASXQfÀf IZY ¶ffQ
Af¹fûdþ°f Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ WX»fIYf
dU²ff¹fIY IbY»fþe°f dÀfÔWX SXÔ²ffUf,
dþ»ff ¹fûþ³ff ¶fûOXÊ IYe ̈ fZ¹fSX́ fÀfÊ³f,
³f¦fSX ´fdSX¿fQ IZY ´ff¿fÊQ, dUd·f³³f

SXfþ³fed°fIY Q»fûÔ IZY ́ fid°fd³fd²f AüSX
¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ̧ fZÔ Àf¸f±fÊIY ̧ füþcQ SXWXZÜ
dU²ff¹fIY SXÔ²ffUf ³fZ ¦fbSX´fie°f dÀfÔWX
dUIYÊ IYû dÀfSXû´ff ´fWX³ffIYSX
Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff AüSX IYWXf dIY
´fÔþf¶f ÀfSXIYfSX IYf »fÃ¹f þeSXIY´fbSX
IYû ¹fûþ³ff¶fð, ÀU¨L AüSX
Af²fbd³fIY VfWXSX IZY øY´f ¸fZÔ
dUIYdÀf°f IYSX³ff WX`Ü ́ fQ·ffSX ¦fiWX¯f
IYSX³fZ IZY ¶ffQ ¦fbSX´fie°f dÀfÔWX dUIYÊ
³fZ IYWXf dIY VfWXSX IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe
´fif±fd¸fIY°ffEÔ ÀfRYfBÊ ½¹fUÀ±ff,
ÀfeUSXZþ ³fZMXUIYÊ, ¶fSXÀff°fe ´ff³fe

IYe d³fIYfÀfe, MÑ`dRYIY ´fi¶fÔ²f³f,
ÀfOÞXIYûÔ IYe dÀ±fd°f AüSX ¶fZÀfWXfSXf
´fVfbAûÔ IYe Àf¸fÀ¹ff IYf Àf¸ff²ff³f
WXûÔ¦feÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY VfWXSX ¸fZÔ
¦füVff»ff À±ffd´f°f IYSX³fZ IYe dQVff
¸fZÔ ·fe IYf¸f dIY¹ff þfE¦ff ¢¹fûÔdIY
¹fWX »fÔ¶fZ Àf¸f¹f ÀfZ »fû¦fûÔ IYe ¸ffÔ¦f
SXWXe WX`Ü

´fÂfIYfSXûÔ õfSXf ¸ffÀMXSX ´»ff³f,
AU`²f IY¶þûÔ AüSX IYd±f°f ¶fOÞXZ
·fcd¸f §fûMXf»fûÔ ÀfZ þbOÞXZ ÀfUf»f ́ fcLZ
þf³fZ ´fSX dUIYÊ ³fZ IYWXf dIY ³f¦fSX
´fdSX¿fQ ¸fZÔ ´ffSXQdVfÊ°ff ÀfUûÊ¨¨f

´fif±fd¸fIY°ff WXû¦feÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf
dIY ¹fdQ dIYÀfe ·fe ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ
dVfIYf¹f°f ¹ff °f±¹f Àff¸f³fZ Af°fZ WX`Ô
°fû CX³fIYe d³f¿´fÃf þfÔ¨f IYSXfBÊ
þfE¦fe AüSX IYf³fc³f IZY A³fbÀffSX
IYfSXÊUfBÊ WXû¦feÜ CX³WXûÔ³fZ ¹fWX ·fe
IYWXf dIY ̈ fb³ffU Àf¸ff~ WXû ̈ fbIZY WX`Ô
AüSX A¶f Àf·fe 31 UfOXûÊÔ IZY
´ff¿fÊQûÔ IYû SXfþ³fed°fIY ¸f°f·fZQ
·fb»ffIYSX VfWXSX IZY dUIYfÀf IZY d»fE
d¸f»fIYSX IYf¸f IYSX³ff ¨ffdWXEÜ
dU²ff¹fIY IbY»fþe°f dÀfÔWX SXÔ²ffUf
³fZ ·fe Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYû d³fQZÊVf dQE
dIY ̈ f»f SXWXe ÀfeUSXZþ AüSX OÑZ³fZþ
´fdSX¹fûþ³ffAûÔ ÀfdWX°f ´fi¸fbJ
dUIYfÀf IYf¹fûÊÔ IYe ¦fb¯fUØff IYe
Àf¸feÃff IYe þfEÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY
¹fdQ IYWXeÔ °fIY³feIYe Jfd¸f¹ffÔ ¹ff
»ff´fSXUfWXe d¸f»fe °fû dþ¸¸fZQfSXe °f¹f
IYe þfE¦feÜ Àff±f WXe CX³WXûÔ³fZ ¹fWX
·fe À´fá dIY¹ff dIY ³f¦fSX ́ fdSX¿fQ ̧ fZÔ
þ³f°ff IZY dWX°f ÀfUûÊ´fdSX SXWXZÔ¦fZ AüSX
´fi°¹fZIY UfOXÊ ¸fZÔ Àf¸ff³f øY´f ÀfZ
dUIYfÀf IYf¹fÊ IYSXfE þfEÔ¦fZÜ
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¨fÔOXe¦fPÞX/¹fcMX³fÊ/20 þb»ffBÊÜ ÀfÔÀfQ
IZY ¸ffg³fÀfc³f ÀfZVf³f IZY ´fWX»fZ dQ³f
Àfû¸fUfSX IYû WXfBÊ OÑf¸ff QZJ³fZ IYû
d¸f»ff, þ¶f WXþfSXûÔ LfÂfûÔ AüSX
¹fbUfAûÔ IZY Àf´fûMXÊ ¸fZÔ IYfgIYSXû¨f
þ³f°ff ́ ffMXeÊ (ÀfeþZ´fe) IZY ÀfQÀ¹fûÔ
³fZ ¶ffSX-¶ffSX ´fSXeÃff IZY ´fZ´fSX »feIY
WXû³fZ IYû »fZIYSX IZYÔQie¹f dVfÃff ̧ fÔÂfe
²f¸fZÊÔQi ´fi²ff³f IZY BÀ°feRZY IYe ¸ffÔ¦f
IYSX°fZ WXbE ÀfÔÀfQ IYe AûSX ̧ ff¨fÊ IYSX³fZ
IYe IYûdVfVf IYeÜ Àff±f WXe, dUSXû²f
´fiQVfÊ³f IZY QüSXf³f IZYÔQie¹f dVfÃff ̧ fÔÂfe
²f¸fZÊÔQi ́ fi²ff³f ³fZ ¦fÈWX ̧ fÔÂfe Ad¸f°f VffWX
ÀfZ ̧ fb»ffIYf°f IYeÜ ́ fcSXZ ÀfZÔMÑ»f dQ»»fe
¸fZÔ ·ffSXe ÀfbSXÃff °f`³ff°f IYe ¦fBÊ ±fe,
´fbd»fÀf ³fZ ́ fiQVfÊ³fIYfdSX¹fûÔ IYû ÀfÔÀfQ
°fIY ´fWXbÔ¨f³fZ ÀfZ SXûIY³fZ IZY d»fE
¶f`dSXIZYOX »f¦ffE AüSX SXûIY »f¦ff Qe
±feÜ þ¶f ́ fiQVfÊ³fIYfdSX¹fûÔ ³fZ ÀfbSXÃff
§fZSXf °fûOÞX³fZ IYe IYûdVfVf IYe °fû
ÓfOÞX´fZÔ WXbBÊÔ, dþÀfIZY ¶ffQ ́ fbd»fÀf IYû
AfÔÀfc ¦f`Àf IYf BÀ°fZ̧ ff»f IYSX³ff ́ fOÞXf
AüSX IYBÊ ´fiQVfÊ³fIYfdSX¹fûÔ IYû
dWXSXfÀf°f ̧ fZÔ »fZ³ff ́ fOÞXfÜ

·ffþ´ff IYe ³feMX ́ fSXeÃff VfbøY, ²f¸fZÊÔQi ́ fi²ff³f ³fZ Ad¸f°f VffWX ÀfZ IYe ̧ fb»ffIYf°f
QZVf½¹ff´fe Ad·f¹ff³f IYf
IZYÔQi ¶f³ff
¢»ffB¸fZMX Ed¢MXdUÀMX Àfû³f¸f
UfÔ¦f¨fbIY IZY ³fZ°fÈ°U ̧ fZÔ ¹fWX dUSXû²f
´fiQVfÊ³f, ¶ffSX-¶ffSX WXû³fZ Uf»fe ́ fSXeÃff
¸fZÔ ¦fOÞX¶fdOÞX¹fûÔ IZY d»fE þUf¶fQZWXe
IYe ̧ ffÔ¦f IYSX³fZ Uf»fZ QZVf½¹ff´fe
Ad·f¹ff³f IYf IZYÔQi ¶f³f ¦f¹ff WX`Ü
´fiQVfÊ³fIYfdSX¹fûÔ ³fZ IZYÔQi ́ fSX
IYfgd¸´fdMXdMXU ́ fSXeÃffAûÔ IYe
BÊ¸ff³fQfSXe IYe SXÃff IYSX³fZ ̧ fZÔ ³ffIYf¸f
SXWX³fZ IYf AfSXû´f »f¦ff¹ff AüSX dVfÃff
ÃfZÂf ̧ fZÔ dÀfÀMXd¸fIY Àfb²ffSXûÔ IYe ̧ ffÔ¦f
IYeÜ dQ»»fe, CXØfSX ́ fiQZVf, d¶fWXfSX,
SXfþÀ±ff³f AüSX ́ fÔþf¶f Àf¸fZ°f IYBÊ
SXfª¹fûÔ IZY ÀMXcOXZÔMX ¦fib´f ́ fiQVfÊ³f ̧ fZÔ
Vffd¸f»f WXbEÜ CX³fIYf AfSXû´f ±ff dIY
¶ffSX-¶ffSX »feIY WXû³fZ ÀfZ ÀfSXIYfSXe
³füIYdSX¹fûÔ AüSX ́ fiûRZYVf³f»f EÔMÑZÔÀf
E¦þf¸f IYe °f`¹ffSXe IYSX SXWXZ »ffJûÔ
I`YÔdOXOXZMX IZY Àf´f³fZ MXcMX ¦fE WX`ÔÜ

´fiQVfÊ³fIYfdSX¹fûÔ ³fZ »f¦ffE ³ffSXZ
´fiQVfÊ³fIYfdSX¹fûÔ ³fZ ÀfSXIYfSX IZY dJ»ffRY ³ffSXZ »f¦ffE, WXf±fûÔ ̧ fZÔ ́ »fZIYfOXÊ d»fE WXbE ±fZ dþ³f ́ fSX ·f°feÊ ̧ fZÔ MÑfÔÀf´fZSXZÔÀfe AüSX ́ fZ´fSX »feIY SX`IZYMX IYû

SXûIY³fZ IZY d»fE Àf£°f IYf³fc³f ¶f³ff³fZ IYe ̧ ffÔ¦f ±feÜ CX³WXûÔ³fZ WXf»f IZY E¦þf¸f ÀI`YÔOX»f IYe MXfB¸f-¶ffCXÔOX þfÔ¨f AüSX IYfgd¸´fdMXdMXU MXZÀMX IYSXf³fZ
Uf»fZ Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYe ª¹ffQf þUf¶fQZWXe °f¹f IYSX³fZ IYe ·fe ̧ ffÔ¦f IYeÜ IYBÊ »fû¦fûÔ ³fZ IYWXf dIY E¦þf¸f ¶ffSX-¶ffSX I`YÔdÀf»f WXû³fZ ÀfZ CX³f
ÀMXcOXZÔMXÐÀf ́ fSX ·ffSXe RYfB³fZÔdVf¹f»f AüSX B¸fûVf³f»f ¶fûÓf ́ fOÞXf WX` þû B³f MXZÀMX IYe °f`¹ffSXe ̧ fZÔ Àff»fûÔ »f¦ff°fZ WX`ÔÜ

ÀfSXIYfSX ³fZ AfÔQû»f³f °fIY RYfg¸fÊ»f ́ fWXbÔ¨f VfbøY IYe
þ`ÀfZ-þ`ÀfZ AfÔQû»f³f °fZþ WXbAf, ÀfSXIYfSX ³fZ AfÔQû»f³f °fIY A´f³fe ́ fWX»fe RYfg¸fÊ»f ́ fWXbÔ¨f VfbøY IYeÜ ·ffþ´ff ́ fiZdÀfOXZÔMX AüSX ¹fcd³f¹f³f WXZ»±f

d¸fd³fÀMXSX þZ.´fe. ³fçf ³fZ ÀfeþZ´fe IZY Qû ̧ fZÔ¶fSX Uf»fZ OXZ»fe¦fZVf³f ÀfZ ¶ff°f¨fe°f IYe, dþÀfÀfZ ́ fiQVfÊ³fIYfdSX¹fûÔ ÀfZ ¶ff°f IYSX³fZ IYe B¨Lf IYf ÀfÔIZY°f
d¸f»ffÜ WXf»ffÔdIY, ÀfeþZ´fe ³fZ IYWXf dIY AfÔQû»f³f °f¶f °fIY þfSXe SXWXZ¦ff þ¶f °fIY ÀfSXIYfSX IYd±f°f ³ffIYfd¸f¹fûÔ IYe dþ¸¸fZQfSXe ³fWXeÔ »fZ »fZ°fe
AüSX ́ fi²ff³f IZY BÀ°feRZY Àf¸fZ°f A´f³fe ̧ fb£¹f ̧ ffÔ¦fûÔ ́ fSX IYfSXÊUfBÊ ³fWXeÔ IYSX°feÜ

¸ffg³fÀfc³f ÀfZVf³f IZY WXÔ¦ff¸fZQfSX SXWX³fZ IYe CX¸¸feQ WX`, ¢¹fûÔdIY dU´fÃf ·fe E¦þf¸f »feIY AüSX QcÀfSXZ dUUfdQ°f ̧ fbïûÔ ́ fSX ÀfSXIYfSX IYû §fZSX³fZ IYe °f`¹ffSXe IYSX SXWXf WX`Ü ÀfÔÀfQ VfbøY WXû³fZ IZY
¶ffQ ·fe dUSXû²f ́ fiQVfÊ³f ÀfOÞXIYûÔ ́ fSX WX`Ô, BÀfd»fE Af³fZ Uf»fZ dQ³fûÔ ̧ fZÔ ¹fWX ̧ fbïf SXfþ³fed°fIY ̈ f¨ffÊ ̧ fZÔ Lf ÀfIY°ff WX` AüSX QZVf IZY E¦þf¸f dÀfÀMX¸f IYe dUV½fÀf³fe¹f°ff ́ fSX ¶fPÞX°fe
d¨fÔ°ffAûÔ IYû QcSX IYSX³fZ IZY d»fE ÀfSXIYfSX ́ fSX Q¶ffU ¶fPÞXf ÀfIY°ff WX`Ü

¸ffg³fÀfc³f ÀfZVf³f WXÔ¦ff¸fZQfSX
SXWX³fZ IYe CX¸¸feQ

þeSXIY´fbSX ¸fZÔ ³fBÊ ´fdSX¿fQ IYf Af¦ffþ, ´fbSXf³fZ dUIYfÀf
IYf¹fûÊÔ AüSX IYd±f°f Ad³f¹fd¸f°f°ffAûÔ IYe WXû¦fe Àf¸feÃff
þeSXIY´fbSX ³f¦fSX ́ fdSX¿fQ IZY ³fE ́ fi²ff³f IYf ́ fWX»ff ÀfÔQZVf—'SXfþ³fed°f J°¸f, A¶f dUIYfÀf AüSX þUf¶fQZWXe IYe ¶ffSXe'

'U`SX' ¶f³fIYSX Lf¹ff þû°f dÀfðc
AüSX ª¹fûd°f U¸ffÊ IYf þfQc
-¨fSX¯fþe°f dÀfÔWX ̈ f³³f- 
þ¦fSXfÔU/¹fcMX³fÊ/20/þb»ffBÊÜ  ́fZVfZ ÀfZ OXfg¢MXSX AüSX dQ»f ÀfZ ¦ff¹fIY,
þû°f dÀfðc A´f³fZ ³fE ́ fÔþf¶fe ¦fe°f 'U`SX' (Vair) IZY Àff±f ÀfÔ¦fe°f ́ fiZd¸f¹fûÔ
IZY dQ»fûÔ ´fSX Lf ¦fE WX`ÔÜ BÀf Vff³fQfSX ¦ff³fZ ¸fZÔ þû°f dÀfðc IYf Àff±f
dQ¹ff WX` ¶fZWX°fSXe³f ¦ffd¹fIYf
ª¹fûd°f U¸ffÊ ³fZÜ Qû³fûÔ IYe
þb¦f»f¶fÔQe ³fZ ßfû°ffAûÔ IYû
¸fÔÂf¸fb¦²f IYSX dQ¹ff WX`Ü

 ÀfÔ¦fe°f AüSX ´fiÀ°fbd°f IYe
Óf»fIY:  BÀf ¦fe°f IYû AüSX
·fe ´fi·ffUVff»fe ¶f³ff³fZ ¸fZÔ
ÀfÔ¦fe°fIYfSX ¶feMX SXfBOXSX
(Beat Rider) IYf ¶fOÞXf
¹fû¦fQf³f WX`, dþ³WXûÔ³fZ A´f³fZ
ÀfÔ¦fe°f ÀfZ ¦ff³fZ ¸fZÔ þf³f OXf»f
Qe WX`Ü þû°f dÀfðc IYe
AfUfþ ¸fZÔ EIY dUVfZ¿f
NXWXSXfU AüSX ÀfbIcY³f WX`, þû
Àfe²fZ Àfb³f³fZ Uf»fûÔ IZY øYWX °fIY CX°fSX þf°ff WX`Ü CX³fIZY ¦ff³fZ ³f IZYU»f
IYf³fûÔ IYû d´fi¹f »f¦f°fZ WX`Ô, ¶fd»IY ÀfbIcY³f IYf EWXÀffÀf ·fe IYSXf°fZ WX`ÔÜ

 IYWXfh Àfb³fZÔ?... A¦fSX Af´f ·fe BÀf ̧ f²fbSX ¦fe°f IYf Af³fÔQ »fZ³ff ̈ ffWX°fZ
WX`Ô, °fû BÀfZ þû°f dÀfðc IZY Afd²fIYfdSXIY ¹fcMXÐ¹fc¶f ̈ f`³f»f ́ fSX þfIYSX Àfb³f
ÀfIY°fZ WX`ÔÜ

 dUVfZ¿f A´fOXZMX: þû°f dÀfðc ³fZ A´f³fZ ´fiVfÔÀfIYûÔ IYû EIY AüSX
JbVfJ¶fSXe Qe WX`—þ»Q WXe BÀf ¦fe°f IYf EIY Vff³fQfSX ¸¹fcdþIY
UedOX¹fû ·fe QVfÊIYûÔ IZY Àff¸f³fZ ́ fZVf dIY¹ff þfE¦ff, dþÀfIYf BÔ°fþfSX
CX³fIZY R`YÔÀf ¶fZÀf¶fie ÀfZ IYSX SXWXZ WX`ÔÜ


